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Mulheres gravidas devem ser testadas para diabetes muito
antes, segundo pesquisa

De acordo com uma pesquisa, mulheres gravidas devem ser testadas para diabetes muito antes
do atual periodo de teste entre a 242 e 282 semana de gravidez.

O diabetes gestacional, uma forma da condicao que se desenvolve apenas durante a gravidez,
afeta milhares de mulheres no Reino Unido e uma poker online valendo sete gravidezes poker
online valendo todo o mundo. E a complicacdo médica de gravidez mais comum e ocorre
guando uma hormona produzida pela placenta impede que o corpo use a insulina efetivamente, o
gue leva a niveis elevados de glicose no sangue.

Sem tratamento, o diabetes gestacional pode levar a hipertensao, risco aumentado de
cesarianas, condi¢cdes de saude mental e complicacdes para o bebé no parto, além de
complica¢gBes de salde para a méae posteriormente, como diabetes do tipo 2 e doencgas
cardiovasculares.

No momento, poker online valendo paises como a Inglaterra, mulheres com risco de diabetes
gestacional sdo geralmente testadas entre a 242 e a 282 semana de gravidez.

Vinte e oito académicos de 13 paises pediram que os testes e o tratamento sejam realizados
antes de 14 semanas de gravidez, poker online valendo vez do terceiro trimestre, para prevenir
complicacBes durante e apds a gravidez.

Os autores disseram que realizaram uma reviséo da literatura e observaram que uma proporgao
significativa de mulheres apresentava niveis elevados de glicose no sangue nos primeiros 20
semanas de gravidez. Elas tiveram resultados de gravidez piores poker online valendo
comparacao com as mulheres cujo diabetes gestacional ndo estava presente até mais tarde na
gravidez. O tratamento mais cedo ajudou a reduzir esses riscos.

Arvores com roupas intimas, sapatos e bicicletas: a
peculiaridade australiana

Na beira de uma estrada solitaria na Australia, uma &rvore de eucalipto esta coberta de sutids. A
algumas horas de distancia, outra é embrulhada com velhos pares de ténis. Na margem do rio
Murray Darling, centenas de sandalias estdo presas a troncos cortados. Locais chamam-as de
"arvores de ténis".



Mais de 1.000km a nordeste, na ponta de uma estrada de cascalho alguns quildmetros a oeste
de Brisbane, cinco bicicletas velhas e dois pares de sapatos pendem de uma arvore de eucalipto.
Um sinal preso na tronco a chama de "arvore Onya" - diminutivo de "goodonya"”, ou "bem por si".

Origens inexplicadas

"Algumas podem ser explicadas, outras nao", diz a historiadora e autora Nichole Overall, que
investigou as origens de centenas de ursinhos de pelucia pregados poker online valendo
arvores ao longo de uma autoestrada fora da capital australiana.

Apéds anos de mergulho poker online valendo lendas urbanas sobre as origens dos ursinhos,
Overall concluiu que um memorial Rodside com um urso de pellcia ap6s uma morte na estrada
de 1987 é a causa mais provavel.

"Mas entdo, por que? Por que eles comecaram a proliferar e por tanto tempo?" ela diz. "Isso
permanece como um fenGmeno inexplicado.”

Homenagem e celebracao

Mas nem todas as arvores decoradas estao encobertas de mistério. A "arvore de sutia" foi
estabelecida para comemorar um vice-diretor de escola local que morreu de cancer poker online
valendo 2011. A "arvore de ténis" € uma homenagem a sogra de Nichole Print, que collecionava
mais de 3000 sapatinhos de porcelana.

"Quando ela morreu, decidimos fazé-lo poker online valendo poker online valendo
homenagem", diz Print. "Encontramos a arvore perfeita no caminho de Mildura para Adelaide e
colocamos todos os sapatos dela, mais todos os nossos velhos sapatos também."

Cultura popular

Overall descreve as arvores como "algo proximo a um fenémeno cultural”, que pode evoluir para
além de seu significado original.

"E algo que apanha," Overall diz. "Os nossos [ursinhos de pelticia] estdo indo ha quase quatro
décadas, as pessoas ndo saberiam por que ou qual é a significancia, mas é como, 'bem, isso
parece uma boa ideia’."

Nas regides da Australia Meridional, existem panelas de cozinha penduradas poker online
valendo uma arvore. Outras visualiza¢des incluem arvores cobertas de xicaras, EImo e
brinquedos de unicornio de plastico.
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