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Em questéo esta um acordo trifasico, proposto por Israel e apoiado pelos Estados Unidos da
América (EUA) que se plenamente realizado podera eventualmente ver a retirada total das tropas
israelenses de Gaza; o retorno dos reféns capturados no ataque do dia 7/Oct.

Mas chegar a essa linha de chegada é impossivel se as partes nao estiverem dispostas nem
mesmo comegar uma corrida ou concordar sobre onde ela deve terminar. Fundamentalmente, o
conflito nao e apenas quanto tempo um cessar-fogo pixbet gratis Gaza duraria para ser
implementado mas sim quando Israel poderia aceitar tréguas no longo prazo enquanto Hamas
mantivesse controle significativo?!

Para Israel concordar com as exigéncias do Hamas para um cessar-fogo permanente desde o
inicio, ele deve reconhecer que Hamas permanecera sem ser destruido e desempenhara papel
no futuro territério. Condi¢des de governo israelense ndo pode cumprir O outro lado é a
organizacgao diz: "O grupo terrorista disse ao jornal The Guardian 'ndo consideraria uma trégua
temporaria se ela fosse garantida por alguém duradouro”, garantindo assim pixbet gratis
sobrevivéncia mesmo a custa das incontaveis vidas palestinas mais tempo - caso os israelenses
voltassem da guerra depois dos reféns".

Jean Kaseya: priorizando la atencion de la salud mental en
Africa

Jean Kaseya, director general de Africa Centres for Disease Control and Prevention (Africa
CDC), ha hecho de la atencion de la salud mental una prioridad después de la experiencia de su
hermano menor, Dieudonné.

Dieudonné, un oficial del ejército en la Republica Democrética del Congo, dejé de comunicarse
con su familia en 2024. No fue hasta dos afios después que la familia supo que estaba vivo, pero
encarcelado en el norte del pais.

Kaseya logro traer a su hermano de regreso a Kinshasa, donde fue trasladado directamente al
hospital. "Desafortunadamente, llego tarde”, dice Kaseya. "Tenia problemas de salud mental no
tratados y también habia desarrollado problemas fisicos, incluida la diabetes y enfermedades
renales.”

Dieudonné fallecié a los 45 afios, dejando atras a tres hijos. Su muerte tuvo un gran impacto en
Kaseya, quien asumio su cargo actual en febrero de 2024.

Integrar la atencion de la salud mental en los programas de salud comunitaria

Africa CDC esté trabajando para integrar la atencion de la salud mental en los programas de
salud comunitaria en todo el continente. En mayo, lanz6 un Programa de Liderazgo en Salud
Mental, que capacitara a profesionales de la salud a diferentes niveles sobre como priorizar la
salud mental. Los medicamentos psiquiatricos también se incluyen en la lista de medicamentos
basicos del programa de atencion primaria de salud de la organizacion.

Kaseya recuerda lo costoso que fue cuidar a su hermano. "Estdbamos pagando alrededor de 500
dolares por semana para cuidarlo — para la medicacion, por cualquier tipo de apoyo — porque
estaba admitido en un centro especializado."

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, hay al menos 116 millones de personas en los
paises africanos con condiciones de salud mental. Sin embargo, hay muy pocos servicios y solo
1.4 trabajadores de salud mental por cada 100,000 personas.

Muchas personas con problemas de salud mental se encuentran despedidas de su trabajo y, en



paises donde no existe el seguro social, se quedan atras. "Creo que esto es lo que esta
sucediendo en muchos paises y esto es lo que le pasé a mi hermano”, dice Kaseya.
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