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Biden propoe cessacao definitiva dos confrontos entre
Israel e Hamas

O presidente Biden levantou esperancas na ultima semana ao endossar um plano que, segundo
ele, poderia levar a uma "cessacao definitiva das hostilidades". Ele disse que Israel apresentou o
plano, mas nem Israel nem Hamas disseram definitivamente se o0 aceitariam ou rejeitariam, e
parecem ainda discordar sobre questdes fundamentais.

Aqui esta um olhar sobre o acordo de cessar-fogo, os pontos-chave que ainda precisam ser
negociados e os obstaculos a frente:

O que esta contido no plano?

Israel e Hamas concordaram com um cessar-fogo pixbet de onde é novembro que durou uma
semana. Mas o plano agora a mesa - conforme descrito por Biden, um alto funcionario sénior da
administracdo dos EUA e funcionarios israelenses - € mais ambicioso. Questdes importantes
ainda estéo pixbet de onde é aberto, incluindo se Hamas permaneceria no controle da Faixa de
Gaza.

O plano se desenrolaria pixbet de onde é trés fases.

Na fase um, entre outras coisas, Israel se retiraria de centros populacionais pixbet de onde é
Gaza durante um cessar-fogo de seis semanas, e dezenas de reféns mulheres e idosos
mantidos pixbet de onde € Gaza por Hamas e aliados seriam trocados por centenas de presos
palestinos pixbet de onde é prisdes israelenses.

Durante esse tempo, as conversas sobre um cessar-fogo permanente continuariam, e se bem-
sucedidas, o acordo entraria na fase dois, com a retirada total das for¢cas militares israelenses do
enclave. Todos os reféns e mais presos palestinos seriam libertados. Na fase trés, Hamas
retornaria os corpos de reféns que morreram, e um periodo de reconstrucdo de trés a cinco anos,
patrocinado pelos EUA, paises europeus e instituicdes internacionais, comecaria.

As relacdes amorosas podem ser algumas das conexdes mais significativas e influentes pixbet
de onde é nossas vidas. No entanto, quando essas relacionamentos 6 sao disfuncionais elas
também pode serem fontes de estresse consideravel ou turbuléncia emocional

Aprender a navegar interacdes com membros disfuncionais 6 da familia é essencial para manter
seu bem-estar emocional e garantir que essas rela¢cdes nao afetam negativamente pixbet de
onde é saude mental.

Catherine*, 6 41 anos de idade passou mais do que duas décadas tentando ganhar a aprovacéo
e admiracao da mée. "Eu sei 6 0 quanto ela me ama profundamente”, disse Catarina pixbet de
onde € nossa primeira sessao terapéutica; mas nao podia deixar para criticar-me por 6 todos os
sentidos - como eu parecia estar criando meus dois filhos até mesmo quando estacionava meu
carro: havia estabelecido 6 padrbes impossiveis pra mim."
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