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No mundo do pôquer, VPIP (sigla em inglês para “Voluntarily Put in Pot”) é um termo essencial.
Ele se refere  à porcentagem de mãos em que um jogador escolhe investir no pot antes da virada
do flop. Em outras palavras,  é a frequência com que um jogador entra em uma mão.
O VPIP ideal no Pôquer
Jogadores sólidos e regulares costumam ter  um VPIP/PFR (Percentage of Flop Raise) entre
19/17 e 25/23. No entanto, à medida que os jogadores sobem em staques,  o rake (a taxa
cobrada pela sala de pôquer em cada pot) diminui como porcentagem do pot e os jogadores 
podem utilizar gamas mais largas. Jogadores vencedores costumam ter estatísticas mais
próximas de 28/20 ou 27/19 nos níveis de stakes  mais altos.
Características de um Jogador LAG
Jogadores LAG (Loosely Aggressive Players) são conhecidos por características específicas. Seu
VPIP é frequentemente acima  de 25% e o PFR (Percentage of Flop Raise) também costuma ser
alto. Eles fazem um 3-bet em más de  7% das vezes e mundo poker frequência de agressão é
maior do que 60%. Para ter sucesso em um cenário desses,  é necessário ter força e habilidade
em leitura de adversários. Ter uma boa noção do jogo do oponente ajuda a  decidir quando
abdicar em face da resistência.  
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