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Escreventes no Antigo Egito sofriam de doencas
relacionadas ao trabalho

Dores nas costas e no pescoco sdo algumas das consequéncias do trabalho de escritério. No
entanto, esses perigos nao sao novos, segundo pesquisadores que estudaram os restos mortais
de escribas do Antigo Egito.

Os escribas, que trabalhavam na necrépole de Abusir entre 2700 e 2180 AC, apresentavam
sinais de alteracdes degenerativas nas articulacdes, especialmente nos quadris, mandibulas e
polegares, leon bet casino comparacdo com homens que exerciam outras profissdes.

"Nosso estudo deve fornecer uma resposta a pergunta sobre quais fatores de risco ocupacionais
estavam associados a 'profissdo’ de escriba no Antigo Egito", disse Petra Brukner Havelkova, a
primeira autora do estudo, ho Museu Nacional de Praga. Ela acrescentou que os achados
também podem ajudar na identificacdo de escribas entre esqueletos de individuos cujos titulos
ou profissées ndo eram conhecidos.

AlteracOes esqueléticas leon bet casino escribas

A equipe analisou os restos mortais de 69 homens adultos de Abusir que datam do terceiro
milénio AC, sendo 30 deles conhecidos por terem sido escribas.

Apesar de algumas diferencas pequenas nos tracos esqueléticos entre escribas e ndo-escribas, a
equipe descobriu que os escribas apresentavam um numero maior de alteracfes degenerativas
nas articulacdes, especialmente nas articulacées entre a mandibula e o cranio, o ombro, o
polegar, o joelho e a coluna vertebral, especialmente no pescoco.

A equipe também encontrou sinais de estresse fisico nas espinhas iliacas, no fémur e no quadril,
bem como depressdes no joelho e alteracbes no tornozelo.

Embora algumas das alteracfes possam ter sido influenciadas pela idade dos escribas no
momento da morte, a equipe disse que os resultados foram consistentes com as posturas
cruzadas ou leon bet casino pé de um pé que os escribas sédo frequentemente representados
leon bet casino obras de arte antiga, com os bracos desamparados e a cabeca para frente.

As alteracdes na mandibula poderiam também estar relacionadas a essas posturas ou ao habito
de morder os ferramentos de palha para fazer uma ponta parecida com uma escova.

As alteracdes no polegar poderiam estar associadas ao agarre leon bet casino pinga dos



escribas para segurar as canetas.

Brukner Havelkova disse que € muito provavel que os escribas sofressem de dores de cabeca,
pelo menos occasionalmente, e que provavelmente também sofressem de dislocacfes da
mandibula. "N&o ficaria surpresa se eles também sofressem de sindrome do tanel carpal na
mao, mas infelizmente ndo podemos identifica-la nas ossadas", disse ela.

Adolescent israelense é encontrado morto no Cupua
Ocidental

Exército de Israel afirma que adolescente israelense foi assassinado leon bet
casino ataque terrorista no Cupua Ocidental

O exército de Israel divulgou leon bet casino sabado que o corpo de um adolescente israelense
desaparecido foi encontrado no Cupua Ocidental, apds ser assassinado leon bet casino um
suposto "ataque terrorista”.

A desaparicao de Binyamin Achimair, de 14 anos, despertou um grande ataque de assentadores
contra uma vila palestina no dia 27 e 28 de dezembro. Os eventos marcaram a Ultima etapa na
escalada de violéncia na regido, a medida que Israel continua leon bet casino guerra na Faixa
de Gaza com o Hamas.

O exército informou que as forcas de seguranca estavam perseguindo aqueles Suspeitos de
assassinato do adolescente.

Um homem palestino € morto e 25 ficam feridos leon bet casino ataque a
aldeia

Em 27 de dezembro, um homem palestino foi morto e 25 feridos leon bet casino um ataque a
vila de Mughayyir. Funcionarios de saude palestinos disseram que tropas israelenses retiveram a
ambulancia carregando o corpo do homem durante varias horas, mas ela acabou passando.

No dia seguinte, uma multidao de colonos retornou aos arredores da vila e incendiou duas casas
e varios carros.

Autoridades de saude palestinas contam mais de 460 mortes de palestinos
no Cupua Ocidental desde outubro

Oficiais de saude palestinos relatam que mais de 460 palestinos morreram no Cupua Ocidental
desde o inicio da guerra na Faixa de Gaza leon bet casino outubro.
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