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Em janeiro, Andrew Huberman podcaster e neurocientista de Stanford escreveu sobre X: "Eu
acho que é justo perguntar se  o MD ou cientista disse para fazer x (ou não) Y parece saudável.
Eu evitei ir a um dentista com  dentes ruins O quê você acha? Sinto opiniões divergentes nisso".
Cerca de três meses depois, a revista New York publicou um  longo perfil do Huberman que
revelou detalhes sobre jogos e apostas vida pessoal. Enquanto o show apresenta uma maneira
da viver guiada  pela ciência e otimização "a peça profundamente relatada sugere ele está
correndo por aí sendo quente", Arwa Mahdawi escreveu para  The Guardian :
O perfil levou a um experimento de pensamento para o próprio questionamento que Huberman
fez. Alguns dos fãs  do hubertan responderam à peça dizendo: não importava qual fosse os
assuntos privados, seu conselho – mesmo jogos e apostas relacionamentos -  ainda era sólido ”.  
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