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Praticamente 167 milhdes de adultos americanos usam
oculos prescritos. Um deles € um heroi de cavalo pommel.

Stephen Nedoroscik, um jovem de 25 anos de Worcester, Massachusetts, tem estrabismo, mais
conhecido como olhos cruzados, o que pode levar a visdo dupla. Ele conquistou o ouro no cavalo
pommel nos Campeonatos Mundiais de Ginastica Artistica de 2024, mas ndo usava 6culos
guando marcou 14,866 no cavalo pommel jogos de baralho Paris, no dia de ontem, uma
performance que garantiu o bronze, a primeira medalha do time masculino de ginastica dos EUA
desde 2008.

O extraordinario e o ordinario

Apesar disso, Nedoroscik vestiu seus 6culos para comemorar no pédio e descansar seus olhos
anteriormente, uma encarnacao do ordinario e do extraordinario que desencadeou uma
avalanche de memes e comparagdes com Clark Kent/Superman que mesmo 0s usuarios de
midia social mais miopes teriam dificuldade jogos de baralho perder, e que ele declarou
“incrivel".

Representando pessoas que usam 6culos bem

Ele disse ao programa Today que esté "representando pessoas que usam 6culos bem" - dando
um tapa jogos de baralho um segmento da sociedade que é frequentemente ridiculo por ser
mais provavel de ser encontrado na biblioteca do que no ginasio, e sublinhando que uma
imperfeicéo fisica ndo precisa impedir um atleta de produzir um desempenho superlativo.

Visdo nao necessariamente clara

Sua visao, adicionou, "ndo é necessariamente clara, mas a coisa sobre o cavalo pommel é se eu
mantiver [meus 6culos], eles vao voar para algum lugar. Quando eu subo no cavalo pommel, €
tudo sobre sentir o equipamento. N&o vejo quando estou fazendo minhas ginasticas. E tudo nas
MAos - posso sentir tudo."”

Estrela universitaria

Nedoroscik foi uma estrela universitaria na Pensilvania, vencendo dois titulos do cavalo pommel
do NCAA e se formando com um bacharelado jogos de baralho engenharia elétrica.

Pressao para brilhar

Como especialista jogos de baralho cavalo pommel selecionado a frente de todos os todos-
redondos no evento de seis aparelhos, cinco membros da equipe, a obrigagéo era com
Nedoroscik brilhar jogos de baralho jogos de baralho Unica area de especialidade, as
expectativas comparaveis aqueles enfrentados por um chutador da NFL com o Super Bowl no
fio. Ele também teve a tensado adicional de ir por ultimo, tendo que esperar por quase trés horas,



e "provavelmente teve a maior presséo de qualquer outro atleta hoje a noite no campo de
competicao," Brett McClure, o diretor de alto desempenho dos EUA, disse ao Washington Post.

Heroismo visualmente impedido

Mas ele entregou jogos de baralho rotina de 40 segundos com maestria, recapturou seus oculos
e os levantou jogos de baralho triunfo enquanto seus colegas o cercavam, tornando-se 0 mais
recente heroi esportivo com visao prejudicada.

Visdo e desempenho esportivo

Apesar da grande porcentagem de pessoas com visdo menos do que perfeita, lentes de contato
oferecem vantagens Obvias e muitos times profissionais recorreram a ciéncia da visdo jogos de
baralho uma tentativa de melhorar as performances, tanto para corrigir defeitos individuais
guanto para alterar o ambiente esportivo, por exemplo, mudando as cores do kit. A Nike
contratou um especialista jogos de baralho olhos, o Dr. Alan Reichow, que projetou lentes de
contato tingidas que reduzem o brilho e uma tinta de taco de golfe e uma bola que seriam mais
faceis de serem avistadas pelos jogadores da Premier League durante a luz escassa do inverno.

Foco jogos de baralho Nedoroscik

O foco estard novamente jogos de baralho Nedoroscik no sabado a medida que ele visar o ouro
individual. Mas o bronze néo € jogos de baralho Unica faganha impressionante na Franga. Antes
da final, o fa de Sudoku Killer, que disse que gastou 45 horas resolvendo um quebra-cabeca,
postou uma imagem de um Cubo de Rubik jogos de baralho suas redes sociais que parece ter
terminado jogos de baralho 9,3 segundos - cerca de meio segundo abaixo de seu melhor
pessoal.

Em um sabado recente, os visitantes da loja Huber's Butchery assistiram como chef de filetes
salteados - 3% dos quais foram gerados a partir das células do frango e o resto com proteinas
vegetais — servindo-os jogos de baralho concha taco (com abacate), pico gallo ou coentro.
Sascha Weninger, 39 anos de idade colocou trés pacotes da carne jogos de baralho seu cesto.
"Eu gosto comer a comida e se eu posso fazer isso sem crueldade animal é ideal", disse ele;
outros ndo estavam tdo entusiasmados com o cultivo do alimento no laboratorio: por que
consumir algo artificial quando vocé pode obter frango fresco vivo na natureza?"

Nos Ultimos anos, Singapura emergiu como um centro para este utdpico ou alguns podem dizer
distépica futuro. A cidade-estado menor que a Cidade de Nova York - gastou dezenas dos
milhdes délares estudar formas novas da producédo alimentar porque tem muito pouca terra a
exploracdo agricola e importa 90% do seu alimento; olhou agricultura urbana verticalmente (URL
HIDDEN) aprovado insetos pelo consumo humano
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