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Invasao russa na Ucrania: vitorias recentes elevam o moral
russo

A invaséo russa a Ucrania nao ocorreu tdo rapido quanto o 6 Kremlin uma vez previu, mas uma
visita recente de um grupo de estudantes militares a um pargue jogo da sena pela internet
Moscou foi 6 muito mais rapida.

Atingidos por uma exploséo subita de neve de maio cedo, o instrutor moveu seus jovens alunos
rapidamente, o 6 mais rapido possivel para chegar a um lugar quente. Mas eles tomaram o tempo
para parar para 7games app de baixar apk s na frente 6 dos equipamentos militares inimigos
capturados jogo da sena pela internet exibigéo.

Os troféus mais impressionantes incluiam tanques M1 Abrams e Leopard. A Ucrania esperava
gue 6 as famosas maquinas de guerra americanas e alemas a ajudassem a reverter a sorte no
campo de batalha.

Eles ndo o 6 fizeram.

Agora, apos dois anos de guerra, a medida que as travessuras militares iniciais da Russia na
Ucrania se desvaneceram na 6 memoaria, 0 &nimo jogo da sena pela internet Moscou esta cada
vez mais otimista.

"A palavra 'vitoria' esta por toda parte jogo da sena pela internet Moscou hoje jogo da sena
pelainternet 6 dia", relatou recentemente uma correspondente do The New York Times na
Russia, Valerie Hopkins.

A turné dos estudantes ocorreu trés dias 6 antes do Dia da Vitoria, que comemora a derrota da
Alemanha nazista na Segunda Guerra Mundial. Mas eles, assim como 6 outros russos que saiam
para o frio naquela data, se deliciavam com os recentes sucessos militares do pais.

O Parque da 6 Vitoria foi originalmente construido para comemorar a derrota russa de Napoleao.
Também exibe equipamentos militares da Segunda Guerra Mundial.

O grande 6 atrativo quando os estudantes visitavam, no entanto, eram os tanques da OTAN
capturados na Ucrania. Muitos, incluindo o Abrams, foram 6 apreendidos jogo da sena pela
internet fevereiro, quando Avdiivka, um longo reduto militar ucraniano, caiu para 0s russos.
"Houve muito barulho sobre esses Abrams, sobre 6 esses Leopards”, admirou um espectador
enquanto admirava os gigantes ocidentais neutros sentados 0ciosos na neve russa.

"Eles estdo todos aqui"”, disse 6 ele. "Estamos vendo."

Escrito por Eric Nagourney, adaptado por Carolina Azevedo.

Novas pesquisas mostram que produtos quimicos "forever
chemicals" PFAS se acumulam jogo da sena pela internet
testiculos, afetando a saude dos filhos

Por primera vez, la nueva investigacion ha descubierto que los productos quimicos "forever
chemicals" PFAS se acumulan en los testiculos y la exposicién probablemente afecta la salud de
los nifos.

Los quimicos téxicos pueden dafiar los espermatozoides durante un periodo de desarrollo
sensible, lo que podria provocar enfermedades hepaticas y niveles mas altos de colesterol,
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especialmente en los descendientes masculinos, segun el estudio, que analiz6 los quimicos en
ratones.

La investigacién forma parte de un cuerpo creciente de trabajo que destaca cdmo la exposicion
paterna a productos quimicos toxicos "puede afectar realmente la salud, el desarrollo y las
enfermedades futuras de la proxima generacién”, dijo Richard Pilsner, investigador de la Facultad
de Medicina de la Universidad Estatal de Wayne, que coautor del estudio.

Impactos en la salud de la exposicion paterna a productos quimicos toxicos

"Siempre nos hemos preocupado por los efectos sobre la salud ambiental materna porque las
mujeres gestan a los bebés ... pero esta investigacion esta diciendo realmente que hay una
contribucion paterna a la salud y el desarrollo de los descendientes", agreg6 Pilsner.

Los PFAS son una clase de aproximadamente 16.000 compuestos utilizados para hacer
productos resistentes al agua, las manchas y el calor. Se les conoce como "“forever chemicals"
porque no se descomponen naturalmente y se han encontrado que se acumulan en los
humanos. Los quimicos estan vinculados al cancer, defectos de nacimiento, enfermedad
hepética, enfermedad tiroidea, recuentos de espermatozoides en picada y una serie de otros
problemas de salud graves.

Los PFAS alteran la metilacion del ADN del esperma, un proceso que enciende y apaga los
genes, dijo Pilsner. Los patrones de metilaciéon pueden heredarse en la fecundacién e influir en el
desarrollo temprano, asi como en la salud de los descendientes mas adelante en la vida.

La interferencia puede alterar los genes de una manera que afecta la forma en que el higado
produce colesterol, lo que puede provocar niveles elevados. Los investigadores también
encontraron que los quimicos afectaron los genes asociados con el desarrollo neuroldgico, pero
el estudio no verificé a los descendientes para posibles impactos.

Aungue los PFAS se acumulan mas comanmente en la sangre y el higado, se han encontrado
gue se acumulan en 6rganos en todo el cuerpo, asi como en los huesos. El estudio encontro que
los quimicos se acumulan en los testiculos, lo que destaca lo penetrantes que son los quimicos
en los cuerpos de los mamiferos, dijo Michael Petriello, investigador de la Universidad Estatal de
Wayne y coautor.

El estudio examind niveles de exposicidn relativamente bajos en comparacion con investigaciones
anteriores. También incluyé PFAS de cadena corta, que la industria ha afirmado que
generalmente son seguros y no se acumulan en el cuerpo. El estudio forma parte de un cuerpo
creciente de investigaciones que muestra que los PFAS "seguros" también se pueden medir en
tejidos o sangre en mamiferos.

El agua y los alimentos son las dos rutas principales de exposicidn a los PFAS. Nuevos limites
federales para algunos compuestos en el agua se estan implementando, pero los defensores de
la salud puablica afirman que los sistemas de filtracion pueden limitar las exposiciones. Los
hombres pueden protegerse evitando utensilios de cocina antiadherentes y ropa impermeable, y
educandose sobre los productos en los que comunmente se utilizan los PFAS.
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