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Um estudo que analisou os padrdes de consumo {k0} toda a Europa entre 2000 e 2024 encontrou
poucos sinais dos paises mudarem seu tipo preferido, prevaléncia ou comportamentos como
beber compulsivamente.

“Isso mostra que fatores culturais, como preferéncias tradicionais de bebidas e padrdes histéricos
contribuem significativamente para a estabilidade dos habitos”, disse Daniela Correia.

“Por exemplo, o vinho tem sido um grampo nos paises do Mediterraneo ha séculos e a cerveja
possui raizes profundas {k0} outros”, disse ela.
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