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Taiwan: China ameaça independência e avisa para "não
acabarem jogo da barbie online auto-destruição"

O novo ministro da Defesa da China, Dong Jun, ameaçou  este domingo que Taiwan irá "acabar
jogo da barbie online auto-destruição" se continuar a perseguir a independência, num discurso
no Fórum de Segurança  de Shangri-la, jogo da barbie online Singapura, onde ficou patente a
tensão regional.
As declarações de Dong vieram alguns dias depois dos exercícios militares  de grande escala
realizados pela China jogo da barbie online torno da ilha de Taiwan, após a inauguração da
nova presidente do país,  eleita democraticamente, no mês passado.
"Tomaremos medidas resolutas para impedir a independência de Taiwan e garantir que tal
complô nunca tenha  êxito", disse Dong, condenando "forças externas interferentes" por vender
armas e manter "contactos oficiais ilegais" com Taiwan, num aparente referência  aos Estados
Unidos, que mantêm laços próximos, não oficiais, com Taiwan.
"A China mantém-se comprometida com a reunificação pacífica. No entanto,  esta perspectiva
está a ser erodida cada vez mais por separatistas jogo da barbie online prol da independência
de Taiwan e por forças  externas", alertou Dong.
As declarações de Dong surgem num contexto de crescente preocupação na região jogo da
barbie online relação à intimidação militar e  económica da China jogo da barbie online relação
a Taiwan, que se tem tornado mais acentuada sob o líder chinês Xi Jinping.
Numa reunião  com Dong no passado viernes, o chefe de defesa dos EUA, Lloyd Austin, pediu à
China para não "usar a  transição política de Taiwan - parte de um processo democrático normal
e rotineiro - como pretexto para medidas coercivas."
O Partido  Comunista da China reclama a democracia autogovernada como jogo da barbie
online própria, apesar de nunca a ter controlado, e tem prometido "reunificar"  com ela, por força
se necessário. O novo presidente de Taiwan, Lai Ching-te, e o seu partido, o Partido Progressista 
Democrático (DPP), são ambos abertamente odiados por Pequim por defenderem a soberania de
Taiwan.
"As autoridades do DPP jogo da barbie online Taiwan estão  a buscar a separação de forma
gradual. Estão determinados a apagar a identidade chinesa de Taiwan e a cortar laços  sociais,
históricos e culturais através do Estreito de Taiwan", disse Dong, reiterando o discurso de Pequim
de que serão "clavados  no poste da vergonha da história."
Sondagens mostram que crescentes números de pessoas no país - especialmente jovens - vêem-
se como  distintamente taiwaneses e não desejam fazer parte da China, um Estado de partido
único comparado à democracia de Taiwan. Menos  de 10% agora apoiam uma unificação
imediata ou eventual, e apenas 3% se identificam principalmente como chineses - enquanto 67% 
veem-se principalmente como taiwaneses.
Dong, um antigo comandante naval, está a fazer a jogo da barbie online estreia no Fórum de
Segurança de Shangri-la  depois de ter sido nomeado para o seu cargo no final do ano passado,
após uma remodelação surpresa no topo  do Ministério da Defesa chinês.
O encontro realiza-se em
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En un mundo ideal, los adultos serían más maduros emocionalmente que  sus hijos. Sin embargo,
la terapeuta Lindsay Gibson plantea una perspectiva inquietante en el capítulo inicial de su libro
Adult  Children of Emotionally Immature Parents: ¿Y si algunos niños sensibles terminan siendo
más maduros emocionalmente que sus padres, quienes llevan  décadas viviendo?
Gibson sugiere que todos los hogares disfuncionales comparten un mismo defecto: el padre
emocionalmente inmaduro. Estos padres evitan o  huyen de sus emociones y raramente se
cuestionan las razones detrás de sus acciones, desestimando las necesidades emocionales de
los  demás. Cuando estas interacciones se repiten durante la infancia, Gibson afirma que el
resultado es un "adulto (o 'adulto hijo')  con dificultades en procesar emociones y en establecer
relaciones intimas".
Desde su publicación en 2024, el libro ha alcanzado un millón  de ventas y se ha vuelto viral en
redes sociales como TikTok e Instagram, con extractos favoritos obteniendo cientos de  miles de
likes.
Características del padre emocionalmente inmaduro Características del "adulto hijo"
Evitan o huyen de sus emociones Dificultad para procesar emociones
Raramente se cuestionan  las razones detrás de sus acciones Dificultad para establecer relaciones intimas
Desestiman las necesidades emocionales de otros

Comprender el concepto de "padre emocionalmente  inmaduro"

Para Gibson, un "padre emocionalmente inmaduro" se refiere a un individuo con "una tendencia a
expresar emociones sin contención o  de manera desproporcionada a la situación", o que tiene
"una reacción emocional propia de un niño". Hay cuatro tipos de  padres emocionalmente
inmaduros, de acuerdo a Gibson: padres controladores, padres pasivos, padres rechazantes y
padres emocionales. Un "adulto hijo" de  padres emocionalmente inmaduros puede desarrollar
conductas de internalizador (que se sacrifica a sí mismo en favor de otros) o externalizador 
(reactivo y dependiente emocionalmente de otras personas).

Contextualizando el "padre emocionalmente inmaduro"

Si bien el término "padre emocionalmente inmaduro" es útil y  relevante, también puede limitar
nuestra comprensión de la complejidad de las relaciones padre-hijo. En lugar de etiquetar
automáticamente a un  padre como "inmaduro emocionalmente", puede ser másproductivo
considerar factores adicionales, como diferencias intergeneracionales en la percepción y
expresión de emociones.
Por  ejemplo, las personas de generaciones más jóvenes pueden tener más acceso a lenguaje y
conceptos "terapéuticos", mientras que generaciones mayores  pueden carecer de estas
herramientas. Es esencial tener en cuenta estas diferencias para obtener una comprensión más
profunda y compasiva  de las relaciones padres-hijos.
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