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Domingo: como pasa el dia Stacey Dooley

¢, Dia de descanso o de inicio temprano?
Mi hija Minnie tiene 14 meses, por lo que a las 7 de la mafiana es una "horas extras" para mi.
Silencio de domingo o ruido?

Mi cosa favorita para hacer los domingos es despertarme 20 minutos antes que todos los demas,
bajar, encender Radio 2 o Magic FM - porque ya soy viejo - encender una vela fragante y
comenzar el dia con una deliciosa taza de té, antes de que comience todo el caos.

Domingos de la infancia?

Eran muy relajados. La television siempre era central. Cendbamos sentados en nuestras piernas.
Muy informal.

Desayuno inglés completo o batido de col rizada?

Los domingos, siempre un desayuno inglés completo. Los hash browns son mis favoritos. Y tal
vez un croissant también. Como basura los domingos - como si tuviera 20 afios, sin problemas
de salud y no estuviera haciendo ejercicio. Necesito ponerme al dia.

Y el almuerzo?

Normalmente comemos un asado - segun la estacién. Nos mudamos a Liverpool el afio pasado y
hay una taberna anticuada justo al final de la calle. Comemos el asado mientras Minnie corre por
ahi causando un alboroto. La llevamos a los columpios después. Es bastante "rock and roll".

¢.,Qué beber?



No bebo y hace mucho tiempo que no bebo. Pero si estoy sintiendo que merezco un premio, mi
bebida es un mocktail Shirley Temple: ginger ale, granadina, una cereza Moreno y lima.

El resto del dia?

Las noches suelen ser solas 0 con mi mama. Kev [el bailarin Kevin Clifton, pareja de Dooley]
esta de gira en Todo el mundo esta hablando de Jamie, y estoy en Londres. Atrapamos Zooms y
nos enviamos videos, pero es dificil.

Hora de acostarse?

Minnie no tiene mucha rutina. Ha sido arrastrada por todo el mundo con nuestro trabajo.
Probablemente estara en la cama, después de que la abrace y la cante para dormirla, para las 8
pm. El primer afio entero no durmié toda la noche una sola vez, pero finalmente estamos
saliendo del otro lado!

Colisao entre navios da China e Filipinas no Mar da China
Meridional

Navios de carga da China e das Filipinas colidiram na segunda-feira de manha perto de um
arquipélago contestado no Mar da China Meridional, de acordo com declaracdes dos dois paises,
0 mais recente de uma série de confrontos maritimos que aumentaram as tensdes no corredor
vital.

Cada lado culpou a outra parte pela colisdo, que ocorreu entre uma embarcacgéo chinesa e um
navio de abastecimento filipino perto do arquipélago de Spratly.

Os meios de comunicacéo do Estado chinés disseram que o navio filipino havia "ignorado
multiplos avisos sérios" e se comportado "perigosamente e de forma néo profissional”, causando
a colisdo. As Filipinas disseram que navios navais, da guarda costeira e milicia naval chineses
haviam se engajado jogo caca niqueis "acOes ilegais e agressivas", incluindo o que chamou de
"arremesso".

A embaixadora dos EUA nas Filipinas, MaryKay Carlson, condenou as "manobras perigosas” da
China, dizendo que causaram "lesGes corporais” e danos ao navio filipino.

O choque novamente demonstrou a expansao militar cada vez maior da China no Mar da China
Meridional, um corredor de aguas rico jogo caca niqueis recursos naturais e crucial para o
transito internacional.

A China reivindica quase todo o mar. Mas as Filipinas, sob o presidente Ferdinand Marcos Jr.,
gue assumiu o cargo ha dois anos, tém se mostrado mais firmes na oposicao as incursdes
chinesas jogo caca niqueis suas aguas territoriais.

Um tribunal internacional decidiu jogo caca niqueis 2024 que o Segundo Banco de Areia, que
fica perto do local da colisdo no mar, estava dentro da zona econémica exclusiva das Filipinas. A
China se recusou a participar do tribunal e rejeitou a deciséo.

O banco de areia, que estd a menos de 200 milhas nauticas da linha costeira das Filipinas,
abriga um navio de guerra enferrujado, o Sierra Madre. O navio enferrujado, simbdlico, tem uma
dupla missdo: marcar a reivindicacao das Filipinas sobre a terra e tentar impedir mais incursdes
chinesas.

Durante a ultima década, a China intensificou suas patrulhas navais jogo caca niqueis um
esforco para fazer cumprir suas fronteiras autodefinidas no Mar da China Meridional. Nos ultimos
meses, navios milicianos e guarda costeira chineses atiraram jogo caca nigueis navios de
abastecimento filipinos com canhdes d'agua, danificaram radares e antenas e bateram
repetidamente nos cascos das embarcacdes.



A busca das Filipinas por desencorajar a China aproximou o pais dos EUA, do Canada e do
Japdo, e do Vietnd, que também esta envolvido jogo caca niqueis disputas com a China sobre
aguas préximas a jogo caca niqueis costa.

No ano passado, os EUA assinaram um acordo com as Filipinas para aumentar jogo caca

nigueis presenca militar no pais ao maior nivel jogo caca niqueis trés décadas, visando
combater a crescente agressao da China.
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