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selección
Foi preciso um objetivo próprio de Riccardo Calafiori para a Espanha selar o triunfo que garantiu-
lhes primeiro lugar no Grupo  da Morte com uma partida à parte, mas os níveis do desempenho
fizeram zombar como apertado era scoreline. Luciano Spalletti  admitindo iniesta fifa 23 equipe
não poderia viver iniesta fifa 23 conformidade e precisão espanhola "
De la Fuente descreveu a Espanha como "fantástica" e  disse que foi o melhor jogo desde 
iniesta fifa 23 posse, após as Copas do Mundo de 2024. Ele também insistiu para  não
enfraquecerem os elogios da seleção espanhola aos quais agora seguirá essa exibição com
margem ainda maior por melhorias no  desempenho das competições mundiais iniesta fifa 23 
2024.

Play the CALL OF DUTY you know and love on the go on your mobile device. With multiplayer
modes such as Team Deathmatch, Domination, and Kill-Confirmed on iconic maps such as
Shipment, Raid, and Standoff, CALL OF DUTY: MOBILE has it all!
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Choose Advanced mode: There are two methods of control, simple or advanced that you'll be
presented at the start of the game. Simple is autofire when you're pointing at someone, but
Advanced gives you full control and it's the latter you should choose - even if it means getting a
little more practise.
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El destacado síndrome de la hija mayor en TikTok: mitos y
realidades

Hace algún tiempo, se hizo viral en TikTok un  video sobre el "síndrome de la hija mayor", una
supuesta condición que afecta a las hijas mayores y que ha  sido vista más de 6 millones de
veces. Como hermana del medio, inmediatamente pensé en mi hermana mayor y como  ella se
estará riendo calladamente de este término (¡incluso estoy sorprendida de que no me haya
enviado el video!). A  continuación, conversaremos sobre lo que trata el video y algunos de los
mitos y realidades detrás del "síndrome de la  hija mayor".

¿Qué es el síndrome de la hija mayor?

En el video, una terapeuta matrimonial y familiar con licencia de los  EE. UU., Kati Morton, explica
el "síndrome de la hija mayor" o "EDS" como un "término acuñado para describir las  presiones y
responsabilidades únicas que se colocan en la hija mayor de la familia". Morton argumenta que
aquellos con el  síndrome de la hija mayor son "responsables de más trabajo doméstico" que
otros hermanos.
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¿Hay alguna verdad científica detrás del  síndrome de la hija mayor?

Morton enfatiza que el síndrome de la hija mayor no es un diagnóstico mental oficial. Después  de
revisar Google Scholar, no encontré ninguna evidencia científica que apoye la existencia de este
síndrome. Incluso Morton está de  acuerdo en que no hay nada científico al respecto, pero aun
así describe los "ocho signos" que podrían indicar que  alguien tiene el síndrome de la hija mayor:

Tener un sentido intenso de responsabilidad.●

Ser una overachiever, tipo A y muy driven.●

Tener  ansiedad y preocuparse mucho.●

Luchar con comportamientos de personas.}●

Tener dificultad para colocar y mantener límites.●

Resentir a sus hermanos y familia.●

Luchar con  sentimientos de culpa.●

Tener dificultad en sus relaciones adultas.●

Reacciones en línea al síndrome de la hija mayor

A pesar de la falta  de evidencia científica, muchas personas en línea, especialmente hijas
mayores, se sienten identificadas con estos signos. Algunos comentarios en TikTok  incluyen:
"¿Me siento atacado o visto? jaja" o "¿Tengo el premio o algo así?". Sin embargo, también es
común ver  comentarios de hijos menores que afirman tener el síndrome de la hija mayor.

Reflexiones finales

Aunque el síndrome de la hija mayor  no es un diagnóstico oficial, muchas hijas mayores se
sienten reflejadas en los signos descritos. Ser la hija mayor puede  traer consigo
responsabilidades y desafíos únicos. Si bien no existe un "cómo curarlo", ser consciente de estas
dinámicas y estar  dispuesto a comunicarse sobre ellas puede ayudar a construir relaciones más
saludables y empáticas en la familia.
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