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Tivemos nosso relacionamento por 13 anos. Quando nos
conhecermos, ele já era pai de uma menina de dois anos.

Desde o 8 início, sempre tive cuidado ie bet fazer as festas de aniversário dela incríveis.
Decorava a casa, organizava festas, comprava presentes pensados 8 ... muito presentes. Em
dias do Pai ou aniversários dele, mesmo quando ela era muito pequena, ajudava-a a fazer
cartões 8 ou lembrava-a de trazer algo ie bet ie bet próxima visita.
O que me magoa é que ela agora tem 15 anos. Conheço-a 8 desde que ela tinha dois anos.
Nunca recebi um presente de aniversário, um cartão, um risco ie bet um papel ou 8 qualquer
reconhecimento de que é meu aniversário. Obviamente, isso acontece porque o meu parceiro não
achou que valesse a pena 8 se lembrar ou encorajá-la. Mas agora ela tem uma boa mesada e é
capaz de planejar presentes incríveis para seus 8 amigos. Ainda assim, nunca recebi nada além
do que eu recebi no ano passado. Espero que este ano seja o 8 mesmo. Se isso acontecer,
gostaria de sentar ambos e explicar como fui ferida por isso, reconhecer a parte de seu 8 pai
nisso quando ela era jovem e afirmar que simplesmente opto por não comprar presentes para ela
mais, agora que 8 ela é mais velha, informada e ainda não consegue se incomodar. Estou
errado?

Eleanor diz:

Parece que você se esforçou muito e 8 não obteve muito ie bet troca. Isso sempre doe. Mas
antes de dizer que está acabado com presentes, eu acho que 8 há algumas considerações
atenuantes a serem consideradas.
Uma é sobre por que ela não está fazendo isso. Tendemos a dar 8 presentes e garantias de
como nos sentimos mais frequentemente quando a outra pessoa pode não ter certeza sobre
como nos 8 sentimos. Porque queremos remover qualquer dúvida, damos muitos símbolos que
mostram nossos sentimentos: pense ie bet quantos mais tokens de afeição 8 há no namoro do
que 50 anos no casamento. (Talvez parte do motivo pelo qual você se esforçou tanto para 8 ela
foi remover qualquer possível dúvida sobre se ela amava ela?)
A armadilha é, se estivermos confiantes de que a outra 8 pessoa saiba como nos sentimos, às
vezes não nos importamos com símbolos que mostram isso. É uma pena. Todo mundo 8 gosta
de ouvir "você é amado" mesmo quando eles já sabem disso.
Talvez ela não lhe dê presentes porque ela supõe 8 que não há necessidade; seu amor é tão sem
dizer, que não há necessidade real de dizer isso. Ela pode 8 não perceber que poderia haver
qualquer questão ie bet relação à ie bet parte sobre se ela te amaria de volta, e 8 assim qualquer
papel para lembretes de que ela faz.
Outra consideração é quanto isso cai sobre 8 ela. É chocante que você fizesse o lembrete e a
organização para que ela tivesse presentes no Dia do Pai 8 e aniversários (talvez você ainda faça
isso?). Essa manutenção mental geralmente cai nas mulheres da casa. Parece que parte do 8
motivo pelo qual você se sente magoado é que ele não ensinou esses ritos de consideração para
você, da maneira 8 que você fez para ele.
Temos que ter cuidado ie bet chamar isso sua negligência. Pode ser interessante falar com seu
pai 8 primeiro, para apontar a lacuna no trabalho emocional: "Não preciso de nada grande, mas
me magoa um pouco que você 8 não me lembrou de marcar meus dias da maneira que eu fiz
para os seus".



Emma Raducanu retornou pela primeira vez a Nova York há dois anos para defender seu triunfo
sem precedentes do BR  Open 2024 das rodadas de qualificação, as coisas não correram tão
bem quanto ela esperava. Um ano com escrutínio e  pressão indesejada tinha cobrado o preço
dele; Com um corpo frágil como aquele parecia uma lesão ou doença estava sempre  ao virar da
esquina: Raducanu caiu mansa no primeiro round mas nada ganhou nenhum set!
Tendo perdido a edição do ano  passado, enquanto se recuperava da cirurgia operatória e o
jovem de 21 anos retorna para Flushing Meadows aparentemente ie bet uma  posição melhor
que desde as consequências dessa vitória.
"Sinto-me muito orgulhosa quando venho aqui", diz ela. “Passando pela minha bet score todos  os
dias, passando pelo meu nome no troféu todo dia e isso é uma conquista épica que eu completei
nestas  duas semanas." Volto com um olhar diferente: apenas alegria ou orgulho; inspirando a
querer fazer mais".  
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A última coisa é que ela 8 tem 15 anos. As coisas estão indo bem na adolescência se a pior coisa
que você faz com seus pais 8 é tomá-los por garantidos. Você diz que ela é mais velha e
informada agora, mas na verdade muitas pessoas não 8 conseguem ver seus pais como pessoas
até seus 20 ou 30 anos. A visão da figura de pai-mãe como Deus 8 e parte do mobiliário pode
levar muito tempo para ser totalmente levantada.
Isso não significa que você tenha que gostar disso. 8 Mas isso pode significar que a explicação
seja adolescência ie bet vez de insulto e negligência.
Dizer que está acabado com presentes 8 no mesmo momento ie bet que você diz que isso o
incomoda pode se sentir como uma ruptura. Se o que 8 você realmente quer é ser mais querido e
ter seu aniversário se sentir melhor, talvez você precise pedir isso. Se 8 for verdade que gostaria
de alguma garantia de que ela valoriza você, pode ser até mesmo vale a pena dizer 8 isso. Talvez
não a ela, no princípio de que uma pessoa deve ser cuidadosa ie bet expor vulnerabilidades
emocionais a adolescentes. 8 Mas pelo menos para seu pai.
Parte do negócio da paternidade é nunca conseguir devolver o mesmo amor que você coloca. 8
Mas um bolo e um presente não é muito para pedir. Eu começaria fazendo certo que eles sabem
o quanto 8 isso significaria.
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