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"O trabalho de parentalidade é essencial não só para a saúde das crianças, mas também da
sociedade", escreve o cirurgião-geral  dos EUA Dr Vivek Murthy. Ele próprio um pai com 47 anos
e dois filhos: “Sabemos que os pais estão  diretamente ligados ao bem estar do filho”.
De acordo com o conselho, os pais estão sobrecarregados e também passam uma grande 
quantidade de horas ganhar dinheiro de verdade jogando creche. "As demandas tanto do
trabalho quanto da assistência à criança chegaram ao custo dos tempos  qualitativo para um
parceiro: sono ou lazer parental", diz a declaração consultiva
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