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Cientistas da escola de esporte, exercicio e ciéncias médicas examinaram os tenddes ondulantes
do Eddie Hall um mecanico fortaleza e sport Staffordshire apelidado "A Besta" que se tornou
homem mais forte no mundo.

Eles descobriram que, apos seus 15 anos de treinamento continuos um conjunto longo e fino dos
musculos das pernas era até trés vezes maior do tamanho daqueles fortaleza e sport homens
sem treino.

Para fortaleza e sport surpresa, eles descobriram que esses musculos fortaleza e sport Hall —
ligando de baixo do joelho até a pélvis - mostraram o maior desenvolvimento comparado com
meros mortais.

Estados Unidos acusa comentarista estadounidense por
television rusa de violar sanciones

El Departamento de Justicia de los Estados Unidos acusé a un comentarista estadounidense
para la televisién rusa el jueves, como parte de un esfuerzo mas amplio del gobierno de los EE.
UU. para reprimir los intentos de Rusia de influir en la politica estadounidense.

Dimitri K. Simes, quien asesoro la primera campafia presidencial de Donald J. Trump, y su
esposa, Anastasia Simes, fueron acusados de violar las sanciones de EE. UU. por su trabajo
para Channel One Russia, una estacion de television propiedad del estado.

Las acusaciones se producen cuando los Estados Unidos han estado reprimiendo los esfuerzos
de Rusia para influir en las elecciones, en particular al utilizar el contenido de las emisoras de
radio y television rusas. El Sr. Simes, quien era residente de Virginia pero ahora vive en Rusia,
es un comentarista habitual de Channel One Russia.

El miércoles, dos empleados de otra emisora estatal rusa, RT, fueron acusados de gastar casi
R$10 millones para difundir mensajes a favor de Rusia a través de una empresa de Tennessee
gue cred y promocion6 comentarios de influenciadores de derecha, favorables a Trump.

El Departamento de Justicia acusé a ambos Simeses de violar la Ley de Poderes de Emergencia
Internacional a través de su trabajo para Channel One. Recibieron mas de R$1 millén, un
automovil y conductor y un estipendio de apartamento.

También se acuso a la Sra. Simes de lavado de dinero y de ayudar a un oligarca ruso, Aleksandr
Udodov, a eludir las sanciones de EE. UU. El Departamento de Justicia dijo que la Sra. Simes
compro arte y antigiiedades para el beneficio del Sr. Udonov y hizo que los articulos fueran
enviados a su casa en Virginia.

El caso fue presentado en Washington, D.C., y el grupo de trabajo KleptoCapture del
Departamento de Justicia, formado para perseguir la riqueza ilicita de oligarcas pro-Kremlin,
participo en la investigacion.

Kitty Bennett contribuyd con la investigacion.
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