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Impacto brutal da pandemia de coronavirus no Reino Unido:
0S jovens sao os mais afetados

Desde o inicio foi 6bvio que a pandemia de coronavirus seria brutal para os jovens do Reino
Unido. Apenas agora estamos comec¢ando a perceber exatamente quanto

As criancas, adolescentes e jovens adultos eram 0s menos propensos a sofrer consequéncias
fisicas adversas, mas sofreram mais com as restricdes colocadas para impedir a propagacao do
virus.

As criangas foram privadas de educacéo. Os adolescentes ficaram presos estrelabet com baixar
suas casas e nao puderam ver os amigos estrelabet com baixar pessoa.

A concentracao de jovens adultos trabalhando na industria de hospitalidade os tornou os mais
vulneraveis a serem postos estrelabet com baixar licenca remunerada ou perderem seus
empregos.

Foi uma receita para um aumento na incidéncia de infelicidade e doenca mental - e assim foi.

Mentalidade dos jovens detériorando ha 15 anos

Pior ainda, o documento académico demonstra que o bem-estar mental dos jovens esta se
deteriorando ha 15 anos.

Isso ndo é apenas um fendmeno do Reino Unido. O mesmo esta acontecendo estrelabet com
baixar mais de 30 outros paises.

Factores que contribuem para a deterioragcdo do bem-estar mental dos jovens

Trés fatores podem ter desempenhado um papel nos problemas mentais dos jovens:

1. Investimento insuficiente no tratamento de satde mental no Reino Unido e nos EUA.

2. A disseminagdo dos smartphones, que se tornaram mais amplamente disponiveis
estrelabet com baixar torno do mesmo tempo estrelabet com baixar que os casos de
problemas mentais comegaram a aumentatr.

3. O impacto da pandemia de coronavirus, que ndo pode explicar a deterioragdo do bem-estar
mental entre os jovens antes da chegada do virus, mas pode ter acelerado a tendéncia.



Algumas estatisticas que demonstram a gravidade do problema

Grupo etério Percentual de pessoas estrelabet com baixar "desanimo" estrelabet
Homens menores de 25 anos 11%

Mulheres menores de 25 anos 20%

Mulheres de 25 a 44 anos 18%

Outros grupos etérios 12% ou menos

As elei¢Bes do seu ano estdo a decorrer estrelabet com baixar todo o mundo, cobrindo quase
metade da populacdo mundial. Também € provavel que seja mais uma vez um dos anos de
maior crescimento registado a medida com as crises climaticas se intensificam e os jovens
ativistas climaticos ao redor das cidades perguntam-lhes sobre como querem sair dessas
votacOes ou saberem qual serd estrelabet com baixar politica na luta para travar aguecimento
global?

Adélade Charlier, 23 anos

Datas das elei¢des: 3 de junho a 9 Junho.
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