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Equipas cirdrgicas com mais medicas obtém melhores
resultados estrategia para ganhar nas apostas esportivas
pacientes, reduzem riscos e podem diminuir os custos de
saude, segundo estudo

Equipes cirargicas de hospitais que incluem mais médicas aprimoram os resultados dos
pacientes, reduzem o risco de complicacdes graves e podem, assim, diminuir 0s custos de
saude, de acordo com o maior estudo do tipo ja realizado no mundo.

Estudos mostram que a diversidade é importante estrategia para ganhar nas apostas
esportivas negécios, financas, tecnologia, educacgéo e direito ndo apenas para a equidade, mas
também para a produtividade. No entanto, as evidéncias que apoiam o valor da diversidade
sexual estrategia para ganhar nas apostas esportivas times de salde tém sido limitadas.

Melhores resultados com times cirdrgicos mais diversos

Agora, pesquisadores que examinaram mais de 700.000 operacdes ao longo de uma década
relatam que hospitais com mais mulheres estrategia para ganhar nas apostas esportivas seus
times cirargicos fornecem melhores resultados para os pacientes. Os achados foram publicados
na British Journal of Surgery.

"O cuidado estrategia para ganhar nas apostas esportivas hospitais com maior diversidade
sexual estrategia para ganhar nas apostas esportivas times anestesia-cirurgia estava
associado a melhores resultados pés-operatorios”, concluiram os pesquisadores. "A principal
concluséo prética e politica € que aumentar a diversidade sexual estrategia para ganhar nas
apostas esportivas times de sala de opera¢des nao € uma questao de representacdo ou justica
social, mas uma parte importante da otimizagao do desempenho.

"Instituicdes de saude devem incentivar intencionalmente a diversidade sexual estrategia para
ganhar nas apostas esportivas times de sala de operacdes para potencialmente reduzir a
morbidade grave, o0 que, por estrategia para ganhar nas apostas esportivas vez, pode
melhorar a satisfacdo do paciente e reduzir os custos."

Estudo com quase 710.000 operagbes



No estudo, liderado pela Universidade de Toronto, os pesquisadores analisaram 709.899
operacOes eletivas que ocorreram estrategia para ganhar nas apostas esportivas 88 hospitais
estrategia para ganhar nas apostas esportivas Ontério, Canada, entre 2009 e 2024.

Dessas cirurgias, as complicacdes graves dentro de 90 dias do procedimento ocorreram
estrategia para ganhar nas apostas esportivas 14,4% dos casos. A propor¢cdo média de
anestesiologistas e cirurgides femininas estrategia para ganhar nas apostas esportivas um
hospital por ano foi de 28%.

No total, as cirurgias realizaram 47.874 (6,7%) das operacfes. As anestesiologistas trataram
pacientes estrategia para ganhar nas apostas esportivas 192.144 (27%) das operacdes.

Melhores resultados com times com mais de 35% de mulheres

Os hospitais com times compostos por mais de 35% de cirurgids e anestesiologistas femininas
obtiveram melhores resultados pds-operatérios, descobriu 0 estudo. As cirurgias nesses
hospitais estavam associadas a uma reducao de 3% nas chances de morbidade grave pés-
operatéria estrategia para ganhar nas apostas esportivas 90 dias.

Os pesquisadores observaram que a marca de 35% que eles observaram coincidiu com os
achados de pesquisas estrategia para ganhar nas apostas esportivas outras industrias
estrategia para ganhar nas apostas esportivas varios paises, incluindo os EUA, ltalia,
Australia e Japao, que também mostraram melhores resultados assim que os times tiveram 35%
de mulheres.

"O cuidado por uma cirurgid aumentou a associagdo da maior diversidade sexual do time com os
resultados, enquanto isso ndo foi observado para o cuidado por um cirurgido homem?,
observaram os pesquisadores.

"Isso indica que ter maior diversidade sexual no time e cuidado por uma cirurgia teve uma
associacao maior com os resultados do que a soma de cada um. O mesmo foi observado para o
cuidado por anestesiologistas femininas."

Comeco de uma mudanca importante

A dra. Julie Hallet, autora principal do estudo na Universidade de Toronto, disse: "Esses
resultados sé@o o inicio de uma mudanca importante no entendimento da maneira como a
diversidade contribui para a qualidade no cuidado perioperatério.”

"Garantir um namero critico de anestesiologistas e cirurgias estrategia para ganhar nas apostas
esportivas times operacionais nao é apenas sobre equidade; parece necessario otimizar o
desempenho.”
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