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Akua Page e arevalorizacdo da lingua Gullah Geechee

Em 2024, Akua Page foi convidada para dar uma palestra sobre a lingua Gullah Geechee, um
crioulo inglés criado por africanos escravizados, esportiva bet afiliados uma instalagéo de
internato juvenil esportiva bet afiliados Richland County, Carolina do Sul. Ao ver os jovens
entrarem na sala, Page se lembrou de terem parecido endurecidos, enfadados e
desinteressados. Mesmo assim, ela comegou esportiva bet afiliados aula.

"Eu disse para eles: 'Ei, eu sei que vocés sdo Gullah Geechee',” a educadora de 30 anos relatou.
"Eu os validei primeiro e disse: 'Vocés nao sdo estupidos, ndo tém nenhum deficiéncia de
aprendizado — vocés simplesmente s&o bilingues, e aqui esta o que vocés podem fazer para se
navigar no sistema esportiva bet afiliados que estdo.™

prognostico jogos de hoje futebol

Cépias do Novo Testamento Gullah

Desafios na preservacao da lingua Gullah Geechee

A lingua Gullah Geechee tem enfrentado seus préprios desafios, especialmente desde que
décadas de estigma a categorizaram como "ameacada de extincdo" entre os linguistas. Muitas
vezes, considerada "inglés quebrado” ou "inglés impréprio”, a linguagem foi desencorajada nas
escolas, com criancas punidas por falarem esportiva bet afiliados itsa lingua nativa.

A ligacao entre a lingua Gullah Geechee e a linguagem afro-americana
Vernacular English (AAVE)

A educadora Sunn m'Cheaux destaca a conexao entre a lingua Gullah Geechee e a AAVE,
afirmando que isso ajudaria seus alunos a desenvolverem o orgulho e um novo senso de si.

Uma renascenca Gullah Geechee

A professora da Universidade do Sul da Carolina, Ebony Toussaint, chamou o atual momento de
"uma renascenca Gullah Geechee", caracterizado pela maior visibilidade e apreciagdo da cultura,
alcancada através de museus, programas na televisao, turnés e midias sociais.

Mudancas profundas no cérebro humano durante a gravidez
capturadas pela primeira vez

Pesquisadores realizaram scans de precisédo esportiva bet afiliados uma mulher gravida 9 e
descobriram reorganizacao generalizada no cérebro da mae, com algumas alteracdes
temporarias e outras duradouras por anos.

Um avanc¢o na compreensao 9 do cérebro materno na gravidez
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Essa pesquisa abre caminho para uma compreensao muito mais profunda do cérebro materno
durante a gravidez. 9 Scans adicionais estao sendo coletados de outras mulheres gravidas para
estudar os riscos de depressao puerperal, a ligacao entre pré-eclampsia 9 e deméncia e por que
a gravidez pode reduzir enxaquecas e sintomas da esclerose multipla.

Alteracdes semanais no cérebro durante a 9 gravidez

Os cientistas realizaram 26 scans do cérebro de uma mulher saudavel de 38 anos que
engravidou por meio de FIV 9 e amostras de sangue simultaneamente para monitorar 0s surtos
dramaticos de horménios durante a gravidez. Os dados revelaram como o 9 cérebro mudou,
semana a semana.

As alteracdes mais aparentes foram uma diminui¢cdo constante do volume da matéria cinzenta, a
superficie arrugada 9 do cérebro, ao longo da gravidez e um pico temporario na conectividade
neural no final do segundo trimestre.

"O cérebro materno 9 sofre essas mudancas coreografadas ao longo da gestacao e finalmente
podemos observa-lo esportiva bet afiliados tempo real", disse a prof Emily Jacobs, 9
pesquisadora do estudo na Universidade da Califérnia, Santa Barbara.

Os cientistas ja haviam tirado snapshots do cérebro de mulheres esportiva bet afiliados
diferentes 9 momentos da gravidez, mas o mais recente mostra como esses podem perder
alteracdes temporarias que retornam ao normal até o 9 nascimento do bebé.

Os hormonios, como o estrogénio e a progesterona, impulsionam mudancas fisiologicas
significativas na gravidez, afetando plasma sanguineo, metabolismo, 9 consumo de oxigénio e
imunidade. Esses mesmos hormdnios remodelam o cérebro.

Alteracdes no cérebro antes, durante e depois da gravidez

Para entender 9 mais, os pesquisadores utilizaram MRI de precisédo para escanear o cérebro da
Dra. Elizabeth Chrastil, uma colega na Universidade da 9 Califérnia, Irvine. Ela foi escaneada
antes de engravidar, durante a gravidez e por dois anos apés o nascimento de seu 9 filho
esportiva bet afiliados maio de 2024.

"Foi bastante envolvente”, disse Chrastil, mas adicionou que ela ndo se sentia particularmente
diferente durante a 9 gravidez. "Algumas pessoas falam sobre 'mamé&e cerebro' e coisas assim, e
eu néo experienciei nada disso."

Os scans revelaram reducdes generalizadas 9 no volume e espessura da matéria cinzenta,
especialmente esportiva bet afiliados regides envolvidas com a cognit
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