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Príncipe Harry se une a un juego de voleibol sentado y lo
pierde contra veteranos militares heridos durante la gira  de
Nigeria

El príncipe Harry participó en - pero perdió - un juego de voleibol sentado contra veteranos
militares heridos mientras  él y su esposa Meghan fueron bien recibidos en la última etapa de su
gira por Nigeria.
La pareja asistió a  un evento el sábado organizado por el personal de Defensa de Nigeria y
"Nigeria: Invencible" - una organización benéfica local  que apoya a los miembros del servicio
heridos inspirada por la Fundación Invictus Games del duque de Sussex.
Después de llegar  a un club de oficiales a primera hora de la mañana local, fueron
inmediatamente llevados a ver un juego de  voleibol sentado. Fueron giving escarfs en los colores
verde y blanco de Nigeria mientras tomaban asiento en la arena.
Harry causó  una gran emoción cuando se unió al juego - su equipo Invictus de un lado, el otro
dirigido por un  equipo de miembros del ejército nigeriano, que ganó el juego 25 a 21.
Meghan miró desde el lado mientras se sentaba  junto a Tiwatope Akanbi de 9 años, quien le dijo
a esport bete : "Estoy muy feliz de haber visto  a Meghan hoy y nunca lo olvidaré mi vida entera."
Un grupo de mujeres que se llaman a sí mismas el  Sussex Squad Nigeria rodearon a Meghan,
diciendo: "Te amamos. Nigeria te ama. Bienvenida a casa." Presentaron un libro y un  tejido
nigeriano.
Meghan reveló en 2024 que descubrió que era un 43% nigeriano desde una prueba de
genealogía.
Los miembros heridos del  servicio compartieron sus pensamientos sobre la importancia de la
visita de los Sussex.
"Personalmente, la visita del príncipe Harry y Meghan  a Nigeria significa mucho para mí", dijo la
suboficial Ifeoma Loveleen Nwagbo a esport bete .
"Esta iniciativa es realmente, muy,  fantástica porque me hace darme cuenta de que sí, puedo
lograr lo que no pude lograr antes en mi vida.  ¡Y entonces [Harry] viniendo a Nigeria - WOW!
¡Estoy sintiéndome en la cima del mundo, porque voy a conocerlo -  es fantástico!" ella dijo.
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• Inscríbase en Royal News, un boletín semanal que le  brinda el seguimiento interno de la familia
real, lo que están haciendo en público y lo que está sucediendo detrás  de las paredes del
palacio.
Gloria Kisitmwa Dimka, también suboficial, le dijo a esport bete que la visita de los  Sussex dice a
los soldados heridos "que están siendo apoyados y cuidados".
"Realmente lo apreciamos y estamos agradecidos. Agradecidos por... todo  el esfuerzo que están
poniendo para pon

Dewi Lake y su garantía de que Gales no evitará el desafío
contra los campeones mundiales de Sudáfrica

Dewi Lake ha  asegurado que Gales no eludirá el desafío de lo que es una misión improbable
contra los campeones mundiales de Sudáfrica.
El  talonador de los Ospreys capitanea a su país en Twickenham el sábado, con Gales dado
como un distante outsider de  13-1 por la mayoría de los corredores de apuestas. Han perdido
sus últimos seis partidos, que incluyeron una cuchara de  madera en el Seis Naciones, mientras
que la alineación inicial de Sudáfrica tiene 343 caps más que el equipo de  Warren Gatland.
Incluso hay una diferencia más pronunciada en el banco, donde siete de los reemplazos de Gales
tienen solo  ocho caps entre ellos.
Podría ser una victoria aplastante para Sudáfrica, cuyo equipo del día incluye a 10 jugadores que
participaron  en la final de la Copa del Mundo del año pasado, aunque también es el primer juego
de los Springboks  desde entonces.
Equipos Caps
Sudáfrica 543
Gales 200

"Entrar en el rugby de prueba y querer jugar contra los mejores. Estamos felices con el desafío de
este  fin de semana", dijo Lake. "Todos estamos emocionados de jugar, de salir al campo y
enfrentarnos a los mejores del  mundo porque es eso lo que quieres enfrentar. Ese [desafío físico]
es por lo que me enamoré del juego. Nunca  fui muy bueno en el rugby táctil o en el seven".
"Sabemos con el paquete que Sudáfrica tiene y lo que  son conocidos es por la dominancia y
vienen a ti. Estoy deseando la oportunidad de enfrentarme a ellos de igual  a igual. Queremos ser
físicos y queremos estar en la cara de la gente y ser desafiantes. No nos vamos  a echar atrás de
eso."
Gales derrotó a Sudáfrica en Bloemfontein hace dos años cuando Wayne Pivac era entrenador en
jefe,  sin embargo, solo Liam Williams y Gareth Thomas permanecen de ese XV, lo que subraya
la magnitud de su desafío.
Lake  y compañía viajan a Australia la próxima semana para dos juegos contra los Wallabies y
una cita con los Queensland  Reds. Gales no ha ganado un partido de prueba desde octubre
pasado.
Cuando se le preguntó sobre la posibilidad de que  perder se convierta en un hábito, Lake agregó:
"Eso está en nosotros para cambiar. No es para mí hablar de  resultados anteriores & mdash;
están estacionados y en el pasado. ¿Qué hacemos hacia adelante, cómo cambiamos la
percepción de nosotros  mismos y qué queremos ver como un grupo?
"Se trata de instalar hábitos y mentalidades ganadoras y creer en nosotros mismos,  porque
podemos hacerlo, y está en nosotros mostrar que podemos hacerlo y poner esos resultados
juntos. Entendemos el desafío que  enfrentamos de Sudáfrica, y no lo estamos ignorando, pero a
veces cuando miras demasiado en una oposición y te metes  demasiado profundo te olvidas de ti
mismo.
"Necesitamos enfocarnos en qué amenazas vamos a traer, y sabemos que somos una amenaza 
también. Así que muchos de los mensajes clave para nosotros como grupo serán sobre eso.
Espere una batalla masiva de  territorio contra ellos, pero sabes cómo quieren jugar el juego es la
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dominancia por delante con su paquete. Así que  eso es lo que tenemos que igualar. Solo
tenemos que ser los agresores."
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