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Viver com colegas de quarto do sexo feminino na
universidade torna os estudantes do sexo masculino menos
"machos", descobriu pesquisa

Novos achados de pesquisas da Universidade de Essex e da Universidade de Tecnologia
Sydney, na Australia, revelaram que homens que vivem espor bet apartamentos mistos com
colegas de quarto do sexo feminino mostram uma gueda significativa na competitividade. Nao
houve efeito sobre as mulheres.

Efeito da convivéncia com colegas de quarto do sexo feminino

"O estudo descobriu que, quanto mais colegas de quarto do sexo feminino, mais provavel é que
a competitividade dos homens diminua ao longo do tempo”, disse o Dr. Angus Holford,
pesquisador sénior da Universidade de Essex e co-autor do artigo de pesquisa. "Por outro lado,
com mais colegas de quarto do sexo masculino, € mais provavel que ela aumente ao longo do
tempo.”

Impactos negativos da hiper-competitividade entre homens na universidade

A hiper-competitividade entre homens na universidade pode ter repercussdes negativas no
futuro, como, por exemplo, resultar espor bet ambientes de trabalho disfuncionais, como os
expostos na Nike e na empresa de transporte compartilhado Uber. A cultura do concurso de
masculinidade pode resultar espor bet reducéo da inovagédo, aumento do bullying e assédio, e
taxas elevadas de doencas e depresséo entre homens e mulheres trabalhadores.

Vantagens de um ambiente menos competitivo

"E provavel que um grupo de colegas tenha uma relaco saudavel e produtiva se houver menos
competitividade na sala", disse Holford.

Competitividade: uma qualidade positiva ou negativa?

A competitividade ndo é necessariamente uma qualidade toxica, adicionou ele. "As pessoas mais
competitivas obtém notas mais altas, tém salarios mais altos mais tarde, e mais satisfagdo com a
vida", disse. "Portanto, ha um certo compromisso entre o que pode ser bom para o individuo e o
gue pode ser bom para as organizagdes e a sociedade."”

Métodos de pesquisa e medicdo da competitividade

A pesquisa avaliou os participantes duas vezes; uma quando estavam no primeiro ano do ensino
superior e outra quando entravam no segundo. Para medir a competitividade, os estudantes
foram convidados a completar uma tarefa remunerada idéntica espor bet que podiam escolher
entre receber uma quantia fixa ou uma quantia maior, dependendo se eles vencessem uma
competicao.



Competitividade entre homens e mulheres

Holford disse que os novos achados também mostraram que ndo ha uma lacuna inata na
competitividade entre homens e mulheres e que ela ndo é uma qualidade instintiva.

"Estamos mostrando que a competitividade ndo € um traco fixo — ndo ha uma diferenca
permanente e inata entre os sexos. Ela responde rapidamente ao ambiente”, disse.

Consideracg0es finais

Os novos achados sao relevantes a medida que centenas de milhares de jovens se preparam
para se mudar para residéncias universitarias ou compartilhar moradias antes do novo ano letivo.
Os resultados do exame A-level de ontem foram os melhores na Inglaterra desde 2010, e 82%
dos solicitantes conseguiram entrar espor bet espor bet primeira escolha de universidade.

A maioria dos estudantes universitarios iniciantes desejara entrar espor bet residéncias
universitarias quando o

Envolvida espor bet um casulo sénico de ondas suaves do oceano e vento enferrujando, a
abertura sensorial da estréia longa-metragem Efthymia Zymvragaki poderia ser confundida com o
inicio dum documentario pitoresco sobre natureza. O filme € no entanto escavado sob tal beleza
cénica: depois que ela escapava espor bet abusiva casa infantil contra Creta; Zimbravakati —
agora vivendo na Espanha - foi transportado para tras por uma mulher abusadora crianca...
Enquanto Zymvragaki e Ernesto trabalham juntos para trazer espor bet vida a tela, suas

historias colidem de maneiras surpreendentes. Ambos cresceram sob um pai dominador que
exerceu controle tiranical sobre a familia dele Os padrfes coercitivos eram assustadoramente
semelhantes entre periodos do frio distanciamento da raiva violenta Ao conectar as ilhas distantes
espor bet Creta com Tenerife este ciclo das tristezas o trauma inter-intraganico Zimbragikaz E
revelacdes dos povos indigenas estavam malvais!

No entanto, quando se trata de interrogar o préprio comportamento abusivo do artista estranhero
Ernesto espor bet relacdo a seu desempenho no pesco¢o s desculpas da propria performance
artistica ao redor que € uma questao mais sombria. Ao priorizar o0s momentos sombrioes na
experiéncia dele com um ator negro como este; O filme esta curiosamente menos interessado
por Juliane (sua parceira) ou suas razdes para estar junto a ele apesar das proprias experiéncias
domésticas dela abuso doméstico: A utilizacdo dos reajustamento aos traumatismo...
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