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No poker, um 3-bet é uma forma de continuar a acção da aposta quando um jogador antes de si
já realizou uma aposta (geralmente chamada de “open raise”). O 3-bet é uma estratégia bastante
agressiva e comum no poker moderno, particularmente em entrar pokerstars jogos como No-
Limit Hold'em.
Mas o que é um 3-bet no poker exatamente? O seu tamanho? A entrar pokerstars finalidade?
Neste artigo, vamos lhe mostrar o que é um 3-bet no poker, fornecer exemplos e discutir um
intervalo de 3-bet recomendado.

entrar pokerstars

Para demonstrar o que é um 3-bet no poker, vejamos um exemplo simples:

Jogador 1 faz um open raise para 3 grossos blinds (bb) – o equivalente a 3% da aposta à
blind.

●

Jogador 2 decide 3-betar (continuar a aposta) e faz uma aposta adicional.●

Num ambiente de poker em entrar pokerstars apuros, o tamanho do 3-bet geralmente oscila
entre 3x e 4x do valor do open raise original, o que significa que o jogador 2 na tabela de exemplo
acima irá apostar entre 9bb e 12bb.

Intervalo de 3-bet no poker

Ao decidir quando utilizar um 3-bet, os jogadores de poker têm de considerar vários factores, tais
como os jogadores nas mesas, histórico, stack sizes, posição, entre outros. Existem várias
estratégias e justificativas para os 3-bets, mas um intervalo de 3-bet básico pode ser aplicado
como orientação.
Em profundidades de stack de 40 a 60 grossos blinds, uma linha de base sólida para um 3-bet em
entrar pokerstars poker pode ser:

3x o valor do open raise, quando estiver em entrar pokerstars posição.●

4x o valor do open raise, quando estiver fora de posição.●

Em breve, começam os Jogos Olímpicos de Paris. Mas não
estou animado.

Nos próximos dias, começarão os Jogos Olímpicos de Paris.  Isso deveria ser um momento de
verdadeira alegria e emoção, mas, honestamente, não estou me sentindo assim. Isso se deve  ao
fato de que acho a coisa inteira completamente desconectada da realidade. Trata-se de pessoas
que podem pular alto, jogar  coisas a longa distância ou correr rápido. Eu não posso fazer
nenhuma delas; não corri para nenhum lugar desde a  infeliz ocorrência durante a corrida de
cross-country entrar pokerstars 1980. Os Jogos Olímpicos não sempre eram assim. De 1912 a



1948,  eles incluíam competições culturais entrar pokerstars coisas como pintura, música,
literatura e planejamento urbano. Isso é mais inclusivo, mas ainda não  estou certo se eu
prosperaria. Não sou capaz de planejar uma cidade inteira entrar pokerstars condições de
competição.

O que é necessário  é um aspecto de alimentos.

Eu sei que existem muitas competições que se chamam de olímpiadas culinárias, mas essas
geralmente envolvem  pessoas jovens e intensas fantasiando com o naufrágio do Hesperus feito
de açúcar tirado e gelatina, ou um submarino inteiro  feito de chocolate. Isso é tão relacionável
quanto uma sessão de ginástica acrobática ao tema de Succession.
O que nós precisamos  são competições reais de alimentos que desafiem o caráter, o bom gosto
e a resistência dos competidores. E sou eu  o homem para moldar esses eventos. Começaremos
com o decatlo comestível, uma série exaustiva de 10 refeições completas. Pontos são 
concedidos por limpar cada prato e dizer coisas inteligentes a respeito deles, e deduzidos por
rolar os olhos e murmurar  "Christ, há muito mais disso?" sob entrar pokerstars respiração. Da
mesma forma, temos o longo almoço misto, no qual dois casais  se juntam a um restaurante às
1h e tentam chegar à hora do jantar, sem ficar sem coisas para falar,  ficar embriagados ou
desmaiar. Há, claro, regras rigorosas que definem intervalos entre os pratos e o tamanho das
porções. Essa  é uma competição séria. Isso exige um conjunto internacionalmente reconhecido
de regulamentos.

Quem entre nós não gostaria da medalha de ouro  para a tubulação ou jarra
mais antiga verificável na despensa de especiarias?

Nós precisamos de algo um pouco nostálgico, então por  que não temos o gala de hediondos de
queijo e abacaxi? Além dos pontos por habilidade técnica, concedidos pelo número  de porções
de queijo e abacaxi que você pode usar e pela distribuição uniforme dos palitos de picolé, as
inscrições  também seriam pontuadas pela interpretação artística. O mais bonito hediondo ganha.
Em seguida, temos os desafios domésticos. Quem entre nós  não gostaria da medalha de ouro
por ter sido avaliado como possuindo o maior número de garrafas de condimentos adoçados 
entrar pokerstars nosso frigorífico, ou a tubulação ou jarra mais antiga verificável na despensa
de especiarias? O impulso à moral nacional  se um de nossos próprios pudesse trazer esses
títulos para casa seria enorme.

Finalmente, chegamos aos eventos de elite; as medalhas  mais cobiçadas de
todas.

Chave entre eles está o campeonato de hambúrgueres apilados. Quantos acompanhamentos
você pode colocar entrar pokerstars um hambúrguer  sem a) minar entrar pokerstars
integridade estrutural (sem palitos permitidos) e b) virar um moleque irritante? Isso é sério, mas
não  é tão sério quanto o evento final, o equivalente aos 100 metros rasos: um concurso global
para coroar o fabricante  do melhor sanduíche de bacon do planeta. Há tantas variáveis agudas
aqui. Trata-se do equilíbrio entre costela e streaky, de  crocante a macio. Existem escolhas de
pão e escolhas de condimentos e escolhas de alface. Essa é uma competição na  qual estaria
muito orgulhoso de representar meu país. E estou completamente certo de que seria coroado
campeão olímpico. Esses Jogos  Olímpicos de alimentos certamente produziriam um auge de
ouro para nossa nação orgulhosa. Vem, Paris, o que está impedindo?

Noite de glória na piscina: Titmus e O'Callaghan conduzem a
Austrália ao ouro no revezamento 4x200m livre feminino



Nos  últimos anos, a corrida de 200m livre feminino tem sido cena de uma emocionante batalha
entre Ariarne Titmus e Mollie  O'Callaghan. Campeã olímpica contra campeã mundial, as duas
nadadoras trocaram recordes mundiais e, na noite de segunda-feira, a coroa olímpica.  A vitória
de O'Callaghan sobre Titmus foi o culminar de uma luta emocionante entre duas grandes
campeãs do nado livre. 

Dois rivais se tornam companheiros de equipe

Na noite de quinta-feira, rivais se tornaram companheiros de time quando  Titmus e O'Callaghan
levantaram a Austrália ao ouro e um novo recorde olímpico no revezamento 4x200m livre
feminino. É o  quinto ouro dos Dolphins entrar pokerstars seis dias na piscina dos Jogos de
Paris 2024, com três dias de competição ainda  por vir.
Além de Brianna Throssell e Lani Pallister (que ainda se recupera do Covid), as medalhistas  de
ouro e prata do evento individual montaram uma performance dominante de equipe. Ter as
medalhistas individuais de ouro e  prata na equipe certamente ajuda – O'Callaghan marcou um
tempo rápido na primeira perna, tocando abaixo do ritmo do recorde  mundial, antes que Titmus
ancorasse os Dolphins ao ouro.

Dominação australiana

Tanto foi o domínio da Austrália que  eles lideraram entrar pokerstars todas as voltas através
dos 800m da corrida. Uma vez que O'Callaghan saiu à frente, os Dolphins  não poderiam ser
parados. A China tentou se manter no segundo leg, Li Bingjie ganhando terreno sobre Pallister,
antes que  Throssell tivesse que lutar para manter Chutong Ge e a grande nadadora americana
Katie Ledecky à distância.
 Entra Titmus. A rainha do nado livre da Tasmânia fez uma última perna dominante, perseguindo
a linha do recorde mundial  e deixando a nadadora americana Erin Gemmell para trás. O tempo
de recorde mundial da China ficou apenas um pouco  fora do alcance de Titmus nos metros
finais, mas os australianos estabeleceram um novo recorde olímpico entrar pokerstars 7:38.08,
mais de  dois segundos mais rápido do que o tempo de ouro dos chineses entrar pokerstars
Tóquio.
É o primeiro  ouro da Austrália no revezamento 4x200m feminino desde 2008. Os Estados Unidos
terminaram entrar pokerstars segundo, enquanto a China conquistou a  medalha de bronze.

Especialidade australiana no revezamento

Foi uma exibição poderosa da especialidade australiana no revezamento. O treinador-chefe 
australiano Rohan Taylor já havia falado sobre querer ir "sete de sete", ganhando uma medalha
entrar pokerstars todas as sete provas  de revezamento; nos Jogos de Tóquio, os Dolphins
conquistaram seis de sete, apenas não conseguindo uma medalha no revezamento 4x100 
medley masculino (Austrália terminou entrar pokerstars quinto).
Até agora entrar pokerstars Paris, a equipe está no alvo: ouro no  revezamento 4x100 livre
feminino e prata no revezamento 4x100 livre masculino na noite de abertura, seguido por bronze
no revezamento  4x200m masculino e agora ouro no equivalente feminino. Quatro de quatro, com
três ainda por vir – embora o desafio  seja ainda maior nos revezamentos medley, dada a falta de
especialistas entrar pokerstars nado na equipe dos Dolphins.
 Antes na noite, a estrela entrar pokerstars ascensão do Queensland Elizabeth Dekkers
terminou empatada entrar pokerstars quarto no final dos 200m borboleta  feminino, enquanto a
compatriota de 19 anos Abbey Connor terminou entrar pokerstars sétimo. O campeão mundial
de 2024 Cameron McEvoy, o  membro mais velho da equipe dos Dolphins entrar pokerstars
Paris, foi o mais rápido nas eliminatórias do masculino de 50m, mostrando  forma assustadora
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antes da mega-final de uma voltada na noite de sexta-feira. O companheiro de equipe Ben
Armbruster não chegou  à final, terminando entrar pokerstars 14º no geral.
Kaylee McKeown continuou entrar pokerstars forte participação entrar pokerstars Paris, se
classificando  entrar pokerstars segundo lugar na final dos 200m costas feminino apenas 48
horas depois de ganhar o ouro nos 100m. Mas  houve menos sorte para Thomas Neill e William
Petric, nenhum dos australianos conseguindo avançar pelas semifinais do masculino de 200m 
individual medley.
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