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Domingo,

Garmisch-Partenkirchen

La danza bavara de John McGinn marca la llegada de Escocia a Garmisch-Partenkirchen y se
vuelve viral en internet inmediatamente. Esto no estaba preordenado, el centrocampista del
Aston Villa simplemente se dejo llevar por el momento. La alcaldesa, Elisabeth Koch, estara
presente en todos los eventos de Escocia.

Este es un lugar hermoso, debajo de una cordillera que incluye el punto més alto de Alemania.
Los Juegos Olimpicos de Invierno de 1936 tuvieron lugar aqui. Los trenes desde Munich estan
interrumpidos debido a las inundaciones, pero el autobds funciona bien. Escocia puede continuar
con su preparacion para la Eurocopa en paz y tranquilidad. Se siente... tan perfectamente Steve
Clarke.

Lunes

El duefio del bar parece disgustado después de aparecer en una mesa de periodistas escoceses
con una bandeja de medidas de whisky que harian caer a un caballo. "jBienvenidos a Garmisch!"
La respuesta rotunda y colectiva? "No, gracias." Bueno, eran solo las 5 de la tarde. Nos
reconciliamos regresando después de la cena y aceptando la "especialidad de la casa". Esto
implica Guinness mezclado con Kahlta y una orden firme de beberlo de un solo sorbo. Nuestro
anfitrion, Dieter, lo logra en solo tres segundos. Podria ser una semana ajetreada.

El drama de la mafiana involucré a Andy Robertson abandonando una sesion de entrenamiento
abierta temprano. Solo una precaucion, nos aseguran todos.

Martes

"iNo es bueno! {No es bueno!" brama el hombre de mediana edad, corpulento mientras sefiala
mis pantalones cortos de Heart of Midlothian lejos. Me pregunto si podria ser un partidario de
Hibernian. Tal vez esté sugiriendo que quemaré mis nalgas en las tablas de madera del sauna.
Cuando se quita la toalla y se sienta a plena vista, comprendo lo que esta pasando.



Investigaciones posteriores revelan que es mala educacién usar cualquier ropa en un sauna
aleman. Me deslizo hacia el area de cambio y opto por un jacuzzi en su lugar.

Miércoles

La camarera me desafia a un partido de dardos en nuestra taberna local de Garmisch y lo gano
con un doble 17. A los alemanes les obsesiona el dardo

Mujeres notables en mi calle y nachos de siete capas

En mi calle viven varias mujeres maravillosas, pero dos de ellas, Annay Marina, hacen nachos y
dip de siete capas espectaculares. Marina se especializa en nachos vegetarianos con todos los
ingredientes, mientras que Anna hace un delicioso dip de siete capas, una clasica fiesta Tex-Mex
gue implica una capa especifica de ingredientes, siempre comenzando con frijoles refritos
seguidos de crema agria, guacamole, pico de gallo, queso, aceitunas, hierbas o jalapefios, y
siempre se come con tortilla chips para mojar. Como muestra de afecto por ambas mujeres y su
cocina, he combinado las dos para crear estos nachos de siete capas.

Nachos de siete capas

Necesitaras una bandeja de 30 cm x 40 cm para los nachos. Puedes preparar todos los
elementos con anticipacion, cubrirlos y refrigerarlos, y luego hornear solo los componentes que
necesiten calor justo antes de servir. No te deje intimidar por la larga lista de ingredientes —
muchos de ellos se repiten en los diversos elementos, y los he dividido de esta manera para que
sea méas féacil seguirlos.

Tiempo de preparacion 15 min

Tiempo de coccioén 55 min

sirve 4-6

Para los frijoles refritos

3 cucharadas de aceite de canola

1 cebolla marrén , pelada y picada finamente

3 dientes de ajo , pelados y majados

1 cucharadita de comino molido

2 cucharadas de pasta de tomate

2 cucharadas de chipotle en adobo

1 cucharadita de sal marina fina

800 g de frijoles pinto en lata con agua (es decir, 2 x 400 g de latas), sin enjuagar

Para el pico de gallo

350 g de cerezas tomates , picados

1 cucharada de jalapefios en escabeche , picados finamente
10 g de hojas de cilantro , picadas finamente

1 cucharada de jugo de lima

¥ de cucharadita de sal marina fina

Para el guacamole

2 aguacates , cortados por la mitad, sin hueso, pelados y carne picada
1% cucharada de jugo de lima

50 g de tomates cereza , picados

1 cucharada de jalapefios en escabeche , picados finamente

10 g de hojas de cilantro , picadas finamente

% cucharadita de sal marina fina

Para los nachos



340 g de tortillas de maiz saladas

280 g de queso cheddar vegano , rallado - me gusta Cathedral City
200 g de crema agria vegana

15 aceitunas negras encurtidas , en rodajas
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