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A iloência contra as mulheres nos trens do Reino Unido aumentou 50% de roleta dois anos, foi
relatado esta semana. As  notícias mal levantaram uma sobrancelha entre minhas amigas; tão
comuns são agressões sexuais e agressão aos transportes públicos da Grã-Bretanha:  a
sociedade parece estar oscilando numa encruzilhada perigosamente perto de aceitar que ser
acariciada ou pressionadas é apenas mais um  mundanismo das viagens femininas - certo? E
dificilmente será crime!
Excepto que,
E-  
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Roleta Lebelo is a dynamic executive and leader with inherent and acquired experience in
operations of different layers of Government.
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Como resolver o problema do batom que se espalha

Conheço bem este problema. Se usar batom cremoso ou com acabamento  brilhante, acaba por
se espalhar pelo rosto, paredes e até mesmo por pessoas que passam. Por outro lado, o efeito 
seco e sem vida dos batons matificantes não é agradável.
Vamos começar com a preparação dos lábios. Recomendo limpar  delicadamente os lábios com
um pano mole e vaselina, ou um exfoliante labial, para remover as células mortas e criar  uma
base lisa. Em seguida, aplique um bálsamo labial que seja absorvido rapidamente e também
matificante. (Eu gosto do MAC  Prep and Prime Lip.)
Em seguida, escolha a fórmula que lhe convier. Minha preferida é o batom líquido, que  é aplicado
com um pincel e, de roleta seguida, seca para um acabamento matte imutável. No entanto, é um
pouco trabalhoso  tocar-se, pois é necessário remover completamente antes de aplicar uma
camada nova, e, independentemente da marca escolhida, secará um pouco  os lábios (embora a
preparação ajude um pouco). Os batons cremosos também valem a pena considerar. Estes vêm
de roleta tubos,  assim como o batom líquido, mas com um acabamento um pouco mais
hidratante (as opções da Anastasia Beverly Hills e  da NYX são ótimas).
Se preferir o acabamento de um batom tradicional, o L'Oréal Paris Colour Riche Intense Volume 
Matte tem ótimas cores naturais com um acabamento cremoso e mat. Para cores escuras e
vívidas, duas marcas se destacam:  o Rouge Dior, aplicado como um batom matte normal, mas
com uma durabilidade incrível; e a MAC acabou de relançar  a de roleta coleção de batons matte
– as fórmulas são impactantes sem serem secantes.
Tem uma pergunta de beleza  para Anita? Envie-nos um e-mail para
beautyQandAtheguardian.com
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