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Cada cinco minutos, un australiano desarrolla diabetes. Se
ha vuelto una de las condiciones crónicas de salud que más
rápido  están creciendo en la nación, con casi 2 millones de
personas afectadas.

Mientras que el tipo 1 de diabetes es una  enfermedad autoinmune, el tipo 2 de diabetes - que
representa más de 1.3 millones de casos de diabetes en Australia  y está aumentando a la tasa
más rápida - es en gran medida prevenible, con la obesidad como el factor  de riesgo más fuerte.
Un comité parlamentario investigando el impacto de la diabetes publicó un informe el miércoles
que encontró que  "la obesidad en Australia va de la mano con nuestra epidemia de diabetes".
El informe señaló que el tipo 2 de  diabetes estaba colocando una carga creciente en los recursos
de salud "a través de casi todo el espectro de la  salud, desde los médicos que tratan a niños,
mujeres embarazadas y pacientes mayores, hasta especialistas en cerebro, corazón, arterias y 
ojos".
El comité parlamentario, presidido por el Dr. Mike Freelander, hizo 23 recomendaciones. Entre
ellas estaba una medida que 108 otros  países han adoptado y que los defensores de la salud
australianos piensan que debería ser copiada: un impuesto a las  bebidas azucaradas.
En este momento, solo hay un programa voluntario en su lugar para alentar a las empresas de
alimentos a  reducir gradualmente el azúcar en sus productos, lo que no ha detenido a los
fabricantes de aumentar el contenido de  azúcar en las bebidas gaseosas.

¿Qué es el impuesto?

Un impuesto a las bebidas azucaradas (SSBs) crea un desincentivo para comprarlas al  aumentar
el precio. También alienta a las empresas a producir bebidas con menos o sin azúcar - para que
puedan  evitar el impuesto.
Se dirige a las bebidas basadas en agua con edulcorantes agregados, como el jarabe de maíz de
alta  fructosa o el concentrado de jugo de fruta. Incluyen bebidas gaseosas, bebidas deportivas,
bebidas a base de frutas, bebidas energéticas  y cordiales - bebidas con un alto número de
calorías líquidas que brindan casi ningún beneficio nutricional.
El impuesto puede variar  en diseño. México, por ejemplo, impone un impuesto de un peso por
litro en todas las bebidas azucaradas - mientras  que en el Reino Unido hay un impuesto para el
contenido de azúcar superior a 5g por 100ml y un  impuesto más alto en las bebidas que
contienen más de 8g de azúcar por 100ml.

¿Qué pide el informe?

El comité recomendó  que el gobierno implemente un impuesto sobre bebidas azucaradas, con un
precio modelado según la mejor práctica internacional. Recomendaron que  el impuesto "debería
ser graduado según el contenido de azúcar" - con impuestos escalonados como el modelo del
Reino Unido.
El  informe señaló que "a pesar de la disminución del consumo de bebidas azucaradas en la
población general de Australia, el  Comité observa que algunos australianos que corren un riesgo
particular y están impactados por la diabetes y el exceso de  peso y obesidad, incluidos aquellos



que viven en áreas de bajos ingresos y personas aborígenes y

Turismo internacional limitado será reaberto na Coreia do
Norte coritiba e santos dezembro de 2024

Após quase cinco anos com as fronteiras fechadas  devido à pandemia de Covid-19, a Coreia do
Norte reabrirá o turismo internacional de forma limitada no final de 2024,  anunciaram duas
empresas de turismo com ligações ao país isolado.
As empresas Beijing-based Koryo Tours e Shenyang-based KTG Tours fizeram anúncios 
separados online na quarta-feira, dizendo que os grupos de turistas poderão visitar a cidade
montanhosa de Samjiyon, o suposto local  de nascimento do falecido líder norte-coreano Kim
Jong Il.
"Recebemos confirmação do nosso parceiro local de que o turismo coritiba e santos Samjiyon  e
provavelmente no resto do país será retomado oficialmente coritiba e santos dezembro de
2024", disse a Koryo Tours, acrescentando que o  itinerário e detalhes adicionais serão
finalizados "nos próximos dias e semanas".
Na mesma publicação no Facebook, a KTG Tours também disse  que as datas exatas dos
passeios ainda estão por ser confirmadas. "Até agora, apenas Samjiyon foi mencionado, mas
acreditamos que  PY [Pyongyang] e outros lugares também vão abrir!"

Significado simbólico de Samjiyon e Mount Paektu

Samjiyon fica na fronteira com a China  e está perto do pico mais alto da Península Coreana, o
Mount Paektu, um vulcão ativo de grande importância e  significado histórico para ambos os norte
e sul-coreanos, pois é considerado o berço do povo coreano.
Embora os sul-coreanos sejam restritos  a visitar o Norte, o ex-presidente sul-coreano Moon Jae-
in e a primeira-dama Kim Jung-sook visitaram o topo do monte com  Kim Jong Un e coritiba e
santos esposa Ri Sol Ju coritiba e santos 2024, sublinhando a simbolismo do monte.
Para os norte-coreanos, subir o  cume do Mount Paektu é semelhante a uma peregrinação
religiosa. A linhagem "Paektu" lendária é o que dá legitimidade à  família governante Kim,
observadores notam, que contestam as alegações dos historiadores ocidentais de que o segundo
líder da geração nasceu  na Rússia.

Turismo na Coreia do Norte antes da pandemia

Antes da pandemia, Samjiyon era um destino popular para turistas chineses, que  chegavam
coritiba e santos ônibus aos montes. O turismo fornecia à Coreia do Norte receita, apesar das
sanções internacionais sobre os programas  ilegais de armas nucleares e mísseis balísticos de
Pyongyang.
O líder norte-coreano Kim Jong Un inspecionou recentemente os sítios de construção  coritiba e
santos Samjiyon, relatou os meios de comunicação do Estado.

Reabertura de fronteiras e restrições de viagem

Os meios de comunicação do Estado  norte-coreano ainda não relataram alterações nas políticas
de reabertura do país coritiba e santos capacidade limitada a visitantes estrangeiros, mas o líder
 norte-coreano Kim Jong Un anteriormente indicou que priorizaria visitantes de "nações amigas",
que incluem a Rússia e a China.
As restrições  de fronteira impostas pela pandemia fizeram com que a maioria das missões
diplomáticas e organizações internacionais sem fins lucrativos saíssem  da Coreia do Norte,
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deixando a nação empobrecida de cerca de 25 milhões de pessoas possivelmente a mais isolada
desde  a Guerra Fria.
Os passaportes dos EUA não são válidos para viagens para, coritiba e santos ou através da
Coreia do Norte, a  menos que sejam especialmente validados pelo Departamento de Estado dos
EUA. O departamento classifica a Coreia do Norte como "Nível  4: não viajar".
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