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"Mas, Sven, é s6 na perna." - Kristin Enmark

As palavras sao de Kristin Enmark. Ela tinha 23 anos 6 em copa mundo 2026 agosto de 1973,
guando foi mantida refém por seis dias com mais trés pessoas, em copa mundo 2026 um banco
6 na Suécia.

Kristin lembra do momento em copa mundo 2026 que um dos sequestradores atirou no colega
Sven Safstrom, dizendo: "Jan disse a 6 ele: 'Nao vou machucar nenhum osso da copa mundo
2026 perna. Vou s0 atirar na parte que néo irA machucar muito™.

Apesar da 6 situacéo, Kristin teve dificuldade em copa mundo 2026 compreender a
insensibilidade da reacdo de Sven, dizendo: "Naquela situacéo, achei que ele estava 6 sendo um
tanto covarde, ndo deixando que fosse atingido na perna”.

Olsson néo levou seu plano adiante, mas Safstrom admitiu posteriormente 6 que também se
sentiu agradecido aos seus sequestradores. E precisou se esforcar para lembrar que eles eram
criminosos violentos, ndo 6 seus amigos.

Criacao da Sindrome de Estocolmo

Apdbs o sequestro, a expressao sindrome de Estocolmo foi criada pelo psiquiatra e criminologista
sueco 6 Nils Bejerot (1921-1988). Ela designa o afeto aparentemente irracional que alguns
prisioneiros desenvolvem pelos seus sequestradores.

A teoria chegou ao publico 6 em copa mundo 2026 geral um ano depois, quando a herdeira do
setor jornalistico da Califérnia (EUA) Patty Hearst foi sequestrada por 6 militantes revolucionarios.

Ela aparentemente se solidarizou com seus sequestradores e chegou a acompanha-los em copa
mundo 2026 um assalto. Hearst acabou sendo capturada 6 e condenada a priséo.
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Arte da negociacao entre a policia e os sequestradores

A ideia surgiu apoés o fracassado resgate durante os 6 Jogos Olimpicos de 1972 em copa mundo
2026 Munique, na Alemanha. Naquela ocasido, 11 atletas israelenses foram mortos depois de
terem sido 6 capturados por membros de um grupo militante palestino.

O objetivo era solucionar situagées com seguranca, sem invasdes com armas de fogo, 6 como

nos filmes de Hollywood.

Tatica Descricao

Permitia que os sequestradores tivessem mais tempo para cometer erros e criava espaco
para 6 que eles formassem empatia com os prisioneiros, reduzindo a possibilidade de um
final violento.

Retardar as
negociacoes

Sindrome de Estocolmo ou Sindrome de Identificacdo 6 de Sobrevivéncia

Para Harvey Schlossberg, a sindrome de Estocolmo ndo era um conceito complicado. Ele a
descreveu como "um relacionamento formado 6 entre duas ou mais pessoas em copa mundo
2026 uma situacao tensa" e que "todos nés tememos ficarmos loucos quando estamos em 6
copa mundo 2026 crise".

Schlossberg afirmava que os criminosos costumam colocar os reféns ao telefone para conversar
com os negociadores, mas nao faz 6 sentido tentar obter deles informacgodes sigilosas.

Bolz explicou que, quando os sequestradores fazem exigéncias, é importante ndo descarta-las
diretamente e manter 6 o controle da situacéo.

O Sequestro de Estocolmo

Quando o sequestro aconteceu, a policia sueca ndo contava com nenhuma dessas licdes. Por 6
isso, houve uma série de erros basicos que ndo aconteceriam hoje em copa mundo 2026 dia.

Os reféns comecaram a desenvolver uma relacdo 6 improvavel dentro do cofre do banco, em
copa mundo 2026 meio a aparentes atos de bondade dos sequestradores.

O prédio estava rodeado por 6 policiais armados. A policia acabou decidindo invadir pelo teto e
desarmar os sequestradores com gas lacrimogéneo. Os guardas gritaram para 6 que os reféns
saissem primeiro, mas eles se recusaram.

Bejerot diagnosticou a sindrome de Estocolmo sem sequer falar com Enmark, mas 6 a teoria

parecia ser uma explicacdo plausivel. Por isso, ela capturou a imaginacao da imprensa
internacional.

Avaliacao da Sindrome de Estocolmo

Para 6 o terapeuta canadense Allan Wade, a expresséo "sindrome de Estocolmo” tem fortes
raizes no pensamento psicanalitico europeu e foi empregada 6 para silenciar e desacreditar uma
jovem furiosa que havia resistido a violéncia.

Kristin Enmark declarou que manteve copa mundo 2026 amizade com Olofsson, 6 o0 homem que
foi retirado da prisdo para atender as exigéncias de Olsson.

O terapeuta afirma que, durante o sequestro, 0 6 prisioneiro "realmente estava trabalhando para
tentar fazer com que algumas das pessoas se sentissem mais seguras.”

Em 2024, Kristin fez uma 6 avaliacéo incisiva da sindrome de Estocolmo, dizendo que é "besteira
... uma forma de culpar a vitima. Eu fiz 0 6 que pude para sobreviver."

Obrigado pela participacdo. N6s usaremos esta informacéo para trazer mais novidades para
VOCé.



Sesi Araraquara vence Corinnthians por 81 a 60 pela LBF

Foi a quinta vitoria do Sesi Araraquara em copa mundo 2026 seis jogos até aqui. O Corinthians,
por copa mundo 2026 vez, perdeu pela segunda vez em copa mundo 2026 cinco
COMPromissos.
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A quantidade de vezes que o personagem é adivinhado, menos importante se torna. Sua
sificacéo salta para baixo na lista dos 5 personagens e podem lhe buscar um Prémio Negro!
Esta foi uma razéo pela qual muitos veteranos aconselhariam os jogadores a simplesmente
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Mais Itens.
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