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Local da cidade romana de Casinum, é amplamente conhecido por suaAbadia, a primeira casa do
Beneditino. Ordem ordem, tendo sido estabelecido pelo próprio Bento de Núrsia por volta de 529.
Foi para a comunidade de Monte Cassino que a Regra de São Bento foi composto.
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Autoridades estadounidenses frustran plan de secuestro,
violación y asesinato contra Holly Willoughby

Un delincuente convicto con antecedentes de delitos violentos  planeó secuestrar, violar y
asesinar a Holly Willoughby, pero fue frustrado por un agente encubierto de los Estados Unidos,
según  ha informado un tribunal.
Gavin Plumb, de 37 años, estaba obsesionado con la presentadora de televisión y había
planificado  cuidadosamente cómo llevársela de su casa, llevarla a su residencia en Harlow,
Essex, y asesinarla en un edificio abandonado, según  informó el jurado.
Plumb tiene antecedentes penales por intento de secuestro y encarcelamiento ilegal. Intentó
forzar a dos mujeres  a bajar de un tren con una pistola falsa y una nota amenazante en 2006
antes de intentar atar a  dos adolescentes en una sala de almacenamiento de Woolworths en
2008.
El guardia de seguridad mantuvo discusiones explícitas y  motivadas sexualmente sobre el
ataque planificado en línea, según la acusación.
Plumb desconocía que una de las personas con  las que se comunicaba era un agente encubierto
de la policía con sede en el Departamento de Policía de Owatonna  en Minnesota, quien alertó a



s satira política morta? Não. Foi apenas temporariamente eclipsado pela politica de sábado, E
honestamente alguma vez houve um político 0 mais sitírico do que Rishi Sunak Ele é natural...
temos sido testemunhas afortunadas desta breve mas deslumbrante aula-primata!
Durante décadas, um 0 evento metafísico cassino que ganha dinheiro câmera lenta vem
triturando a política e sátira para formar uma singularidade super densa. É reminiscência de 0
teoria engenhosa dentro do romance surrealista The Third Policeman (1940), escrito por Flann
O'Brien
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las autoridades del Reino Unido, lo que provocó la detención de Plumb el 4 de  octubre de 2024.
Plumb ha sido acusado de solicitar un asesinato, alentar o asistir en el secuestro y alentar  o
asistir en la violación. Niega todos los cargos.
Al iniciar el caso, la fiscal, Alison Morgan KC, le  dijo al jurado: "Los planes del acusado en cuanto
a lo que haría con Holly Willoughby eran gráficos y obviamente  motivados sexualmente.
"Eran reales para él y se basaban en una obsesión con la Sra. Willoughby que se había 
desarrollado a lo largo de varios años.
"No eran solo las divagaciones de un soñador", agregó.
Plumb había  reunido información sobre Willoughby en las redes sociales y había seguido sus
actividades y movimientos, según la fiscal. Pero tenía  "experiencia real de violencia hacia las
mujeres", dijo la fiscal.
El 14 de agosto de 2006, el tribunal escuchó  cómo el acusado se acercó a una mujer en un tren y
le mostró una nota gráfica y amenazante.
 El tribunal escuchó cómo dos días después intentó una aproximación similar con una réplica de
arma de fuego, pero la  víctima se negó a bajar del tren con él. Plumb fue arrestado y se encontró
que tenía una réplica de  arma de fuego, cuerdas y varias notas.
Dos años después, en noviembre de 2008, Plumb trabajaba en un Woolworths  en Harlow, donde
obligó a dos adolescentes de 16 años a entrar en la sala de almacenamiento a punta de  cuchillo
y ató las manos de una de las niñas antes de que la otra escapara y diera la alarma. 
"Estos fueron delitos reales, cometidos contra mujeres reales,
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