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Ao chegarmos a terceira queda d'agua no trilho do Kahunira, minha esposa, Kiki, e eu tinhamos
passeado pelas florestas do interior do condado de Kiambu, no Quénia, por quase trés horas. No
caminho, tivemos a oportunidade de provar bananas doces do tipo lady finger no mercado de
Githunguri, de beber uma cerveja caseira acida chamada muratina oferecida por trabalhadores
bwin 50 uma pedreira rural e de cruzar precipicios acima de encanamentos de irrigacao cobertos
de cha.

Nossa companhia foi formada por duas duzias de jovens quenianos que souberam da caminhada
através da comunidade de recreacao ao ar livre Lets Drift, que cria caminhadas semanais,
passeios de bicicleta e trilhos de montanhismo nas redondezas de Nairobi.

Ao chegarmos a queda d'agua sob sombra florestal, alguns membros de nosso grupo se
despiram para nadar, realizam acrobacias de mergulho de pedras que cercavam a piscina da
cascata e fazem selfies ao sol do meio-dia.

Partilha de casos
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