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Mais de 133.000 homens morrem prematuramente no Reino
Unido a cada ano, segundo relatério

De acordo com um relatério que pede medidas urgentes para melhorar a satde dos homens,
mais de 133.000 homens morrem prematuramente no Reino Unido a cada ano, o que equivale a
15 mortes por hora.

Dois brazino como jogar cinco homens estdo morrendo prematuramente, antes dos 75 anos e
frequentemente de condi¢des de saude totalmente evitaveis, encontrou a pesquisa da caridade
Movember.

Atraso no atendimento médico

Quase dois brazino como jogar trés homens - 64% - esperam mais de uma semana antes de
visitar um médico com sintomas, enquanto 48% acreditam que € pratica normal evitar exames de
saude. Menos de 40% dos homens elegiveis para um exame de saude do NHS o aceitam.

Disparidade na saude dos homens

O relatdrio encontrou que a saude dos homens no Reino Unido € pior do que brazino como
jogar muitos outros paises ricos, enquanto os homens que vivem nas regides mais carenciadas
do Reino Unido tém 81% mais chances de morrer prematuramente do que os homens das
regidoes mais ricas.

Esperanca de vida

Um menino nascido no Reino Unido brazino como jogar 2024 pode esperar viver até os 78,7
anos - quatro anos a menos do que uma menina, mais de trés anos a menos do que meninos na
Suica, 2,6 anos a menos do que meninos ha Austrdlia e 1,3 anos a menos do que meninos na
Irlanda, descobriu a pesquisa.

Causas principais de morte

As principais causas de morte, como o cancer de pulméo e a doenca cardiaca, poderiam ser
prevenidas parando de fumar, reduzindo o consumo de alcool, comendo bem e participando de
exames de saude e consultas, de acordo com o relatorio.

Estilo de vida e salude

O relatorio destacou como os homens tém menos chances de ter estilos de vida saudaveis do
gue as mulheres e sdo mais propensos a fumar, beber alcool, usar drogas, ter colesterol alto e
presséao arterial alta.

Eles também sdo menos propensos a comparecer a consultas e exames de salude com o seu
meédico de familia, colocando-os brazino como jogar risco de diagndstico tardio de doencas
como cancer.



Estratégia de saude masculina

A chefe executiva da Movember, Michelle Terry, pediu ao governo que lancasse uma estratégia
de saude masculina dedicada, afirmando que isso poderia economizar £9,4 bilhdes por ano ao
Reino Unido.

Terry também pediu a nomeagéo de um diretor nacional dedicado & saude masculina na
Inglaterra e um ministro da saude masculina na Escécia, a fim de refletir os cargos brazino como
jogar saude feminina.

"Se queremos que esses numeros tragicos diminuam e dar melhor suporte aos homens brazino
como jogar nossas vidas, mudancas reais sdo necessarias urgentemente”, disse Terry.
"Precisamos investir brazino como jogar educacéo, reforma do sistema de saude para atender
as necessidades unicas de todos os géneros e ter uma estratégia de saude masculina se
realmente quisermos fazer progressos".

Reality TV no Japé&o passa por renascenca com “The
Boyfriend” na Netflix

No passado ano ou mais, a TV britanica experimentou uma espécie de renascimento quando se
trata de programas de realidade com encontros entre pessoas do mesmo sexo. The Ultimatum:
Queer Love, | Kissed a Boy, | Kissed a Girl, e algumas poucas casais gays misturados brazino
como jogar Married at First Sight. Agora, parece que o Japao esta seguindo o mesmo caminho
com “The Boyfriend” na Netflix, o primeiro programa de realidade do pais com foco brazino
como jogar relacionamentos entre homens do mesmo sexo.

No programa, nove homens se relinem brazino como jogar uma luxuosa casa de praia perto de
Toquio por um més, com a esperancga de encontrar um novo namorado. Ou talvez apenas faca
amizade! Isso €, como gentilmente nos é lembrado desde o inicio, “uma histéria de amor e
amizade”.

E interessante notar que, brazino como jogar comparagdo aos seus equivalentes do Reino
Unido (que por si sO se sentiram atrasados), “The Boyfriend” se mostra relativamente inovador. O
Japéao ainda ndo legalizou unides do mesmo sexo — apesar do fato de 72% do publico apoiar tal
movimento. Eles tém poucos famosos gays ou celebridades queer (quando o idolo pop japonés
Shinjiro Atae saiu como gay no ano passado, marcou uma rara instancia brazino como jogar
gue tal anuncio néo significou uma grande perda de apoio publico e financeiro). E, no Japao,
simplesmente nao é tdo comum falar publicamente sobre sexualidade e questfes relacionadas a
orientacdo sexual — mas, como indica “The Boyfriend”, a maré parece estar mudando.

Um grupo visualmente delicioso de jovens

A primeira coisa que vocé notara € que este € um grupo extremamente estiloso de jovens
homens. Eles chegam usando jeans soltos e gilets de malha preta. Tatuagens de cddigo de
barras minimas e relégios retangulares. Camisas brancas impecaveis e finas correntes de prata.
O proprio programa também é visualmente apetitoso: instru¢ées aparecem brazino como jogar
iPads brazino como jogar formas onduladas brazino como jogar tons pastel, sofas estampados
sao cercados por velas, as paredes séo pintadas brazino como jogar rosa claro e verde, e
bouquins Smeg séo alinhados brazino como jogar uma fileira. J& no inicio, “The Boyfriend” se
assemelha a TV confortavel brazino como jogar seu melhor momento. Os programas de
realidade costumam ser iluminados a laser e excitantes, com competidores brigando por bebidas
com espumante ndo marcadas. Este é o oposto: é sonhador, como ASMR.

Polidez e cautela



Os competidores séo educados e quase timidos. Eles decidem entre si quem gostaria de usar o
banho. Filentam bonito fresco juntos e compartilham ao ar livre. Ndo ha “quem é seu tipo brazino
como jogar papel?” ao se conhecer, ou beijos antes de aprenderem os nomes um do outro. Em
vez disso, as perguntas sao coy e consideradas. “Por que quis participar do programa?” pergunta
um membro do elenco. “Eu percebi que nunca fui face a face com o romance”, responde 0
Kazuto de 27 anos, sendo vulneravel. “Eu estava esperando por um encontro agradavel”. “E
muito dificil encontrar um amigo,
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