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Fallece el Dr. Michael Mosley, comunicador versátil sobre
salud y fitness

El Dr. Michael Mosley, quien falleció a los 67 años  en la isla griega de Symi, exploró temas de
salud y fitness de interés para grandes audiencias. Fue un comunicador  versátil, ya fuera como
dietólogo en la televisión, columnista en periódicos o podcaster.
Se hizo conocido por sus libros de dietas  que promovían la reducción de calorías y el ayuno,
como "The Fast Diet" (2013), escrito con la periodista Mimi Spencer.  Su trabajo ganó popularidad
gracias a su autoexperimentación, que incluyó la ingesta de gusanos planos, hongos mágicos,
cámaras internas y,  lo más famoso, el ayuno para curar su propia diabetes tipo 2, diagnosticada
en 2012. Se convirtió en un conocido  médico celebridad en la televisión y la radio, apareciendo
regularmente en The One Show para la y This Morning  para ITV. En el podcast Just One Thing
de Radio 4 ofreció consejos de salud a la nación, desde  los beneficios de cucharadas diarias de
aceite de oliva hasta la utilidad de la posición de plancha.

Una breve carrera médica  y una transición a la televisión

Aunque su carrera médica fue breve, Mosley, quien estudió filosofía, política y economía (PPE)
en  New College, Oxford, se entrenó en medicina en el Royal Free hospital, al norte de Londres,
después de dos años  de trabajar como banquero. Originalmente quería ser psiquiatra, ya que,
según dijo al British Medical Journal en 2004, encontraba a  las personas más interesantes que la
finanza. Sin embargo, se desilusionó al descubrir que "había limitaciones severas sobre lo que 
podías hacer".
Optó por ejercer influencia a través de los medios de comunicación y se unió al programa de
capacitación de  la como asistente productor en 1985, produciendo documentales basados
principalmente en ciencia, matemáticas e historia.

El momento más glorioso: el  programa Ulcer Wars

Su momento más destacado probablemente fue el programa Horizon Ulcer Wars de 1994 sobre
el trabajo de Barry  Marshall de la Universidad de Western Australia, quien estaba convencido de
que la bacteria que había identificado, Helicobacter pylori, era  responsable de la mayoría de los
cánceres gástricos y úlceras.
La historia atrajo a Mosley e inspiró su propia autoexperimentación: Marshall  había bebido una
solución de H pylori de un beaker en la década de 1980 y su estómago había sido  colonizado por
las bacterias, las cuales desaparecieron cuando tomó antibióticos.
Marshall tenía razón y más tarde, junto con su colega Robin  Warren, ganó un Premio Nobel.
Mosley recibió más de 20,000 cartas de personas curadas del dolor de úlcera por antibióticos.  El
programa le valió premios.
En 2002, Mosley fue nominado a un Emmy como productor ejecutivo del documental con John
Cleese,  The Human Face. En 2013, comenzó a presentar la serie Trust Me, I'm a Doctor para la .
Sus series  de televisión más recientes fueron para Channel 4: Who Made Britain Fat? (2024) y
Secrets of Your Big Shop (2024).

Grande quantidade de subornos é apreendida nas eleições



na Índia

Uma quantidade record de subornos, incluindo dinheiro, bebidas alcoólicas, drogas e  metais
preciosos, foram apreendidos pelas autoridades eleitorais da Índia no período antecedente às
gigantescas eleições nacionais que começam este Friday.
A  Comissão Eleitoral da Índia (ECI) revelou blaze jogo online segunda-feira que havia
recuperado indústrias no valor total de pouco mais de 550  milhões de dólares desde março - a
maior quantia na história eleitoral de 75 anos do país.
Isso marca um "aumento  agudo" blaze jogo online relação aos mais de 400 milhões de dólares
blaze jogo online subornos apreendidos pela ECI nas últimas eleições gerais do  país blaze
jogo online 2024, afirmou a agência.

Estados dominados pelo BJP lideram lista de subornos

Os dois estados que registraram os maiores valores  transacionados foram fortes apoiadores do
Partido Popular Indiano (BJP), governante: Rajasthan e Guzerate, Estado natal do primeiro-
ministro Narendra Modi.
Enquanto Guzerate  liderou no valor de saisie de drogas, Rajasthan liderou na lista de "presentes
grátis" - bens e serviços oferecidos (geralmente  por políticos) de graça a eleitores blaze jogo
online troca de seu apoio.

Modi havia previamente criticado a cultura de oferecer presentes por  votos

Modi havia previamente atacado aquele que ele descreveu como uma cultura de oferecer
presentes blaze jogo online troca de votos durante um  discurso blaze jogo online 2024,
incentivando os eleitores a terem cuidado.
"As pessoas desta cultura do revdi (presentes) nunca construirão novas autoestradas, novos 
aeroportos ou novos corredores de defesa para você", disse. "As pessoas desta cultura do revdi
pensam que podem comprar pessoas  distribuindo presentes, juntos precisamos derrotar essa
maneira de pensar."
O valor total de presentes apreendido antecedendo as eleições blaze jogo online 2024 marcou 
um aumento de quase 130 milhões de dólares blaze jogo online relação às eleições há cinco
anos.
Os dados da mais recente apreensão  da ECI também mostram que estados não governados
pelo BJP lideram categorias específicas de subornos.
O sul do estado do Tâmil  Nadu, um reduto de dois partidos regionais que tem mantido o próprio
contra tanto o BJP quanto o Congresso Nacional  Indiano há anos, registrou a maior quantia de
dinheiro apreendida.
Um dos poucos baluartes do Congresso, o Carnataca, teve a maior  quantidade de bebidas
alcoólicas apreendida.
"As apreensões fazem parte do compromisso da ECI blaze jogo online conduzir as eleições da
Câmara dos Deputados  livres de subornos e irregularidades eleitorais e garantir um campo de
jogo nivelado", disse a Comissão Eleitoral blaze jogo online segunda-feira.
A ECI  disse ter feito apreensões no valor total de quase 900 milhões de dólares blaze jogo
online janeiro e fevereiro, com drogas compreendendo  cerca de 75% dessas apreensões.

Os partidos políticos e líderes da Índia costumam preg
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