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e sentir um estranho senso de responsabilidade, nestes tempos microbio-microbio consciente
para as bactérias bingos brasileiros com bônus grátis tempo presente no sentido das 
leveduras fungos vírus protozoários vivendo dentro ou sobre nós. Enquanto não podemos ver os
nossos minúsculo genes pequenos irmãos a  pesquisa revelou o seu papel fundamental na
manutenção da saúde saudável nos felize geneticamente falando somos mais micróbios do que 
humanos Mesmo se só contarmos com microorganismos vivos pela nossa pele", diz Adam
Friedman (um professor superdermatologia) Nós Escola George  Washington Science'
É quase catastrófico, então que tantos comportamentos típicos ocidentais do século 21 – má
dieta e obsessão por higiene  ou trabalho sedentário são ruins para nossos micróbios. Mas pelo
menos agora sabemos o quanto podemos agir: não somos nada  sem os insetos; portanto aqui
está como nutri-los!
Gut
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Sudán enfrenta un "horror" más allá de la imaginación,
advierte el jefe saliente de la ayuda de la ONU

Sudán se  enfrenta a una hambruna a una escala histórica, lo que pone en peligro la vida de
750.000 personas, según ha  advertido el jefe saliente de la ayuda de la ONU, Martin Griffiths.
Además, las condiciones podrían empeorar aún más.
Griffiths se  jubilará como subsecretario general de la ONU para asuntos humanitarios en un
momento en que la hambruna a gran escala  amenaza a Sudán y Gaza.
Griffiths le dijo al Guardián que, si bien Gaza es objeto de una cobertura mediática intensa  y de
un esfuerzo diplomático (aunque hasta ahora sin éxito), otra tragedia humana potencialmente
mucho mayor se está desarrollando en  Sudán, en gran parte fuera de la vista del mundo, y sin
signos de progreso diplomático.

La situación en Gaza y  Sudán

Lugar Fase Número de personas
Gaza 5 495,000
Sudán 5 755,262
Sudán 4 8.5 millones

Griffiths estuvo de acuerdo con las estimaciones de los funcionarios estadounidenses de alto
rango de que, sin  un cambio de curso en términos de acceso para el alivio humanitario y las
donaciones internacionales, el resultado en Sudán  podría ser peor que la hambruna histórica en
Etiopía, que mató a 1 millón de personas entre 1983 y 1985,  según las estimaciones de la ONU.
"Sudán es comparable en horror, en potencial tragedia, si no peor. Pero no se mueve  en la
dirección correcta, y no está recibiendo atención internacional al nivel que debería", dijo Griffiths.
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