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Beabadoobee: "Minha auto-aperfeicoamento esta sempre
betmotion fora do ar primeiro plano”

Héa cerca de um ano, a artista e compositora indie rock vencedora do Grammy, Beatrice Laus,
mais conhecida como Beabadoobee, comecou a ter aulas de balé. Apds um ano de shows
rigorosos betmotion fora do ar 2024, ela sentiu que seu corpo estava se desgastando. Como a
maioria dos musicos nas vinte e poucos anos - ou mesmo jovens adultos betmotion fora do ar
geral - ela admitiu estar "mental e fisicamente mal disposta e fazendo muita mas coisas com meu
corpo". Eventualmente, ela percebeu que precisava se reformar. "Sou um ser humano muito fraco
- meu sistema imunoldgico é muito fraco, entdo eu apenas tive que fortalecer isso”, ela se
lembra, falando de seu quarto no oeste de Londres.

O autodesenvolvimento tem vindo & mente muito para Laus nos ultimos anos. Seu terceiro album,
This Is How Tomorrow Moves, que seré lancado este verao, € um grande passo a frente, com ela
abordando "o mundo confuso de se tornar uma mulher e se tornar um adulto” com gracga,
honestidade e charme.

Um salto a frente na carreira de Beabadoobee

Album Lancamento
Fake It Flowers 2024
Beatopia 2024

This Is How Tomorrow Moves 16 de agosto de 2024

Este album marca uma mudanc¢a na musica de Laus; ela ndo mais culpa as pessoas ao seu
redor, mas sim reconhece seu proprio papel betmotion fora do ar betmotion fora do ar vida.
"Eu tenho que aceitar que tenho minha prépria culpa nisso", diz ela.

Ela também tem tomado iniciativas para melhorar betmotion fora do ar saude fisica, incluindo as
aulas de balé. "Eu achei que as roupas eram bonitas", diz ela enquanto sorri e se envergonha um
pouco. "Estou tentando ser real!"

Com esta mudanca de mentalidade, Beabadoobee esta preparada para langar seu mais
ambicioso album até hoje, e mostrar ao mundo o0 seu autodesenvolvimento continuo como artista
e como mulher.

Links uteis
. esporte bet 99

.- psqg palpites hoje
- reclamacéao betmotion
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