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Como actualizar su hogar sin gastar mucho dinero

Con la llegada del verano, es el momento perfecto para  ponerse una camiseta vieja y manchada
de pintura y darle una nueva vida a tus espacios vitales.
 Hemos recopilado consejos de expertos sobre cómo mejorar los interiores de tu hogar sin gastar
mucho dinero.

 Cocina ```less

Georgina Burnett, experta en reciclaje y diseño de interiores en ITV's This
Morning, y propietaria de su propio  sitio web con consejos, sugiere
actualizar los muebles de la cocina con pintura.

"Si eres hábil en la pintura  y tien ```

China Mejora Servicios de Salud Pública en Todos los
Niveles

Beijing, 8 de mayo (Xinhua) -- La China ha trabajado para  reforzar sus servicios de salud pública
en varios niveles, con el objetivo de mejorar el bienestar de su población, dijo  este martes un alto
funcionario de la Comisión Nacional de Salud (CNS).

Mejorando los Servicios de Salud en las Comunidades

Un funcionario  de la CNS, Zhu Hongbiao, resaltó los esfuerzos de China para canalizar recursos
médicos, incluyendo personal, tecnología, servicios y gestión,  a instituciones de salud de nivel
comunitario, garantizando que el público tenga acceso a servicios médicos de calidad en sus 
puertas.
Actualmente, más del 70% de las instituciones médicas de nivel básico cumplen con los
estándares básicos o recomendados en términos  de capacidad de servicio, dijo Zhu.
Zhu también mencionó las medidas tomadas para construir una fuerza laboral capacitada para
instituciones de  salud de nivel comunitario. Dichas medidas incluyen programas que brindan
educación médica gratuita para estudiantes rurales que se comprometen a  servir en sus áreas
locales, así como subsidios para aquellos que trabajan en clínicas de aldeas.

Mejorando los Servicios Médicos a  Nivel Municipal y Distrital

Además, Zhu destacó los esfuerzos para mejorar los servicios de instituciones médicas de niveles
municipal y distrital,  como el establecimiento de asociaciones entre hospitales de primera línea
de China y hospitales de nivel de distrito para brindar  asistencia y apoyo.
En 2024, la proporción de visitas a instituciones de salud de nivel comunitario aumentó al 52%, lo
que  demuestra el creciente atractivo de las instituciones de salud de base entre el público, dijo
Zhu.
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