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La crisis climatica no es un tema que normalmente
asociamos con el fatbol, especialmente no con el futbol
femenino. Sin embargo, como jugadora profesional que ha
tenido el privilegio de interactuar con mis colegas sobre
este problema urgente, me he dado cuenta del profundo
concerniente y del potencial sin explotar dentro de nuestra
comunidad.

El fatbol y la crisis climatica: la perspectiva de las jugadoras

Unime a Planet League, la plataforma de accion climatica del fatbol para aficionados, como
embajadora el afio pasado y quise centrar mis esfuerzos en el liderazgo en el juego femenino. A
finales de mayo lanzamos Mujeres en el fatbol y el cambio climatico: La perspectiva de las
jugadoras - un informe que arroja luz sobre como nuestro deporte se interseca con la crisis
climatica y lo que, como jugadoras, pensamos que debe hacerse.

El informe se basa en entrevistas en profundidad que realicé con jugadoras de todos los niveles
del juego, asi como en una encuesta completada por mas de 100 jugadoras de 36 clubes.



Impactos de la crisis climatica en el futbol

Encontramos que la realidad de la crisis climatica ya esta dejando su huella en nuestro juego. Un
namero significativo de jugadoras ha notado cambios en las condiciones de juego a lo largo de
sus carreras. Las temperaturas mas calidas, los patrones meteorolégicos impredecibles y el
estrés que esto coloca en los entrenamientos y las rutinas del dia del partido se estan volviendo
cada vez mas familiares. De hecho, el 65% de las jugadoras encuestadas esta de acuerdo o
strongly agree en que el cambio climético esta afectando al fatbol tanto en la cancha como fuera
de ella. Y méas del 70% siente que el cambio climatico ha afectado las condiciones de juego
durante su carrera. No se trata de una amenaza distante; esta aqui y ahora.

Acciones para abordar la crisis climatica en el fatbol

A pesar de los impactos evidentes, muchas de nosotras no habiamos pensado mucho en la crisis
climatica antes de entrar en estas conversaciones. Como jugadoras, estamos condicionadas para
enfocarnos en el préximo juego, el préximo entrenamiento, a menudo a expensas de los
problemas mundiales mas amplios. Sin embargo, a medida que se desarrollaban nuestras
discusiones, comenzamos a ver el potencial para el cambio no solo en nuestras vidas personales
sino también dentro de nuestros clubes y la comunidad de futbol en general.

Una de las cuestiones clave que surgié unay otra vez fue el uso generalizado del plastico en el
futbol. Desde las botellas de un solo uso en los campos de entrenamiento hasta el empaque de
suplementos, la conveniencia del plastico esta profundamente arraigada en nuestras rutinas. Es
frustrantemente comun ver que no hay opciones de reciclaje disponibles, incluso cuando es un
paso facil de implementar. Muchas jugadoras sienten firmemente que eliminar los plasticos de un
solo uso debe ser una prioridad para los clubes.

Los viajes, especialmente los vuelos, también son una gran preocupacion. Nuestros horarios nos
requieren volar con frecuencia, lo que contribuye heavily a nuestra huella de carbono. Algunas
jugadoras sugirieron reducir el nimero de parones internacionales y hacer que el calendario de
futbol sea més factible para que los jugadores reduzcan los vuelos. Esto no solo beneficia al
medio ambiente sino que también aborda el agotamiento fisico y mental que viene con el
constante viaje.

Sin embargo, no se trata solo de las acciones individuales de los jugadores. También es crucial
el liderazgo y el cambio sistémico dentro del deporte. Almost everyone encuestado (96%) cree
gue los futbolistas profesionales pueden tener una gran influencia en la concientizacion sobre la
crisis climatica y la promocion de estilos de vida sostenibles. Y el 85% piensa que la comunidad
de futbol puede ser eficaz en la direccion de la crisis climatica si se une. Desafortunadamente,
este liderazgo a menudo falta, lo que resulta en oportunidades perdidas para que los clubes, las
ligas y los patrocinadores aprovechen sus recursos y plataformas para un impacto ambiental
significativo.

Nuestras preocupaciones y nuestra voluntad de actuar no siempre estan arraigadas en nuestra
infancia o educacion temprana. Si bien algunas jugadoras crecieron en hogares conscientes del
medio ambiente, muchas solo se dieron cuenta de la crisis climatica a través de conversaciones
o de su propia investigacion mas tarde en la vida. Esto resalta la importancia de la educacién
continua y el didlogo abierto dentro de nuestros equipos y comunidades.

El fatbol, con su alcance global y su base de seguidores apasionados, tiene un gran potencial
como palanca para la accién climatica. Una gran mayoria de jugadoras cree que la comunidad de
futbol trabajando juntos puede ser extremadamente eficaz en la lucha contra el cambio climatico.
La industria debe reducir activamente su huella de carbono y contribuir a un futuro mas
sostenible. Los jugadores estan dispuestos a desempeniar su parte, pero necesitan el apoyo y el
compromiso de todo el ecosistema de futbol.



El papel de la patrocinio de combustibles fosiles en el fatbol

Una area de debate significativo es el papel de la patrocinio de combustibles fosiles en el fatbol.
Las opiniones varian, con algunas jugadoras abogando por un fin inmediato de tales patrocinios,
mientras que otras sugieren un enfoque escalonado. El consenso general es que, si bien el apoyo
financiero es crucial, no debe hacerlo a expensas del futuro de nuestro planeta.

Reflexionando sobre mis entrevistas, esta claro que las conversaciones que comenzamos ya han
desencadenado un cambio. Las jugadoras ahora estdn hablando sobre cuestiones climéticas en
las comidas, con la familiay dentro de sus clubes. Esta nueva conciencia esta empoderando a
las jugadoras para tomar decisiones mas conscientes del medio ambiente y abogar por practicas
mas ecoldgicas dentro de sus equipos.

Hay un largo camino por delante, pero soy optimista. La pasion vy la dedicacion que el futbol
femenino ha mostrado en la lucha por la igualdad de género y el crecimiento dentro del deporte
pueden ser aprovechadas para conducir la accion climatica. Podemos ser lideres en este espacio.

A medida que continuamos empujando por el cambio, insto a mis colegas jugadoras, hombres y
mujeres por igual, clubes de futbol y la comunidad deportiva mas amplia a unirse a nosotros.
Hagamos de la sostenibilidad un valor central del futbol. Las apuestas son altas, pero juntos
podemos marcar la diferencia. No se trata solo del futuro de nuestro deporte; se trata del futuro de
nuestro mundo.

No caso da candidatura de Donald Trump para a reeleicéo, essa aldeia é liderada por um grupo
sombrio e rico que trabalha com figuras bem conectadas na estrutura das elei¢oes.

Conheca os operadores eleitorais.

Alguns desses numeros, como Steve Bannon sdo mais conhecidos do publico desde o primeiro
mandato de Trump. Outros podem né&o ser nomes familiares: mas todos terdo um papel
importante betano fc impulsionar a tentativa que ele fez para recuperar betano fc Casa Branca e
garantirem-se prontos no dia 1 com uma agenda politica completa; candidatos propostos ao seu
gabinete ou aos tribunais serdo os principais argumentos legais necessarios a criacao dos planos
extremos dele mesmo!
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Vocé esta procurando uma maneira de colocar a aposta dupla em betano fc Betano? Se assim
for, vocé veio ao lugar certo! Neste artigo vamos explicar tudo o que precisa saber sobre como
fazer jogadas duplicadas no betanos e aumentar suas chances.

O que é uma aposta dupla?

Uma aposta dupla € um tipo de jogas que permite fazer duas diferentespostar no mesmo evento.
Isso significa, por exemplo: uma vitéria em betano fc casa e num sorteio ou numa vantagem fora
do jogo; ao colocar a betano fc segundaposicdo aumenta as suas hipoteses para ganhar porque
tem dois resultados possiveis a frente da mesma situacao!

Como fazer uma aposta dupla no Betano?

Colocar uma aposta dupla em betano fc Betano é relativamente simples. Aqui estd um guia
passo a Passo para ajuda-lo(a) no inicio:

Veja tudo que o bet365 tem para vocé! Aposte agora e aproveite todas as possibilidades do maior
site de apostas do mundo.

Conheca os melhores produtos de apostas esportivas do bet365. Experimente a emocéo dos
jogos de apostas e ganhe prémios incriveis!Se vocé € apaixonado por esportes e esta em
betano fc busca de uma experiéncia emocionante de apostas, o bet365 € o lugar certo para
vocé.Neste artigo, vamos apresentar os melhores produtos de apostas esportivas disponiveis no
bet365, que proporcionam diversdo e a chance de ganhar prémios incriveis.Continue lendo para



descobrir como aproveitar ao maximo essa modalidade de jogo e desfrutar de toda a emocéo
dos esportes.

pergunta: Como assistir aos jogos do Flamengo no bet365?

resposta: Acesse a sessao de transmissdes ao vivo do Flamengo no bet365 e aproveite 0s jogos
do seu time de coragéo.

3. betano fc : betano fichas douradas

Quais campos de batalha tem pago previamente na Betano?

Vocé esta procurando informacdes sobre quais campeonatos tém pagamentos antecipado
disponiveis no Betano? N&o procure mais! Neste artigo, cobriremos tudo o que vocé precisa
saber acerca de titulos com adiantamento em betanos.

O que é Betano?

Betano € uma plataforma de apostas online popular que oferece um vasto leque dos esportes e
mercados para o0s jogadores apostarem. Além da interface amigavel do usuario, a betanos
também disponibiliza varios métodos com pagamento antecipado por certos campeonatos ndia
Quais campeonatos tém pagamentos antecipado disponiveis no Betano?

Campeonato Brasileiro de Futebol

- A principal divisdo do futebol brasileiro, o Campeonato Brasileiro de Futebol é um dos
campeonatos mais populares em Betano. Com pagamentos antecipadoes disponiveis para
partidas selecionadas vocé pode entrar na acao antes mesmo que comece a partida

Liga dos Campedes da UEFA

- A UEFA Champions League € uma das competicOes de futebol mais prestigiadas do mundo, e
Betano oferece pagamentos antecipado para muitos dos seus jogos. Nao perca a chance da
grande vitoria com betano fc equipe favorita!

NBA

- A National Basketball Association (NBA) € uma das ligas de basquete mais populares do
mundo, e Betano tem vocé coberto com pagamentos antecipados para muitos dos seus jogos. Da
temporada regular aos playoff os jogadores podem ficar em cima da acéo no betanoso!
Formula 1

- Para o maximo em emocao de alta velocidade, Betano oferece pagamentos antecipados para
muitas corridas da Formula 1. Se vocé é fa do Lewis Hamilton. Sebastian Vettel ou outro
motorista que a beta no seu caso tem coberto

Como aproveitar os pagamentos antecipados no Betano?

Primeiro, crie uma conta no Betano.com se vocé ainda ndo tiver feito isso

Deposite fundos na betano fc conta Betano usando um dos métodos de pagamento disponiveis.
Navegue até o campeonato ou evento em que vocé esta interessado.

Procure a opc¢éo "Pagamento Avancado” ou “Pagelamento Antecipado” ao fazer betano fc
aposta.

Confirme betano fc aposta e aproveite o evento!

Beneficios de usar pagamentos antecipados no Betano

Acesso antecipado as probabilidades

Ao aproveitar os pagamentos antecipados, vocé pode entrar na acdo antes que as
probabilidades mudem ou o evento comece.

Mais opcdes de pagamento

Pagamentos antecipado de dar-lhe a flexibilidade para gerenciar seu bankroll e tomar decisdes
mais informada apostas.

Promocdes exclusivas

Betano muitas vezes oferece promoc¢des exclusivas para jogadores que usam pagamentos
antecipados, dando-lhe mais estrondo por seu dinheiro.

Concluséo

Com Pagamentos Avancado no Betano, vocé pode levar betano fc experiéncia de apostas



esportivas para o préximo nivel. Seja um profissional experiente ou novo jogador este recurso
oferece mais flexibilidade e promoc¢des exclusivas com acesso antecipado as probabilidades!
N&o perca a chance do vencedor ganhar muito dinheiro através dos pagamentos adiantado da
betanosao!!
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