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Il relámpago en el cielo, el trueno en la pista: Dina Asher-
Smith vuelve a reinar en los 100m de los  Europeos de
Atletismo

La mejor velocista británica de todos los tiempos se impuso en una carrera marcada por una
salida desastrosa  que la dejó rezagada respecto a sus rivales. Sin embargo, Asher-Smith
mantuvo la calma y mostró determinación para remontar y  cruzar la meta en primer lugar con un
tiempo de 10.99 segundos.
(Imagen promocional de boletín por omisión)
Asher-Smith  se impuso por solo 0.03 segundos sobre la polaca Ewa Swoboda, quien se colgó la
medalla de plata, mientras que  la italiana Zaynab Dosso se llevó el bronce. La medalla de oro de
Asher-Smith es su primer título importante desde  que ganó los 200m en el Campeonato Mundial
de 2024, luego de una serie de contratiempos que incluyeron la pandemia,  lesiones y malas
rachas.
La atleta de 28 años atribuyó su éxito a las mejoras en su técnica y mecánica, así  como a la
decisión de mudarse a Austin, Texas, en octubre pasado. En los Estados Unidos, Asher-Smith
trabaja con un  nuevo entrenador, Edrick "Flo" Floréal, y un nuevo grupo de entrenamiento que
incluye a la estrella de los 100m Julien  Alfred.
"Estoy en un gran lugar, pero cuando tienes muchas cosas nuevas que aprender, a veces lleva
un poco de tiempo,"  dijo Asher-Smith. "En general, estoy muy feliz de estar a seis o ocho meses
de un nuevo enfoque y estar  aquí realizando actuaciones como esta una y otra vez."

Británicas brillan en el Europeo de Atletismo

Mientras que la victoria de Asher-Smith  fue el titular más destacado, el día también vio a las
atletas británicas ganar un total de cinco medallas en  los 1500m, la media maratón y los 3000m
con obstáculos.

Georgia Bell ganó una emocionante medalla de plata en los 1500m,  su mejor resultado
desde que regresó al atletismo después de la universidad.

●

Calli Hauger-Thackery, Abbie Donnelly, Clara Evans y Lauren McNeil  ganaron el oro en la
prueba de media maratón por equipos, y Hauger-Thackery también obtuvo el bronce en la
competencia  individual.

●

Lizzy Bird ganó el bronce en los 3000m con obstáculos con un tiempo de 9:18.39.●

Estos logros demuestran el gran nivel  del atletismo femenino británico y la profundidad de talento
en el equipo.

México enfrenta su primera ola de calor de la temporada

México ha estado experimentando su primera ola de calor de la  temporada. La ola de calor
comenzó el domingo 14 de abril, cuando la Ciudad de México registró un récord histórico  de
temperatura máxima de 32.9°C, superando el récord anterior de 32°C establecido en 1998.
Las condiciones anticiclónicas en la región han  sido las responsables de esta ola de calor al
inhibir la formación nubosa, lo que ha permitido que las temperaturas  aumenten
significativamente. Estas condiciones se mantuvieron durante gran parte de la semana pasada, lo
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que permitió que las temperaturas alcanzaran  los 35-45°C en la mayor parte del país.
Sin embargo, durante la noche del domingo y el lunes, un frente frío  se desplazó hacia el sur, lo
que provocó que las temperaturas cayeran considerablemente por debajo del promedio al inicio
de  esta semana y trajo consigo tiempo húmedo y ventoso al país.
Se prevé que la vaguada prefrontal que se desarrollará antes  de este frente frío dará lugar a
fuertes lluvias y tormentas eléctricas en las partes sureste del país el lunes.  Estos incluyen
actividad eléctrica, granizo y posiblemente permitan que se desarrollen algunos tornados y
trombas.
Además, en las partes noreste del  país, esta frontera introducirá algunos fuertes vientos y altas
marejadas. Por lo tanto, existe el riesgo de ver inundaciones localizadas  en algunos lugares, así
como un mayor riesgo de deslizamientos de tierra.

Afectaciones en otros países:

Mientras tanto, partes del sur de  China han experimentado fuertes lluvias torrenciales. La
actividad convectiva en los últimos días ha provocado un riesgo significativo de inundaciones  en
la provincia de Guangdong en el sur de China, con el temor de ver una inundación de un evento 
de 50 años allí.
El sábado se produjeron las lluvias más fuertes, con 12 horas consecutivas de lluvias, lo que llevó
 al gobierno chino a emitir varias advertencias de inundaciones en la cuenca del Beijiang. Para el
domingo por la mañana,  las imágenes aéreas mostraron que muchos pueblos y edificios de
bajamar ya estaban inundados, y las líneas de telecomunicaciones y  los suministros de energía
se habían dañado en toda la provincia. El temor a las inundaciones continúa esta semana a 
medida que se pronostica más lluvia pesada.

Perspectiva europea:

En Europa, se espera que las temperaturas sean considerablemente más bajas que el  promedio
estacional esta semana. Partes de Alemania, Italia, Francia, así como los estados bálticos verán
temperaturas de 7-10°C por debajo  del promedio.
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