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A morte do almoço?

Um artigo da NBC News anunciou esta semana que "o rush do almoço está morto". A culpa  é do
teletrabalho, orçamentos apertados, inflação ou de tudo isso ao mesmo tempo: dados de
transações da aplicação de pagamentos  digitais Square encontraram uma queda de 3,3% nas
despesas de almoço à meio-dia beon bet todo o país beon bet 2024 beon bet  relação a 2024. A
diminuição foi maior beon bet algumas cidades, incluindo Boston, Atlanta e Dallas.
Embora um obituário completo para o  humilde intervalo de almoço ainda possa ser prematuro,
um relatório recente da Universidade de Toronto confirmou a hipótese de que  os americanos
querem gastar mais beon bet luxos de fim de semana do que na conta do almoço. O estudo
descobriu  que o trânsito beon bet grandes cidades dos EUA ainda é baixo beon bet dias de
semana, mas maior durante o fim  de semana.

Almoço beon bet casa e gastos no fim de semana

"Isso tem sido a maior transformação nos últimos quatro ou cinco  anos - os hábitos de consumo
de trabalhadores de escritório", disse Ara Kharazian, pesquisador líder da Square, para a NBC 
News. "Mas esse dinheiro foi beon bet algum lugar. Estamos vendo consumidores gastarem
dinheiro nos fins de semana."
Um tempo perfeito de  despesas de refeições beon bet alta e tempos de intervalo decrecendo
está interferindo na capacidade das pessoas desfrutarem do ritual do  almoço do trabalho.
Nos fóruns do Reddit, os usuários disseram que muitas vezes têm que trazer comida de casa
para comer  beon bet seus escritórios ou onde puderem rapidamente enfiar algumas mordidas.
"Eu tenho uma hora para o almoço, mas o Subway  é R$10 depois de impostos para um
sanduíche e os restaurantes reais são R$20-R$30", escreveu um. "Vou apenas trazer minha 
própria comida para o trabalho, obrigado."
"Eu trabalho na construção e só tenho 30 minutos para o almoço", escreveu outro usuário.  "Se
quisesse sair para almoçar, todo o intervalo seria gasto com a viagem para fora da instalação,
pegar a refeição  e esperar para entrar novamente porque há apenas uma entrada e guarda de
segurança para nos verificar. Então, sou forçado  a trazer o almoço de casa e comê-lo no trailer
da equipe."
Outros comentários notáveis no thread incluíram: "Se o almoço  custar mais do que uma hora de
trabalho, estou comendo beon bet casa" e "Todos os comentários nesta [subreddit] estão
deprimentes".

Joe "Jellybean" Bryant, pai de Kobe Bryant, morre aos 69
anos

Joe "Jellybean" Bryant, pai do falecido Kobe Bryant, faleceu  aos 69 anos.

Carreira na NBA

Assim como seu filho, Bryant foi selecionado na primeira rodada do draft da NBA.  Ele jogou na
NBA por oito temporadas com passagens pelos Philadelphia 76ers, San Diego Clippers e
Houston Rockets. Em seguida,  jogou na Europa por 10 anos, principalmente na Itália. Ele teve
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médias de 8,7 pontos e 4,0 rebotes durante beon bet  carreira na NBA e ajudou os 76ers a
chegarem às finais da NBA de 1977, onde perderam para o Portland  Trail Blazers.

Carreira como treinador

Após beon bet aposentadoria como jogador, teve uma carreira de treinador que incluiu paradas
na Tailândia  e no Japão, e com o WNBA's Los Angeles Sparks. Ele também foi assistente
técnico na La Salle, onde jogou  basquete universitário. Na terça-feira, a La Salle disse que
Bryant "era um membro amado da família Explorer e será profundamente  sentido".

Causa da morte

Embora não tenha sido feita pública a causa da morte, acredita-se que Bryant tenha sofrido um 
acidente vascular cerebral recentemente.

Influência beon bet Kobe Bryant

Kobe Bryant frequentemente creditava seu pai por ajudá-lo a se desenvolver beon bet  um dos
maiores jogadores de basquete da NBA de todos os tempos. Em 2010, Kobe Bryant disse à
ESPN que  seu pai o ensinou "desde cedo a ver o jogo, se preparar para o jogo e executá-lo".

Últimos anos

O  último cargo de treinador de Bryant foi beon bet 2024, e ele se afastou da vida pública após a
morte de  Kobe beon bet um acidente de helicóptero beon bet 2024. Além de Kobe, ele deixou
duas filhas, Sharia e Shaya.
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