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Mi relacion con mi suegra se ha enfriado desde el
nacimiento de mi primer hijo

Desde que tuve a mi primer hijo hace aproximadamente un afio, la relacion previamente
amistosa y célida con mi suegra se ha enfriado y se ha vuelto distante. Siento que mi suegra es
emocionalmente manipuladora y ejerce mucha presion sobre mi esposo, y en Ultima instancia
sobre mi, para pasar tiempo con mi hija. Creo que estos sentimientos comenzaron para mi
cuando estuvo demasiado presente en nuestro hogar en las primeras horas y dias de mi hija que
llegd a casa. En retrospectiva, se siente como si estuviera invadiendo un espacio que era muy
privado e intimo en un momento en que estaba agotada, adolorida y vulnerable, y no podia
mantener mis propios limites. Desde entonces, he estado resentida y siento que esta
aprovechando mi agotamiento para obtener tiempo intimo con su nueva nieta, en lugar de
respetar lo que es correcto para mi. Ahora siento la necesidad de mantenerla a distancia por
temor a que vuelva a excederse.

Mi esposo es solidario, pero al final se siente obligado por la manipulacion emocional de mi
suegra. En general, es una mujer amable y no creo que haya ni siquiera considerado que su
comportamiento fuera un exceso. No sé muy bien a donde ir desde aqui, ya que quiero que mi
hija tenga una relacién con su abuela, pero también no quiero que mi suegra esté involucrada en
tantos aspectos de mi vida como sé que desea. ¢ Qué podria hacer?

Eleanor dice:

Voy a hacer algo que puede que no espere y es ofrecer una interpretacion diferente de su
suegra. No es porque piense que tiene derecho a ser una gran parte de su vida — no lo tiene.
Tampoco es porgue piense que no esta siendo manipuladora — podria ser. Es porque también es
posible que no se dé cuenta del efecto que esta teniendo en usted.

Usted dice que es generalmente amable, que no se le habria ocurrido que su comportamiento
fuera un exceso. Suena como si el problema fuera la cantidad en lugar de la calidad del tiempo
gue quiere: no se da cuenta de como le afecta mal que quiera este nivel de intromision.

Por supuesto, deberia reconocerlo. Deberia haber dejado que encabezara el camino como padre
o0 madre del nifio, y deberia haber estado lo suficientemente vivo como para darse cuenta de los
estereotipos sobre las suegras dominantes y verificar sus intuiciones sobre cuanto querria que
estuviera presente. Pero a nadie le gusta preguntarse si es un estereotipo. Y si histéricamente ha
tenido una relacion calida, puedo ver como cometeria el error de asumir que seria util tenerla
cerca. La generacion, la cultura, la clase: muchas cosas conducen a diferentes suposiciones
sobre cuanto deben estar involucrados los padres.

Esto no es, para estar claros, sugerir que enfrenta un problema mas facil si ella no es consciente
de como la esta afectando que si estuviera descuidando intencionalmente. De cualquier manera

Sinn Féin completa historica triade para o nacionalismo
irlandés com maior numero de votos baixar blaze governo
local, Assembleia da Irlanda do Norte e Westminster

Em 4 de julho, o Sinn Féin aumentou suas maiorias baixar blaze varias constituintes e reduziu as
de seus oponentes, configurando potenciais ganhos nas préximas eleigdes gerais. Além disso, a



vice-presidente do partido, Michelle O'Neill, fez histéria como a primeira ministra nacionalista.

No més passado, Leo Varadkar, o ex-taoiseach, disse que o proximo governo irlandés deve se
preparar para um referendo sobre a unificacéo irlandesa. Na semana passada, lvana Bacik, a
lider do Partido Trabalhista da Irlanda, escreveu para Keir Starmer dizendo que "o trabalho deve
comegar a ser realizado agora" baixar blaze uma pesquisa.

Parece que as estrelas estdo alinhadas para um referendo, o que, de acordo com o Acordo da
Sexta-feira Santa, um secretério de Estado da Irlanda do Norte deve chamar se uma maioria
parecer favorecer a unificacao.

Na verdade, a perspectiva ainda é remota. Os avancos simbdlicos do Sinn Féin na Irlanda do
Norte ndo representam um surto de apoio a unificacdo, que estd estagnada. As classificacdes do
partido na Republica Irlandesa tém caido, desinflando suas chances de liderar o préximo governo
de Dublin.

O colapso do Partido Nacional Escocés matou a esperanca da Escécia de iniciar a separacdo do
Reino Unido. Starmer tem incentivos ideoldgicos e politicos para enterrar a questao do referendo.

"O novo governo trabalhista € inequivocamente pro-unido”, disse Peter Shirlow, diretor do Instituto
de Estudos Irlandeses da Universidade de Liverpool. "Acabamos com o parlamento mais pro-
unido desde 2011."

A participagdo combinada do Sinn Féin e dos nacionalistas moderados do Partido Social
Democrata e Trabalhista (SDLP) permaneceu baixar blaze torno de 40% desde 1998, um
estagnacao que persistiu apesar dos catolicos superarem os protestantes (45,7% a 43,48% no
censo de 2024) e apesar do Brexit, que alimentou a antipatia por Londres.

A participacdo combinada de partidos que favorecem permanecer no Reino Unido permanece
baixar blaze torno de 43%. O Sinn Féin superou o Partido Unionista Democrata como 0 maior
partido ndo por conquistar convertidos a unidade irlandesa, mas principalmente por tirar votos do
SDLP, enquanto o DUP, por baixar blaze vez, perdeu votos para os Unionistas do Ulster, o
Traditional Unionist Voice e independentes unionistas.

Essa fragmentacédo foi uma crise politica para o unionismo, mas ndo uma crise de referendo,
disse Shirlow. "Agora a maioria das pessoas tem renda média, renda decente, hipotecas mais
baixas do que seus contrapartes do sul e outros motivos para permanecerem pré-unidao." A
gualidade de vida geralmente precede a identidade, adicionou. "Enquete apds enquete mostra
gue mais catolicos desejam que a Irlanda do Norte permaneca no Reino Unido do que
protestantes querem uma Irlanda unida."”

Hilary Benn, o novo secretario de Estado para a Irlanda do Norte, ecoou a declaracao de seu
chefe do ano passado de que um referendo "néo esta no horizonte". Benn recusou-se a
esclarecer os critérios exatos para chamar um referendo, o que envolve neblina nos alvos baixar
blaze uma névoa conveniente.

Alguns advertem que isso armazena problemas - que as condicdes podem ser cumpridas baixar
blaze alguns anos e ninguém estara pronto, preparando uma campanha precipitada, estilo Brexit,
com consequéncias profundas.

Aproximadamente 15% das pessoas votam no Alliance, que n&o assume posicao sobre a
unidade, embora a maioria de seus apoiadores tenha sido historicamente percebida como
unionistas macios. Gerry Carlile, chefe da Irlanda do Futuro, que defende um referendo, desafiou
essa suposicao. "Se nao houver maioria para uma Irlanda unida e nenhuma para a uniao, onde
ficamos? Isso ndo sugere que precisamos perguntar ao povo?"

"Estamos olhando para 2030 como um ponto de virada, de certa forma", disse Carlile, citando
tendéncias sociais, demograficas e politicas. "Se vocé sabe que algo esta chegando, vocé se
prepara.”

Brendan O'Leary, um professor de politica na Universidade da Pensilvania e autor de Making
Sense of a United Ireland, disse que uma eleicdo baixar blaze larga escala na regido vencida
pela maioria de partidos e candidatos independentes que abertamente chamam por um
referendo é concebivel - e deve ser respeitada pelo governo do Reino Unido.



"Se 0s nhacionalistas ganharem a maioria dos assentos na assembleia, ou se 0s nacionalistas e
Alliance e outros 'outros' votarem por um referendo para ser realizado na assembleia, acho que o
secretario de Estado deveria respeitar essa resolucdo, desde que eles tenham a maioria dos
votos de primeira preferéncia entre eles", disse O'Leary.

O'Leary ndo achava que havia um caso para um referendo no mandato deste governo
trabalhista, ou pelo menos ndo agora, mas disse que o préximo governo irlandés deveria
considerar preparar um prospecto sobre a reunificacdo, desenvolver um ministério da
reunificagdo nacional e realizar uma convencéo constitucional.

No lado britanico, no entanto, o calculo é claro: figue firme.
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