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Vinicio Bacuilima diz que ele desenhou a palha curta. Maraksacha, na estrada principal da capital
do Equador Quito é um  pequeno pedaço de terra à beira duma ravina íngreme tornando muito
difícil ganhar o sustento com agriculturas agrícolas ndia
A esposa  de Bacuíma, então a mulher do casal teve uma ideia: transformar aposta 1 real 
herança insignificante aposta 1 real um local para atrair visitantes.  Criar o Maraksacha Reserve
foi arriscado mas valeu muito à pena e os alimentadores atraíram muitos beija-flores coloridos ou
tanagers
"Porque  estamos na estrada principal de Quito para Mindo, recebemos muitos visitantes -
especialmente fotógrafos", diz Cajas. Eles" gostam sentado aposta 1 real  nosso terraço ; beber
café e ter vistas tão próximas dos pássaros".

Marc Soler vence etapa 16 de la Vuelta a España en Lagos
de Covadonga

Marc Soler (UAE Team Emirates) encontró un  fuerte impulso en los últimos kilómetros para
ganar la etapa 16 de la Vuelta a España en la ascensión final  a Lagos de Covadonga, en un día
dramático en las montañas donde Primoz Roglic redujo la ventaja general de Ben  O'Connor a
solo cinco segundos, ya que Wout van Aert se retiró de la carrera después de una caída.
El español  fue el primero en llegar a la cima con un tiempo de 4hr 44min 46sec. "Ganar en casa
en la  Vuelta es muy especial", dijo Soler a Eurosport.
Soler atacó a un grupo de escapada a cinco kilómetros de la cima  y resultó imparable. El italiano
Filippo Zana (Jayco-Alula) y el británico Max Poole (DSM-Firmenich PostNL) llegaron en segundo
y tercer  lugar respectivamente.
"He atacado muchas veces pero esta vez pude terminarlo", dijo Soler. "Era un grupo de escape
de muy alta  calidad, pero sabía que si me escapaba tendría una oportunidad. Max Poole me
siguió y el ritmo era alto detrás,  pero lo logré."

Roglic se acerca a O'Connor en la clasificación general

Primoz Roglic, quien inicialmente estaba a 1min 3sec de Ben  O'Connor, comenzó a construir una
ventaja sobre su rival por el título en la última subida no categorizada.
En un momento,  parecía que Roglic (Red Bull-Bora-Hansgrohe) arrebataría el maillot rojo, pero
O'Connor (Decathlon-AG2R La Mondiale) se mantuvo firme para mantener la  ventaja general por
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solo 5sec.
"Podría usar una ducha caliente, estoy absolutamente congelado", dijo O'Connor después.
"Tengo el maillot rojo para  mañana, lo voy a disfrutar todo lo que pueda, porque no estoy seguro
de que vaya a durar mucho tiempo.  Me sorprendería si lo tengo el viernes, pero espero tenerlo
por unos días más."

Van Aert se retira después de una  caída

El portador del maillot verde, Wout van Aert, fue forzado a abandonar la carrera después de una
caída grave. El  ciclista belga, ganador de tres etapas de esta Vuelta, se lastimó el brazo derecho
después de caer en una bajada  resbaladiza con más de 50km de la etapa desde Luanco todavía
por recorrer.
Van Aert (Visma Lease-a-bike) recibió atención médica pero  no pudo continuar. El maillot verde
ahora lo lleva Kaden Groves (Alpecin-Deceuninck) mientras que el australiano Jay Vine (UAE
Team  Emirates) lidera la clasificación de la montaña.

Etapa 17 ofrece un descanso para los líderes

El miércoles, la etapa 17 ofrece un  respiro para los líderes de la carrera con solo dos ascensos
de categoría dos a lo largo de la ruta  de 141.5km hasta Santander.
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