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La importancia de las relaciones humanas con la
inteligencia artificial para combatir la soledad, según un
científico informático

A pesar de  las advertencias de Hollywood sobre los peligros de entablar relaciones con la
inteligencia artificial, un científico informático argumenta que podríamos  estar perdiéndonos una
oportunidad si no abrazamos los aspectos positivos de las relaciones humanas con las máquinas.
Tony Prescott, profesor de  robótica cognitiva en la Universidad de Sheffield, afirma que la
inteligencia artificial tiene un papel importante que desempeñar en la  prevención de la soledad
humana. Al igual que desarrollamos vínculos significativos con las mascotas y no tenemos
reparos en que  los niños jueguen con muñecas, deberíamos estar abiertos al valor de la
inteligencia artificial para los adultos, dice.

AI como herramienta  para mejorar las habilidades sociales

Prescott cree que la inteligencia artificial podría convertirse en una herramienta valiosa para las
personas en  riesgo de aislamiento social para perfeccionar sus habilidades sociales, practicando
conversaciones y otras interacciones. Estas actividades ayudarían a construir la  confianza en
uno mismo, sugiere, y así reducir el riesgo de que las personas se alejen por completo de la 
sociedad.

El problema de la soledad en el mundo actual

La magnitud del problema de la soledad se ha vuelto evidente en  los últimos años. En el Reino
Unido, más del 7%, o casi cuatro millones de personas, sufren soledad crónica, lo  que significa
que se sienten solas con frecuencia o constantemente. Según un estudio de Harvard de 2024,
más de un  tercio de los estadounidenses sufren "seria soledad", y algunos de los más afectados
son los adultos jóvenes y las madres  con niños pequeños.
Efectos de la soledad en la salud
La soledad está vinculada a más enfermedades cardíacas, demencia, accidente cerebrovascular, depresión, 
ansiedad y muerte prematura, con un impacto en la mortalidad equivalente a fumar hasta 15 cigarrillos al día.

El fracaso en  abordar el problema, advierte, verá a los EE. UU. "continuar dividiéndose y
fragmentándose hasta que ya no podamos estar de  pie como una comunidad o un país".

Morre women foram as vítimas do ataque amazon bet um
shopping center amazon bet Sydney

A polícia investigará porque o agressor atacou as  mulheres e evitou os homens durante o
ataque.
Das seis pessoas mortas, cinco eram mulheres e uma era um homem.  Doze pessoas ficaram
feridas, e a polícia disse que a maioria delas eram mulheres.
Abaixo estão algumas informações sobre as  vítimas.

ASHLEE GOOD
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Amigos e familiares da osteopata de 38 anos, Ashlee Good, lembram-na como uma "mãe
amorosa, filha, irmã, parceira, amiga"  e um "ser humano excepcional amazon bet todos os
sentidos".
A filha de 9 meses de Ashlee foi ferida e estava  amazon bet condição estável, mas séria,
amazon bet um hospital na segunda-feira.
Ashlee teria entregue amazon bet filha à duas pessoas estrangeiras perto  dela antes de
desmaiar. "Não há palavras suficientes para expressar nossa gratidão", disse a declaração da
família aos dois homens  que se encarregaram da bebê enquanto Ashlee não podia", lê-se na
declaração da família.
Pai de Ashlee, Kerry Good, é  um ex-jogador de futebol australiano de regra e membro atual da
diretoria do clube North Melbourne AFL. Em honra de  Ashlee, o clube vestiu pulseiras negras
amazon bet amazon bet partida no domingo.

DAWN SINGLETON

A filha de 25 anos de anos de  um empresário conhecido, John Singleton, Dawn Singleton,
trabalhava como assistente de e-commerce para uma saída de moda feminina amazon bet
Sydney,  que disse que não apenas perderam um empregado, mas alguém que se sentia como
um membro da família especial.
"Dawn  era uma pessoa adorável, gentil, com um coração brilhante que tinha toda a amazon bet
vida à frente dela. Ela era  realmente incrível", disse a Loja Branca Fox amazon bet uma
publicação no Instagram.
"Nosso amor e nossas profundas condolências vão para  seu parceiro, a família Singleton e seus
amigos".
O perfil do LinkedIn de Singleton diz que ela se formou amazon bet  comunicação na
Universidade de Tecnologia, Sydney e trabalhou na linha de moda de tendência desde 2024.
Ela se casaria com  seu parceiro da polícia amazon bet breve.

FARAZ TAHIR

O único homem morto foi Faraz Tahir, um guarda de segurança paquistanês de  30 anos que
trabalhava no shopping center.
A Comunidade Ahmadiyya da Austrália disse que Faraz era um membro querido da  comunidade
e um guarda dedicado que tragicamente perdeu a vida enquanto atendia o público durante o
ataque.
"Ele se tornou  rapidamente uma parte integrante de nossa comunidade, conhecido por amazon
bet dedicação inabalável e gentileza", disse a organização amazon bet uma declaração. 
Também disseram que Faraz contribuiu
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