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Huevos Rancheros: Ovo cozinhado no estilo mexicano

Huevos rancheros, ou ovos no estilo de ranchos mexicanos, € um prato tipico que presta
homenagem aos generosos almocos caseiros do México, servidos nas fazendas nos intervalos do
trabalho. E um prato de ovo juntamente com milho no p&o (tortilla) e molho picante (salsa).
Embora simples 7 games bet é confiavel aparéncia, seu sabor € um verdadeiro deleite para os
sentidos. Este artigo abordard como preparar corretamente os ingredientes basicos desse prato
fenomenal.

Os ovos

N&o ha muito a dizer sobre os ovos; vocé deve saber como frita-los preferencialmente. Se nao
estiver familiarizado com essa técnica, clique aposta casa fora para acompanhar um guia pratico.

Os Molhos (Salsas)

Uma verdadeira salsa (molho) picante é fundamental para esse prato. Existem muitas variacdes
desse molho, mas este artigo abordara duas delas. Elas sé@o a salsa vermelha (salsa roja) e a
salsa verde (salsa verde).

Salsa vermelha

A salsa vermelha é preparada com tomates, alho, cebola e especiarias mexicanas, tais como a
oregano mexicano e o jalapefio. Confira a receita abaixo:

- Tomates, 400g

. Cebola Branca ou Amarela, 1 pca.

- Alho, 2 dentes.

- Cominho 7 games bet é confiavel pé, 1/2 colher de cha.

. Orégano mexicano seco, 1/2 colher de cha.

. Sal, a gosto.

- Jalapefio, 1 pco.
As especiarias e o0 sal sdo opcionais, mas acrescentam profundidade ao sabor do molho.
Modifigue a quantidade de jalapefio de acordo com seu nivel de tolerancia a comida picante.

Para praparar esse molho, misture tudo 7 games bet € confiavel um liquidificador e processe
até formar uma mistura homogénea. Deixe o0 molho cozinhar 7 games bet é confiavel fogo
meédio-baixo ate chegar ao ponto desejado de consisténcia. Reserve.

Salsa verde

A salsa verde é uma opcéo deliciosa e menos picante do que a salsa vermelha. Ela é preparada
com tomates verdes (tomatillos), cebola, alho, jalapefio e cilantro. Confira a receita abaixo:

- Tomatillos, 400g.
- Cebola Branca ou Amarela, 1 pca.
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- Alho, 2 dentes.

- Jalapefio, 1 pco.

- Folhas de coentro (cilantro), 1/2 xicara.

. Sal, a gosto.

- Suco de liméo, 1 colher de sopa.
A salsa verde é preparada da mesma forma que a salsa vermelha, mas os tomatillos devem ser
cozidos levemente antes de serem processados no liquidificador. O suco de liméo é adicionado
no final para dar um toque refrescante ao molho.

Os Corn Pains (Tortilhas)

Os corn pains (tortilhas) séo o ingrediente perfeito para acompanhar os ovos. Eles sao facilmente
encontrados nos supermercados ou podem ser facilmente preparados 7 games bet é confiavel
casa. Confira a receita abaixo para fazer suas proprias tortilhas:

. Farinha de milho, 2 xicaras.
. Sal, 1 colher de cha.
- Agua quente, 1 e 1/2 xicara.

Misture os ingredientes 7 games bet € confiavel uma tigela até formar uma massa homogénea.
Divida a massa 7 games bet é confiavel 8 partes iguais e aplane-as bem para formar as
tortilhas. As tortilhas podem ser assadas 7 games bet € confiavel uma grelha quente ou fritas 7
games bet € confiavel 6leo vegetal se preferir um acabamento mais crocante. Reserve.

Montando o Huevos Rancheros

Para montar o huevos rancheros, abra as tortilhas e coloque uma colher de molho (salsa) na
base de cada uma. Cologue um ovo encima de cada tortilha e decore com

Juiz Australiano Reabre Processo de Calunia, Expondo
AlegacOes de Estupro

Em uma decisdo incomum, um juiz australiano 6 reabriu um processo de callUnia de grande
repercussao movido por um suposto estuprador contra uma empresa de midia. O juiz 6 disse que
"a luz do sol & o melhor desinfetante”.

Assim, alegacdes mais tarde descritas 6 como "sordidas" entraram 7 games bet € confiavel
publico, fornecendo uma visdo impactante sobre a suposta maneira como produtores de uma
grande rede de 6 TV supostamente garantiram uma entrevista com um ex-funcionario do governo
com drogas ilegais, trabalhadoras do sexo, um passeio de golfe 6 e refeicbes caras.

Antecedentes do Caso

O caso de difamacao ganhou a atencéo do publico australiano 6 quando as partes principais
testemunharam no ano passado, e a expectativa era alta para uma decisao na quinta-feira. No
entanto, 6 a chegada de um novo testemunha fez com que milhares de pessoas assistissem ao
caso reaberto, transmitido ao vivo pelo 6 YouTube.

Os eventos remontam a 2024, quando a ex-funcionaria do governo Brittany Higgins alegou que 6
foi estuprada por um colega no Parlamento Australiano, depois de uma noite de bebedeira 7
games bet é confiavel Camberra. O homem que ela 6 acusou do crime, Bruce Lehrmann, negou
veementemente qualquer atividade sexual, e 7 games bet é confiavel corte ele se declrou
inocente de um cargo 6 de relagdes sexuais sem consentimento.



Data Desenvolvimento
2024 Brittany Higgins alegou que foi estuprada por um colega
2024 Processo abandonado devido a conduta inadequada 6 do juri

2024 Audiéncia do processo de difamacédo comeca

No entanto, o processo foi abandonado 7 games bet é confiavel 2024 devido a 6 conduta
inadequada do juri. Em vez de solicitar um julgamento novo, os promotores abandonaram as
acusacoes, alegando que mais acao 6 judicial representaria um "risco inaceitavel" para a saude
de Higgins.

Isso deixou Lehrmann sem meios 6 de desmentir as acusacdes, entdo ele entrou com uma acgao
de difamacéo contra as empresas de midia pela 7 games bet € confiavel cobertura 6 inicial do

caso.
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