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Jogos Olímpicos de Paris podem ser os mais quentes da
história, alertam atletas

Os Jogos Olímpicos de Paris podem ser os  mais quentes da história, com atletas de destaque
advertindo que o calor intenso previsto para as competições pode levar a  atletas desmaiarem ou,
40 euro no deposit bonus casos mais graves, a morrerem durante as competições.
Um novo relatório, Rings of Fire: Heat Risks at  the 2024 Paris Olympics, argumenta que os Jogos
de 2024 realizados 40 euro no deposit bonus Tóquio "ofereceram uma janela para uma norma
crescente  e alarmante para os Jogos Olímpicos de Verão".
Com temperaturas acima de 34C e umidade se aproximando de 70%, os Jogos  foram descritos
como "os mais quentes da história".
"Atletas vomitaram e desmaiaram nas linhas de chegada, cadeiras de rodas foram empregadas 
para transportar atletas de arenas assoladas pelo sol e o medo de morrer 40 euro no deposit
bonus quadra foi mesmo levantado no meio  de partida pelo jogador de tênis número 2 do
Torneio de Tóquio, Daniil Medvedev."

Mudança climática e uso continuado de combustíveis  fósseis causam
aumento do calor

A inação 40 euro no deposit bonus relação ao cambio climático e a taxa contínua de uso de
combustíveis fósseis  fizeram o mundo aquecer ainda mais nos três anos desde então, e os
casos de calor extremo ameaçando e subvertendo  eventos esportivos apenas aumentaram.
"Agora sabemos que os Jogos de Paris têm o potencial de superar [o recorde de calor de 
Tóquio]", disse Emma Pocock, CEO da FrontRunners, uma das organizações por trás do
relatório, "com o aquecimento global impulsionado pela  queima de combustíveis fósseis
contribuindo para ondas de calor recorde nos últimos meses."
Pocock descreveu o relatório Rings of Fire como  uma "marca no chão" e um chamado urgente às
entidades governamentais esportivas para tomar medidas sobre o aquecimento global.
"Se o  planeta continuar a se aquecer, os esportes como os conhecemos e amamos estão 40
euro no deposit bonus risco."
Desde 1924, quando Paris sediou os  Jogos Olímpicos pela última vez, as temperaturas anuais
na capital francesa aumentaram 40 euro no deposit bonus 1,8C, enquanto, 40 euro no deposit
bonus média, há 23 dias  quentes (25C+) e nove dias quentes (30C+) a mais por ano.
A capital francesa experimentou 50 ondas de calor desde 1947,  e elas têm aumentado 40 euro
no deposit bonus frequência e intensidade como resultado do cambio climático. Em 2003, 40
euro no deposit bonus julho e agosto -  o mesmo período 40 euro no deposit bonus que os
Jogos deverão ser realizados 40 euro no deposit bonus Paris - uma onda de calor recorde
resultou 40 euro no deposit bonus  mais de 14.000 mortes excessivas na França.
O meteorologista francês Météo France já previu condições mais quentes do que o normal  de
maio a julho 40 euro no deposit bonus todo o país. Há 70% de chance de que seja mais quente
do que o  normal, disse o meteorologista.



Medidas propostas para mitigar os riscos à saúde dos atletas

Em um "comunicado de consenso", o Comitê Olímpico  Internacional propôs um conjunto de
medidas para mitigar os riscos à saúde dos atletas. No entanto, reconheceu o calor extremo 
como um problema crescente para o esporte 40 euro no deposit bonus todo o mundo.
"Infelizmente, o nível de estresse ambiental térmico experimentado por atletas  de elite continuará
a aumentar nos próximos anos devido a uma combinação do aumento da prevalência,
intensidade e duração de  surtos de... ondas de calor que ocorrem devido ao cambio climático, e
a globalização do esporte, levando a mais competições  sendo realizadas 40 euro no deposit
bonus climas extremamente quentes."
As condições quentes e/ou úmidas dificultam a regulação da temperatura corporal dos atletas, o
que  afeta o desempenho físico, especialmente 40 euro no deposit bonus eventos de
resistência.
Para atletas competindo 40 euro no deposit bonus calor extremo, os riscos à saúde vão desde 
queimaduras solares e calafrios, através de exaustão por calor ou até mesmo colapso por
acidente vascular cerebral, que é ameaçador  à vida.

Gareth Southgate promete tomar rápida decisión sobre su
futuro con Inglaterra después de la final de la Euro 2024

Gareth Southgate  ha prometido tomar una decisión rápida sobre su futuro con la selección de
Inglaterra después de la final de la  Euro 2024, con su equipo unido en la esperanza de que firme
una extensión de contrato para dirigirlos en las  eliminatorias de la Copa Mundial.
Existe un considerable apetito dentro de la Asociación de Fútbol de Inglaterra para que
Southgate, cuyo  contrato vence a finales de año, continúe y potencialmente extienda su mandato
a una década. Pero ha dejado claro que  un torneo accidentado, que terminará en gloria si
Inglaterra derrota a España en Berlín, no es un escenario en el  que llegar a conclusiones. Esas
tendrán que esperar, pero no espera que tarde mucho.
"La forma en que han ido mis  emociones en las últimas cinco semanas, sería ridículo pensar en
algo más allá de este juego", dijo. "Tenemos tiempo para  tomar decisiones y no necesitaré
semanas, pero también creo que he ganado el derecho a darme unas pocas noches para  pensar
las cosas. Tengo una idea bastante clara en mi cabeza".

Posible renuncia si Inglaterra hubiera sido eliminada en la fase  de grupos

Es fácil inferir que habría renunciado si un desempeño poco convincente en la fase de grupos
hubiera terminado en  desastre. "No creo que eso necesariamente habría sido mi elección", dijo,
pero la imagen ha cambiado drásticamente desde entonces y  Southgate tiene el respaldo de sus
jugadores, que desesperadamente quieren verlo continuar.
No hubo malentendidos cuando Declan Rice resumió la postura  del grupo. "Sé con certeza que
los muchachos querrían que se quedara hasta 2026 - no hay duda al respecto",  dijo el
mediocampista del Arsenal. "La forma en que nos cuida, cómo está calmado, cómo es como
gerente de personas,  cómo es en la cancha de entrenamiento con nosotros, es el mejor".
"Ninguno de nosotros ha hablado con él al respecto,  eso no es asunto nuestro. Lo que quiera
hacer, lo que le haga feliz, estoy seguro de que tomará la  decisión correcta. Pero estoy seguro
de que tiene el respaldo de todos para quedarse".

El potencial de la joven plantilla de  Inglaterra

Southgate renovó su plantilla este verano; ha sido la tercera más joven en el torneo y eso
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aumentará el sentido  de logro si levantan el trofeo en el Olympiastadion de Berlín. Es consciente
de su potencial, pero lo equilibró con  la exortación de que necesitan aprovechar su oportunidad
para convertirse en héroes.
"Cuando miras el perfil de edad del equipo, hay  muchas partes que estarán allí por mucho
tiempo", dijo. "El Mundial en dos años, los Euros en casa. Pero eso  no significa necesariamente
que vaya a suceder. Otros países avanzan, no todos los nuestros van a avanzar. Es por eso  que
tienes que tomar estos momentos cuando vienen".
Jugador Edad
Declan Rice 23
Kobbie Mainoo 19
Luke Shaw 27

"Después de la última final [contra Italia en 2024], por  supuesto estábamos diciendo que
queremos aprender de esto y regresar de esto, pero [en el Mundial] estamos fuera en los  cuartos
de final. No podrías estar seguro de que estaríamos en la posición en la que estamos ahora".
Todos los jugadores  de Inglaterra estaban aptos para entrenar por última vez en su base en
Blankenhain. Kieran Trippier había sido una preocupación  con un problema en la ingle y aún está
por verse si Luke Shaw, quien lo reemplazó a la mitad  del tiempo contra los Países Bajos el
miércoles, comienza desde el principio. "Dije antes de los semifinales que estaba listo  para ir y
solo tenemos que esperar a ver qué sucede", dijo Shaw, quien recientemente regresó después de
cuatro meses  en el banquillo.

La fe de Southgate en el equipo

Durante su conferencia de prensa previa al partido en el lugar del  partido del domingo, Southgate
dijo que cree que Inglaterra "tiene que obtener este trofeo para realmente sentir el respeto del 
mundo del fútbol". Fue recordado que Alemania ganó un Campeonato Europeo en Inglaterra 28
años atrás. Falló un penal crucial  contra el eventual campeón y se le preguntó si, con la
perspectiva de darle la vuelta, cree en el destino.
"Probablemente  fui uno de los ingleses más populares en Berlín [en 1996]", bromeó. "No soy
creyente en cuentos de hadas, pero  soy creyente en sueños. Hemos tenido grandes sueños,
pero luego tienes que hacer que esas cosas sucedan. La carrera que  hemos tenido, goles
tardíos, penales, eso no equivale a este siendo nuestro momento: tenemos que hacer que
suceda. Sería una  hermosa historia, pero está en nuestras manos".
Sentado a la izquierda de Southgate, Harry Kane fue invitado a saborear la perspectiva  de ganar
su primer trofeo importante en una carrera de otrotr modo brillante. "No es ningún secreto que no
he  ganado un trofeo de equipo y a medida que pasan los años estás más decidido a cambiar
eso", dijo. "Mañana  tengo la oportunidad de ganar uno de los más grandes, así que sin duda,
cambiaría todo lo que he hecho  en mi carrera por una noche especial".
Southgate explicó que no hay planes para discursos bombásticos antes de que Inglaterra busque 
su lugar en la historia. "No necesitan motivación para un juego como este", dijo. "Se trata de
poner los detalles  pequeños derechos. Los márgenes finos deciden estos juegos y se trata de
asegurarnos de que estamos del lado correcto de  ellos".
El grito de guerra público recayó en Rice, quien nuevamente se unirá a Kobbie Mainoo. "Los
muchachos saben que esto  es hora de ir", dijo. "Es hora o muere. No vamos a dejar nada en el
vestuario. Estamos listos para  cambiar nuestras vidas, para cambiar las vidas de todos en el país
para siempre".
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