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Um dos esportes mais intensos e emocionante na programacao € o vllei sentado, que também
oferece a chance de assistir a arma néo tdo secreta da equipe iraniana do voleibol {k0} sessao:
Morteza Mehrzadselakjani — O Paralimpico Mais Alto Da Histéria.

O voleibol sentado foi inventado na Holanda {k0O} 1956 como um esporte de reabilitacdo para
soldados feridos, mas o jogo entrou no mercado masculino nos Jogos Paralimpicos dos anos 80
— realizados nas cidades holandesas do Arnhelm - e mais tarde incluiu-se ao programa das
mulheres a partir da Atenas 2004.

O voleibol sentado é uma variacao da versao permanente do esporte, com duas equipes de seis
jogadores. A quadra estd menor e tem rede mais baixa quando comparada a um campo — 0 que
significa ritmo incrivelmente rapido para os atletas esportistas {kO} geral!

Partilha de casos
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O voleibol sentado foi inventado na Holanda {k0O} 1956 como um esporte de reabilitacdo para
soldados feridos, mas o jogo entrou no mercado masculino nos Jogos Paralimpicos dos anos 80
— realizados nas cidades holandesas do Arnhelm - e mais tarde incluiu-se ao programa das
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Expanda pontos de conhecimento
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mulheres a partir da Atenas 2004.

O voleibol sentado é uma variacao da versao permanente do esporte, com duas equipes de seis
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significa ritmo incrivelmente rapido para os atletas esportistas {kO} geral!

comentario do comentarista

Um dos esportes mais intensos e emocionante na programacao € o volei sentado, que também
oferece a chance de assistir a arma nao tao secreta da equipe iraniana do voleibol {k0} sesséo:
Morteza Mehrzadselakjani — O Paralimpico Mais Alto Da Historia.



O voleibol sentado foi inventado na Holanda {k0O} 1956 como um esporte de reabilitacdo para
soldados feridos, mas o jogo entrou no mercado masculino nos Jogos Paralimpicos dos anos 80
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