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Os desastres naturais deixaram mais 7,7 milhdes de pessoas sem casa, elevando o numero total
dos deslocados internos (IDPs) para um recorde 1x bet sign up 75.9 milh&o na terca-feira (17),
segundo dados publicados pelo Centro Nacional do Monitoramento da Deslocamento Interno
[Internal Displacement Monitoring Centre].

O aumento dos deslocamentos € o resultado de novas guerras e conflitos mais antigos que
tornaram impossivel para os cidadaos voltarem a casa.

Christelle Cazabat, chefe de programas no centro do Conselho Noruegués para Refugiados
disse: "N&o s6 temos novas crises comecando ou velhas que estdo sendo reacendidas e levando
mais pessoas a serem recém-deslocadas mas também as populacées deslocadas h& anos - as
vezes até décadas — sem poder comecar suas vidas novamente nem viver da maneira como
viviam antes".

Trés quartos dos que trabalham com flexibilidade descobriram sentir menos esgotamento do
mesmo quando passaram a semana inteira no escritorio.

O trabalho hibrido traz uma enorme variedade de beneficios para o sono dos funcionarios,
hébitos alimentares e niveis gerais do estresse. sensacao geral da saude social segundo um
levantamento com 1.026 pessoas que trabalham dessa forma;

A maioria das grandes empresas relatou sentir-se menos drenada (79%), com menor estresse
(78 por cento) e mais ansiosas (82%).
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