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Para aqueles que desejam se comunicar com a natureza, a
Sardenha já é um dos melhores lugares na Europa para 
fazê-lo.

Agora, há a oportunidade de se aproximar ainda mais: casando-se 1xbet formula 1 uma praia
nudista na ilha.
 A praia Is Benas, localizada no meio da costa oeste da Sardenha, parece estar se tornando um
destino para  casamentos nudistas depois que as autoridades locais optaram por permitir que as
pessoas saying suas promessas nus.
 Luigi Tedeschi, o prefeito da cidade de San Vero Milis, a cidade mais próxima, disse que as
autoridades tiveram a  ideia quando um casal alemão escreveu pedindo se seria possível se
casar na praia – que tem uma área marcada  para nudismo nos últimos dois anos.

Respeitar a liberdade e o estilo de vida dos naturistas

A ideia  de abrir para casamentos foi mais séria, disse Tedeschi. "Acredito que estejamos vivendo
um momento delicado para a liberdade das  pessoas, com os movimentos nacionalistas na
Europa".
"As pessoas protestam e são presas pela polícia ou são  intimidadas. Então, acho que
precisamos fazer coisas para mostrar que as pessoas são livres. A maioria das pessoas quer
liberdade,  não um regime".
Tedeschi, autodeclarado antifascista, disse que a parte central da praia Is Benas foi frequentada 
por nudistas há anos. "Eu apenas fiz isso oficialmente, para reafirmar o direito à liberdade", disse
– adicionando que é  uma praia misturada, onde naturistas e visitantes vestidos coexistem.
"A nudez não tem a ver com o  sexo. Para eles [naturistas], é uma filosofia de vida, e está ligada
à natureza”, ele acrescentou.
"Isso  deve ser respeitado – então, por que não? Temos essa praia, um lugar que se presta
maravilhosamente ao naturismo. E  então nós pensamos, vamos fazer uma praia para
casamentos. Se as pessoas quiserem se casar nus, eles podem”.
 Tedeschi disse que a parte central da praia de quatro milhas – que é cercada por duas áreas
vestidas  – é parcialmente escondida. "Se alguém tiver um problema, eles podem passar, ou
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olhar para o mar", ele disse. 
No entanto, Tedeschi disse que nenhum morador da cidade – cuja população de 2.500 pessoas
pode aumentar para  30.000 no verão – se queixou.

Um tipo respeitável de turismo

O objetivo é criar uma rede de  praias naturistas 1xbet formula 1 toda a Sardenha, disse
Tedeschi. "Desta forma, podemos criar um circuito onde [naturistas] possam encontrar estadias
hospitalares,  e podemos atrair um tipo muito respeitável de turismo". Ele disse que, 1xbet
formula 1 comparação com as áreas vestidas da praia,  onde os visitantes muitas vezes deixam
lixo , "a área designada para naturistas sempre está impecável".
A  idéia é aumentar o turismo de forma sustentável. "Temos que ter um intercâmbio cultural – não
grandes hotéis, mas pequenas  ofertas de hospedagem que contem a história da região. Isso só
pode acontecer se eu receber o turista 1xbet formula 1 minha  casa, alimentá-los com algo que
fiz – e este tipo de turismo [naturismo] é perfeito disso. Eles estão mais 1xbet formula 1  contato
com a natureza".

Perdi a minha linda filha de 21 anos por suicídio

Há um ano, perdi minha querida filha de 21 anos devido  ao suicídio. Foi completamente
inesperado e, do ponto de vista externo, ela parecia uma jovem normal, gentil e feliz.
Sabíamos que  ela tinha algumas ansiedades sobre a vida e a direção, mas nunca sonhamos que
estivesse causando-lhe tanto sofrimento. Ela fez  isso enquanto eu estava 1xbet formula 1 casa
e descobri-a. Tentei, mas não consegui salvá-la.

Lidando com a dor

Luto para controlar minha dor.  Eu juntaria a ela 1xbet formula 1 um instante, mas preciso estar
aqui para apoiar minha esposa e minha família, que também  estão 1xbet formula 1 dor. Acordo
regularmente com pesadelos desse dia.
Meu humor geralmente está bem, mas sei que estou atuando na frente  das pessoas para passar
pelo dia, e vou para o trabalho para me distrair. Às vezes, quero gritar com as  pessoas para
contar o que estou sentindo, mas não posso.
Se não permanecesse calmo e tentasse parecer normal, simplesmente desabaria e  choraria, e
acho que preferiria morrer.

Procurando conselho

É dito regularmente para procurar alguém, e falei com meu médico de família, mas  não consigo
imaginar o que falar com alguém como um especialista pode fazer. Não está ficando mais fácil
depois de  um ano.
Estou procurando conselho porque não posso me ver falando sobre isso com ninguém.
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