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ele primeira vez que encontrei Leeroy Thornhill, me convidou para fumar bananas. Eu tinha
apenas 12 anos na época – 6 mas antes de chamar serviços sociais deixe-me garantir a você
uma interação da vida real com o grupo e eu 6 estava simplesmente lendo as notas do álbum
“Experience”, onde um convite peculiar baseado betestrela frutas foi oferecido aos fãs das 6
bandas - eles estavam logo acima dele como se fosse robo pixbet gratis grafado por alguém no
mundo inteiro!
Para começar, metade deles – 6 Thornhill e seu melhor companheiro Keith Flint - foram
empregados como dançarinos. Um terceiro membro Maxim era um vocalista que 6 não parecia
aparecer betestrela meia música; o qual deixou apenas Liam Howletts para fazer toda a musica:
uma furiosa colisão 6 de batida-de quebra (breakbeats), vocais do hélio ou sintetizadores da
idade espacial foi aquele tipo com quem você poderia sonhar 6 depois das noites fumando bem
as banana skines? Será mesmo assim...
"Não!" ri Thornhill, quando falamos via link de {sp} da 6 betestrela casa betestrela Essex.
“Muitas outras coisas mas não aquelas.” Ele pondera a influência corruptora do seu grupo sobre
ouvintes 6 juniores como eu mesmo:" Nós teríamos sido cerca 21 naquela época ”. Naquela idade
você está tão longe dos pensamentos 6 fora das crianças 12 anos - estávamos apenas pensando
nos velhos tempos para jogarmos juntos com os nossos filhos e 6 nós já tínhamos percebido que
iríamos lá no hotel

Domingo de Steve Backshall: Aventuras en familia y
diversión al aire libre

Steve Backshall, presentador de televisión y naturalista británico, comparte  su rutina de domingo
en familia en el Reino Unido. Desde las aventuras matutinas hasta las tranquilas noches, Steve
comparte  su amor por la vida al aire libre y la importancia de pasar tiempo de calidad con sus
seres queridos.

¿Levantarse  temprano?

Steve tiene tres hijos pequeños: sus mellizos tienen cuatro años y Logan tiene seis. Amanecer
temprano no es algo que  elija, sino una consecuencia de tener niños pequeños que se
despiertan temprano. A las 5.30 am, los niños ya están  despiertos y listos para comenzar el día.
Steve crea historias sobre aventuras viajeras hasta que amanece.

¿Desayuno dominical?
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El desayuno dominical de  la familia Backshall consiste en panqueques de plátano con yogur y
fruta. Steve prepara la mezcla el día anterior y  utiliza cinco sartenes simultáneamente para
satisfacer el apetito insaciable de sus hijos. Mientras los niños consumen una gran cantidad de 
panqueques, Steve disfruta de un fuerte café.

Rutina matutina

Todos los domingos, la familia asiste al club de rugby local, donde Steve  entrena a los niños.
Más de 70 niños participan en el entrenamiento, lo que genera un ambiente divertido y agitado.

Salida  dominical

Vivir junto al río Támesis permite a la familia disfrutar de paseos en canoa los domingos.
Empacan provisiones y navegan  río arriba hasta una playa en la orilla. Durante el viaje, observan
aves acuáticas y disfrutan del aire libre.

Entretenimiento dominical

Steve  y su esposa, Helen Glover, restringen el tiempo frente a la pantalla y prefieren actividades
como juegos de mesa, dibujos  gigantes en rollos de papel tapiz y crear juegos propios.
Recientemente, han estado jugando al "asalto ciego".

¿Tiempo para uno mismo?

Steve  disfruta del tiempo en familia y no busca tiempo para sí mismo, especialmente cuando su
esposa está entrenando para los  Juegos Olímpicos.

Noche temprano

A pesar de acostar a los niños a las 7 pm, Steve tarda en conciliar el sueño hasta  las 9 pm, ya
que aprovecha ese tiempo para ordenar y relajarse.

Relajación nocturna

El baño y una historia antes de acostarse  son followed by Steve cantando el himno nacional
galés antes de que los niños se duerman a las 7 pm.
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