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A diabetes do ype 2 costumava ser uma condico ligada ao envelhecimento e a velhice. E a
doenca cronica metabdlica 9 mais comum betano e bom idosos no Reino Unido, sendo que o
risco de desenvolver Diabetes aumenta drasticamente apds os 45 anos 9 da idade dos povos
com heranca sul-asiatica tém maior prevaléncia para diabete tipo 2, tendo crescido assistindo
meus avos ou 9 parentes velhos desenvolvéla um depois outro; india é muitas vezes referida
como "capital mundial das diabéticos", representando 17% desse total 9 pacientes

Mas na Gra-Bretanha, dados recentes mostraram uma grande mudanca no perfil de quem esta
recebendo diabetes: agora sdo jovens. O 9 nimero dos menores com menos 40 anos
diagnosticados como diabéticos tipo 2 aumentou 39% nos ultimos seis ano; especialmente para 9
pessoas betano e bom &reas carente e residentes nas regiées negras ou do sul da Asia ndia Em
2024 o Diabetes UK 9 destacou que a quantidade das criancas tratadas por diabete Tipo 2, tanto
Inglaterra quanto Pais De Gales aumentaram mais 50% 9 ao longo desses cinco meses

A razao para esses aumentos ndo é um mistério aos especialistas. Eles estdo fortemente ligados
ao 9 excesso de peso e, especialmente a carregar tecido adiposo (gordo) betano e bom torno
dos 6rgdos internos da cintura como uma 9 especialista do diabetes no Royal Infirmary in
Edinburgh me disse: "E muito raro ver alguém com IMC normal [indice corporal 9 — medida bruta
na classificagdo por pesos] diagnosticado entre o tipo 2 mais saudavel ou predissitivo se vocé
tiver Diabetes 9 Infantil nos 30 anos".

Cambios en los habitos mediaticos y estrategias de
campana en las elecciones del Reino Unido

En el pasado, simplemente necesitabas controlar la, ITV y unos pocos perioddicos, y controlabas
lo que la gente leia sobre las elecciones, explica Jim Waterson, editor de medios politicos de
The Guardian, a Helen Pidd.

Pero eso no funciona en 2024. "Tienes que ir a diferentes lugares, lo que explica por qué Keir
Starmer aparece en revistas femeninas o en podcasts hablando sin cesar de fatbol."

Jim analiza como han cambiado nuestros habitos mediaticos en las ultimas décadas, como el
Partido Laborista y los Conservadores estan llegando a los votantes y por qué es dificil ver como
estan calando los mensajes politicos en linea.

Cambios en los habitos mediaticos

En el pasado, controlar la , ITV y unos pocos periddicos era suficiente para controlar lo que la
gente leia sobre las elecciones. Sin embargo, actualmente, la situacion es diferente.

- La gente consume noticias de diferentes fuentes.
- Las redes sociales juegan un papel importante en la difusion de noticias.
- Las personas estan mas informadas y exigen una cobertura mas diversa.

Estrategias de campafia

Los partidos politicos han adaptado sus estrategias de campafa a los nuevos hébitos mediaticos.
- Keir Starmer aparece en revistas femeninas y podcasts para llegar a nuevos publicos.
- Los partidos utilizan las redes sociales para difundir sus mensajes.
- Es dificil medir el impacto de los mensajes politicos en linea.



Soporte a The Guardian

The Guardian es editorialmente independiente y desea mantener su periodismo abierto y

accesible para todos. Pero cada vez mas necesitamos que nuestros lectores financien nuestro
trabajo.
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