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Todos tiram as botas e estamos todos no boxe, ndo se pode dizer quem tem 50 anos", diz o
canadense B-boy Crazy Smooth. "Somos dancgarinos tudo rasgado" ele ri: “Tash é uma avo cinco
vezes ela tinha quatro filhos que conseguiu um pacote de seis".

Suave, também conhecido como Yvon Soglo esta falando sobre seu ultimo show In My Body e o
elenco de dancarinos do hip-hop que variam dos 20 aos 50 anos. E uma peca para abordar a
realidade da velhice B betano aviator online um cultura frequentemente associada a juventude —
testemunhe os movimentos ultraatléticos das partidas (o termo apropriado pra breakdancer)
estrear neste ano!

"Mas no meu cérebro eu ainda tenho 20 anos", diz ele. Que movimentos ela pode fazer? “Meu
corpo continua fazendo tudo!” Ela insiste que o joelho cai, os mergulhos...” Mas tem de julgar
guando vai fazé-los nos dias atuais e se faz uma escolha para si mesmo”.

Inglaterra lidera por 23 carreiras no primeiro Teste contra o
Sri Lanka

Meio- séculos de Harry Brook e Jamie Smith ajudaram a Inglaterra a chegar a 259 por seis no
segundo dia do primeiro Teste contra o Sri Lanka, mantendo a iniciativa com uma vantagem de
23 carreiras.

Smith, que esta batendo 72 sem ser eliminado, retomara no crease ao lado de Gus Atkinson,
embora mais chuvas estejam previstas no Old Trafford nos proximos dias, apds o atraso no inicio
do jogo na terca-feira.

O Sri Lanka espera restringir a lideranca da Inglaterra e o bowler de velocidade Asitha Fernando
levou trés para 68, incluindo o opener Ben Duckett, o capitdo interino Ollie Pope, que conseguiu
apenas seis, e Joe Root, que contribuiu com 42 de 57 bolas.

Brook estava batendo bem no caminho para seus 56 antes de ser derrubado pelo arremessador
de spinning esquerdo Prabath Jayasuriya.

O relatdrio de Ali Martin do Old Trafford sera publicado brevemente ...
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