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Manifestantes se preparan para una marcha de banderas en
Jerusalén

Los residentes de Jerusalén se están preparando para una marcha de  banderas de extrema
derecha a través de áreas musulmanas de la Ciudad Vieja, un evento anual que a menudo está 
acompañado de violencia.
La marcha del Día de Jerusalén por miles de nacionalistas judíos celebra la captura y ocupación
de Jerusalén  Este y sus sitios sagrados en la guerra de 1967, un movimiento que no es
reconocido internacionalmente.
Este evento a menudo  está marcado por violentos enfrentamientos entre los participantes y los
residentes palestinos de la Ciudad Vieja, así como por discursos  de odio contra los árabes y el
vandalismo de la propiedad palestina.

Antecedentes y controversia

Después de semanas de disturbios en 2024,  el primer ministro, Benjamin Netanyahu, ordenó
cambiar la ruta de la marcha para hombres a último minuto para evitar la  principal arteria
musulmana, pero la violencia ese día contribuyó al estallido de una guerra de 11 días entre Israel
y  Hamás.
En 2024, la ruta no se cambió a pesar de las advertencias de varias partes, incluido el ex
embajador de  EE. UU. en Israel Tom Nides, de que podría desencadenar más violencia. Una
participación récord de aproximadamente 70.000 personas resultó  en docenas de lesiones en
enfrentamientos israelíes-palestinos y altercados con la policía.
La marcha del año pasado, que tuvo lugar días  después de un alto el fuego que puso fin a cinco
días de violencia entre Israel y Hamás, transcurrió sin  incidentes. Este año, en medio del ataque
de Hamás del 7 de octubre y la devastadora guerra en Gaza, las  tensiones en la ciudad santa
están altas.
El ministro nacional de seguridad de extrema derecha de Israel, Itamar Ben-Gvir, quien está  a
cargo de la policía, dijo la semana pasada que participaría y alentó a los seguidores a unirse.

Medidas de seguridad  y precauciones



La policía israelí dijo el martes que desplegaría alrededor de 3.000 oficiales en la Ciudad Vieja y
sus alrededores  el miércoles por la tarde y cerraría varias carreteras principales.
"La policía insta a los participantes de la marcha de banderas  y al público en general a seguir las
instrucciones de la policía, evitar cualquier violencia física o verbal y permitir  que el evento
prosiga de manera segura mientras se adhieren estrictamente a las órdenes y la ley", dijo la
fuerza  en un comunicado.
"Cualquier interrupción o actos de violencia serán tratados con firmeza por la policía", agregó.
La ruta de la marcha  no pasa por el Monte del Templo, conocido por los palestinos como al-
Haram al-Sharif y donde se encuentra la mezquita  de al-Aqsa – el lugar más sagrado del
judaísmo y el tercero más sagrado del islam – que también ha  sido un punto de conflicto habitual
de violencia.
No hubo comentarios inmediatos sobre los planes para que la marcha continúe como  está
previsto de las autoridades palestinas o de la Waqf jordana, que administra los sitios sagrados
musulmanes en la Ciudad  Vieja.
Um dos meus restaurantes italianos favoritos bet317net Londres é o Trullo. Meu cônjuge e eu
começamos a frequentá-lo quando estávamos  no início do nosso relacionamento, e eu sempre
pediria o pici de alho dourado e limão. Quando eles não o  tinham no menu, escrevia notas para o
garçom dar aos cozinheiros, implorando-lhes para colocá-lo de volta no menu, porque era  tudo o
que queria comer. É cremoso, picante e fresco, e um prato de morte row para mim. Essa não  é
essa receita, mas ela tem todas as mesmas qualidades e é inspirada pelos muitos pratos felizes
de pici que  comi no Trullo ao longo dos anos.

Espaguete de alho dourado e limão

Você vai precisar de um liquidificador para  fazer isso.
Preparo 5 min
Cozinhar 20 min
Serve 4
300g de tofu sedoso bet317net pacote , esgotado
3 colheres de sopa de levedura nutricional
2 colheres de chá de  miso branco
¾ de colher de chá de pimenta do reino
Suco e casca ralada de 2 limões – você vai precisar de  4 colheres de sopa de suco
8 colheres de sopa de azeite extra-virgem de oliva , mais um pouco extra para o  macarrão
Sal marinho fino
300g de espaguete
4 dentes de alho , pelados e picados
50g de folhas de roquete
Coloque o tofu sedoso, levedura nutricional,  miso, pimenta do reino, suco de limão, seis colheres
de sopa de óleo e uma colher e meia de sal  bet317net um liquidificador e misture até ficar suave.
Faça ferver dois litros de água, adicione duas colheres de chá de sal  e cozinhe o espaguete de
acordo com as instruções do pacote. Perto do fim do tempo de cozimento, retire uma  xícara
cheia de água de cozimento almidonada, então esprema o macarrão e untue com um pouco de
óleo.
Coloque os dois  últimos tabelados de óleo bet317net uma frigideira larga bet317net uma fogo
médio e, quando estiver quente, misture o alho e  cozinhe por alguns minutos, apenas até o ponto
bet317net que estiver pegajoso e dourado e cheirar pão de alho. Despeje  a mistura de tofu na
frigideira, misture para combinar, então adicione o macarrão e misture bem.
Adicione a água de cozimento  reservada colher por colher para criar uma molho mais solto, se
necessário (isso pode não ser necessário), misture novamente, então  retire do fogo. Dobrar
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folhas de roquete e servir.

O novo livro de Meera Sodha, Jantar: 120 receitas veganas e vegetarianas  para a refeição
mais importante do dia, será publicado bet317net 1 de agosto pela Fig Tree a £27. Para
encomendar  uma cópia por £23.76, acesse guardianbookshop.com

●

Descubra as receitas de Meera e muitas outras de seus cozinheiros favoritos no novo 
aplicativo Guardian Feast, com recursos inteligentes para tornar a cozinha diária mais fácil e
divertida. Comece bet317net versão grátis hoje.
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