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conteudo:
Noticia: Empresa de Processamento de Café bet nacional e
confiavel Rapido Crescimento na Etiopia

betano casino melhores slots tirada por celular mostra uma maquina torrando grédos de café bet
nacional e confiavel uma torrefacéo de café bet nacional e confiavel Adis Abeba, capital da
Etidpia, bet nacional e confiavel 8 de junho de 2024. (Xinhua/Liu Fanggiang)

A Hadero, uma empresa de processamento de café bet nacional e confiavel rapido crescimento
na Etiopia, est4 entre as empresas especializadas na agregacédo de valor ao setor cafeeiro, como
parte de um esforco mais amplo para transformar o setor cafeeiro do pais.

Mubarek Ahmed, diretor de desenvolvimento de negocios da empresa, disse que a empresa tem

como objetivo aumentar os ganhos da Etiopia com a exportacao de café por meio da agregacao
de valor e do marketing adequado.

Etiopia € o Maior Produtor de Café Arabica da Africa

A Etiopia € o maior produtor de café arabica da Africa, com a produgéo de café servindo como
base da economia agricola do pais. Ha cerca de 5 milhdes de pequenos produtores de café na
Etiopia, e mais de 25 milhdes de pessoas no pais estdo envolvidas na producéo, processamento
e venda de café para bet nacional e confiavel subsisténcia.

Receita de Exportacdo de Café Cresce 20%

Durante o recém-concluido ano fiscal etiope de 2024/2024, que terminou bet nacional e
confiavel 7 de julho, o pais obteve USR$ 1,43 bilh&o bet nacional e confiavel receita com a
exportacao de 298.500 toneladas métricas de café, um aumento de cerca de 20% bet nacional e
confiavel volume bet nacional e confiavel comparacdo com o ano fiscal anterior.

Para efeito de comparacéo, a receita de exportacdo do café normalmente constitui mais de um

terco de toda a receita de exportacdo do pais, que gira bet nacional e confiavel torno de USR$ 4
bilhdes por ano.

Falta de Agregacéo de Valor no Setor Cafeeiro

No entanto, o governo etiope e os especialistas costumam citar a falta de agregacéo de valor no
setor cafeeiro da Etiopia como um grande gargalo que impede gque o pais se beneficie totalmente
de seus ricos recursos cafeeiros, ja que exporta principalmente gréos de café crus para o
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mercado internacional.

Iniciativas para Promover o Envolvimento do Setor Privado

Em meio a necessidade urgente de transformar o setor cafeeiro e aumentar os ganhos do pais
com seus recursos de café, a Etidpia introduziu iniciativas destinadas a promover o envolvimento
do setor privado bet nacional e confiavel esforcos de agregacéo de valor.

CAFE DA ETIOPIA GANHA ESPACO E POPULARIDADE NA
CHINA

Recentemente, o café etiope estd ganhando espa¢o no mercado chinés bet nacional e
confiavel rapida expansdo, registrando um crescimento anual de 27% nos ultimos anos, a
medida que mais e mais jovens desenvolvem o habito de tomar café bet nacional e confiavel
um pais que é dominado pela cultura do cha.

Adugna Debela, diretor geral da ECTA, atribuiu o aumento das exportacdes de café da Etidpia
para a China a um aumento significativo de compradores de café chineses que importam café
diretamente da Etiopia.

Plataformas Chinesas como Portais Eficazes

As plataformas chinesas, como a Exposi¢ao Internacional de Importacdo da China e varias
plataformas de comércio eletrbnico, servem como portais eficazes para a entrada de marcas
estrangeiras na China, oferecendo oportunidades que séo aproveitadas por exportadores de café
etiopes como a Hadero.

Comer carne processada vermelha pode ser um fator de
risco significativo para a deméncia, segundo um grande
estudo

Um grande estudo que acompanhou mais de 100.000 pessoas por quatro décadas descobriu
gue comer carne processada vermelha pode ser um fator de risco significativo para a deméncia.

A carne processada vermelha ja havia sido mostrada anteriormente como aumentando o risco de
cancer, doenca cardiaca e diabetes do tipo 2. Agora, pesquisadores dos EUA disseram que eles
descobriram um potencial link para a deméncia.

O estudo também descobriu que substituir a carne processada vermelha por alimentos mais
saudaveis, como nozes, feijdes ou tofu, pode ajudar a reduzir o risco de deméncia. Os achados
foram apresentados na conferéncia internacional da Alzheimer's Association nos EUA.

O numero de pessoas que vivem com deméncia bet nacional e confiavel todo o mundo esta
previsto para quase triplicar para 153 milhdes até 2050, e estudos que examinam a dieta e o
risco de declinio cognitivo tém se tornado um foco de pesquisadores.

Mais de 11.000 casos de deméncia foram identificados

No ultimo estudo, especialistas estudaram a salde de 130.000 enfermeiras e outros
trabalhadores da saude nos EUA. Eles foram acompanhados por 43 anos e forneceram dados
sobre bet nacional e confiavel dieta a cada 2 a 5 anos.

Os participantes foram questionados sobre quantas vezes eles comeram carne processada



vermelha, incluindo bacon, cachorro-quente, salsichas, salami e outras carnes de sanduiche.

Eles também foram questionados sobre seu consumo de nozes e legumes, incluindo manteiga
de amendoim, amendoim, nozes, feijao-frade, feijao, ervilha, leite de soja e tofu.

Foram identificados mais de 11.000 casos de deméncia durante o periodo de acompanhamento.

2 porcdes de carne processada vermelha aumentam o risco bet nacional e
confiavel 14%

Comer duas porcdes de carne processada vermelha por semana parecia aumentar o risco de
declinio cognitivo bet nacional e confiavel 14% bet nacional e confiavel comparagdo com
agueles que comem cerca de trés por¢cdes por més, relataram os pesquisadores.

O estudo também sugeriu que substituir uma por¢éo diaria de carne processada vermelha por
uma porgéao diria de nozes, feijoes ou tofu todos os dias poderia reduzir o risco de deméncia bet
nacional e confiavel 23%.

Recomendacdes dietéticas podem incluir limites para promover a saude do
cérebro

A autora principal do estudo, a Dra. Yuhan Li, professora assistente no Brigham and Women's
Hospital bet nacional e confiavel Boston, disse: "Os resultados de estudos anteriores sobre a
relacdo entre o declinio cognitivo e o consumo de carne bet nacional e confiavel geral foram
mistos, entdo ndos nos aproximamos mais de perto de como comer diferentes quantidades de
carne processada e nao processada afeta o risco e a fungao cognitiva.

"Estudando pessoas ao longo de um longo periodo de tempo, descobrimos que comer carne
processada vermelha poderia ser um fator de risco significativo para a deméncia”.

Li, que conduziu o estudo enquanto estava na Harvard TH Chan School of Public Health bet
nacional e confiavel Boston, acrescentou: "As diretrizes dietéticas poderiam incluir
recomendacdes que limitem a carne processada para promover a saude do cérebro.

"A carne processada vermelha também foi mostrada anteriormente como aumentar o risco de
cancer, doenca cardiaca e diabetes. Ela pode afetar o cérebro porque tem niveis elevados de
substancias prejudiciais, como nitritos [conservantes] e sédio."

A Dra. Heather Snyder, da Alzheimer's Association, disse: "A prevencéo da doenca de Alzheimer
e de todas as deméncias é um grande foco, e a Alzheimer's Association encorajou por
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