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Golden State Valkyries: el nuevo equipo de la WNBA
presenta su nombre y logotipo

El nuevo equipo de la WNBA de la Bahia de San Francisco presenté su hombre y logotipo el
martes. El equipo se llamara Golden State Valkyries y comenzara a jugar en 2025 con partidos
en Chase Center. Las Valkyries han vendido mas de 7.500 abonos de temporada y estan
afiliadas a los Warriors de la NBA de Golden State.

We are the Golden State Valkyries pic.twitter.com/VGY0AAJKa5
Golden State Valkyries (wnbagoldenstate) <a
href="https://twitter.com/wnbagoldenstate/status/1790360287725674855?ref _src=twsr
CY%5Etiw">May 14, 2024</a></blockquote>
"Es una hermosa alusion a los Golden State Warriors, pero también es Unicamente nuestro”, dijo
la presidenta del equipo Jess Smith. "Lo que es increiblemente poderoso al respecto es, en
primer lugar, lo que es una valquiria. Una valquiria no actla sola, es un grupo que avanza. A
medida que pensamos en lo que estamos construyendo aqui en Golden State, es en la canchay
fuera de ella. Para hacer lo imposible, posible como lo hace la Bahia".

Los fanaticos han estado presionando por el nombre Valkyries durante los ultimos meses, y
Smith dijo que habia sido consciente de la campafa.

"Ha sido bastante constante y eso es realmente hermoso”, dijo Smith sobre el apoyo de los
fanaticos. "Este es el equipo de la bahia y poder darles lo que estan pidiendo y darlo de la
manera en que lo vamos a hacer es fenomenal”.

El esquema de colores del equipo sera el parpura de las valquirias.

"Hay muchos diferentes purpuras y mitologias que vienen con él", dijo Smith. "Ese color purpura
clave es algo que es Unicamente nuestro. Pensamos que es lo suficientemente poderoso como
para representar a las valquirias ... Es regio y poderoso y algo con lo que estamos realmente
emocionados de identificarnos".

Smith dijo que el logotipo del equipo se habia pensado cuidadosamente.

"La espada que esté justo en el centro. En el lado opuesto de eso, tienes el puente que conecta
la bahia. Eso es muy importante para nosotros que estamos unificando de una manera

“less grande. Vamos a tener un hogar en Oakland y San Francisco.

La historia de la 'peak booze' en el Reino Unido y su impacto
en la salud

La 'peak booze', 0 el pico mas alto de consumo de alcohol en el Reino Unido, se alcanzé en 2004
y se popularizé en un articulo de 2024. Ese afio, las tasas de consumo de alcohol alcanzaron su
punto mas alto en un siglo, con 9.5 litros de alcohol puro por persona por afio. Sin embargo, en
1950, la cifra era solo de 3.9 litros.

El consumo excesivo de alcohol puede llevar a consecuencias graves para la salud, como se
ilustra en el aumento de las muertes relacionadas con el alcohol en el Reino Unido. Segun los
datos gubernamentales, las muertes relacionadas con el alcohol superaron los 10 000 en 2024,
lo que representa un aumento del 32,8% en comparacion con 2024.

La 'peak booze' es el resultado de una variedad de factores socioeconémicos y culturales, como
la disponibilidad y accesibilidad del alcohol, la normatividad social y el marketing dirigido a
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jovenes. El alcohol esta arraigado en la cultura y la historia del Reino Unido, lo que dificulta el
cambio de comportamiento y las politicas de control de alcohol.

Afio Consumo de alcohol (litros por persona)

1950 3.9

2004 9.5

La cultura del consumo excesivo de alcohol

La 'peak booze' se asocia con una cultura del consumo excesivo de alcohol, impulsada por
factores como la promocion del alcohol en los medios de comunicacion, la disponibilidad de
bebidas alcohdlicas a precios econdmicos y la creencia de que el consumo excesivo de alcohol
es parte de la vida nocturna y las actividades sociales.

- Promocién del alcohol en los medios de comunicacion

- Disponibilidad de bebidas alcohdlicas a precios econémicos

- Creencia de que el consumo excesivo de alcohol es parte de las actividades sociales

Consecuencias para la salud

El consumo excesivo de alcohol se relaciona con una variedad de problemas de salud, como
enfermedades hepaticas, trastornos de salud mental, lesiones y muertes prematuras. La
dependencia del alcohol también afecta negativamente a las relaciones personales, el
desempeiio laboral y la calidad de vida.

Enfermedades hepéaticas

El consumo excesivo de alcohol durante un periodo prolongado puede dafiar el higado y
provocar enfermedades graves, como la cirrosis y la esteatosis hepatica.

Trastornos de salud mental

El consumo excesivo de alcohol se asocia con un mayor riesgo de depresion, ansiedad y
trastornos de personalidad.

Lesiones y muertes prematuras

Las personas que consumen alcohol en exceso corren un mayor riesgo de sufrir lesiones y
participar en comportamientos peligrosos, como conducir bajo los efectos del alcohol.

Dependencia del alcohol

El consumo excesivo de alcohol puede llevar a la dependencia, lo que puede provocar una
variedad de problemas personales, laborales y de salud.
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