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Alfred "Al" Blaschke: el hombre de 106 años que saltó en
paracaídas dos veces y batió el récord mundial de  Guinness

Después de recuperar, a la edad de 106 años, el récord mundial de Guinness (GWR) como la
persona de mayor  edad en saltar en paracaídas desde un avión, Alfred "Al" Blaschke elogió su
hazaña como evidencia de que "todos son  más capaces de lo que piensan".
"Si piensas que no puedes, solo estás subestimándote a ti mismo", dijo el residente de 
Georgetown, Texas. "[Tú] solo necesitas tomar la decisión de intentarlo".
Los comentarios motivacionales de Blaschke aparecieron en un artículo publicado recientemente 
en el sitio web de GWR, una organización conocida por mantener una base de datos de más de
40.000 récords  mundiales.

El salto más antiguo alcanza nuevas alturas

La marca específica que Blaschke ha capturado dos veces atrajo noticias internacionales por
completo  por una persona diferente este otoño. El 1 de octubre, la residente de Chicago de 104
años, Dorothy Hoffner, realizó  un salto en paracaídas tandem con la intención de aterrizar el
récord mundial por ser la persona de mayor edad  en saltar de un avión.
Pero ocho días después, mientras esperaba la certificación oficial de su logro de Guinness,
Hoffner murió  dormida en su comunidad de vida asistida.
Blaschke luego se lanzó al cielo en un avión la mañana del 27 de  noviembre de 2024. Después
de alcanzar una altitud de 9,000 pies (2,7 km) sobre Fentress, Texas, Blaschke se unió a  un
instructor de paracaidismo y saltó del avión en una caída libre con él. La pareja luego desplegó
con seguridad  su paracaídas final de 5,500 pies (1,7 km) hasta el suelo mientras sus hijos,
nietos, periodistas y funcionarios gubernamentales aplaudían  desde abajo.
Fue la tercera ocasión en que Blaschke había saltado en paracaídas en tándem. Su segundo
salto fue en 2024,  cuando tenía 103 años y 181 días, saltó de un avión a 14,000 pies (4,3 km)
para celebrar la graduación  de sus gemelos nietos del colegio y batió el récord de Guinness para
el salto en tándem más antiguo.
"Ese era  mi sueño", dijo Blaschke después del salto de 2024, que fue tres años después de que
celebrara su 100 cumpleaños  con su primer salto en paracaídas, según Guinness.
La sueca Rut Linnéa Ingegärd Larsson superó la marca de Blaschke por un  margen
relativamente estrecho en 2024, a los 103 años y 259 días. Fueron sus hazañas las que
inspiraron a Blaschke  a resolver recapturar su marca, según Guinness.
Edad Persona Fecha del salto
106 Alfred "Al" Blaschke 27 de noviembre de 2024
103 Alfred "Al" Blaschke 2024
103 Rut Linnéa Ingegärd Larsson 2024

Blaschke,  quien cumplió 107 años en enero, nació en una familia de granjeros en Janesville,
Wisconsin. Se mudó a Milwaukee con  sus parientes cuando tenía siete años, y cuando Estados
Unidos cayó en las garras de la Gran Depresión, Blaschke ayudó  a apoyar a su familia
vendiendo periódicos a través de la escuela y más allá.
Después de completar la escuela comercial,  Blaschke inició una carrera de 40 años en la
industria de herramientas y moldes en South Bend, Indiana, construyendo piezas  de aviones
durante la Segunda Guerra Mundial antes de retirarse en 1982.



Este ano, Yasmine Naghdi estava lutando no estúdio de ensaio. O naghdis é uma das principais
dançarinas do Royal Ballet  e seu desempenho www 12bet Swan Lake seria transmitido ao vivo
para cinema pelo mundo inteiro mas apesar da técnica cristalina  que ela tinha feito ficou ansiosa
demais por segurar um pirueta
Naghdi parece invejável hoje www 12bet dia: de volta direto, olhos  brilhando sob sobrancelhas
fortemente gravada. Mas o show iminente literalmente a jogou fora do equilíbrio ela explica
"Performar Swan  Lake para 3.000 pessoas [na Royal Opera House] é estressante por si só mas
isso seria filmado e transmitido ao  vivo nos cinemaes globalmente com uma perspectiva que
estaria no fluxo depois disso - essa era minha versão ainda lá  longe." Então tudo tem ser
perfeito". Isso significa enorme pressão"
O cérebro dá experiências negativas duas vezes e meia mais do  que o peso de positivas.  
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